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Jeudi 16/07/26

Alpe Du Grand Serre
> Les journées "Plantes sauvages
al'Alpe du Grand Serre @
@ 10n-16h ¥ Camp de Base —

® Tarif unique : 60 € L'argent ne doit pas étre un frein
al'apprentissage, ne pas hésiter a nous contacter en cas de %515

OAlexia

ALUALPE DU GRAND SERRE %

GALADE BOTANIGUE, |
1 58

besoin. & A partir de 7 ans

2 journées dédiés aux plantes et a la botanique
Rendez vous a 10h devant I'office du Tourisme de I'Alpe du Grand
Serre.

& 07673967 86
> Repas intergénérationnel @

e
@ 12n @ Centre de vacances Le Bien Veillant fﬁm;‘%

® Tarif unique : 10 € |

C'est toujours un moment convivial autour d'un

bon repas avec des enfants qui n'ont pas

toujours la possibilité de faire un repas "familial"

avec des papis & mamies.

Tel a Robin 09 81 33 66 16 ou par mail a
cololebienveillant38@gmail.com au plus tard le 13 juillet, pour permettre
les approvisionnements.... Réservation obligatoire .

& 0981336616
www.lebienveillant.com

Olibre de droits

Entraigues
> Grandioses et fragiles glaciers -
atelier d'écriture (adultes)
@ 18h-20h ¥ Maison du Parc national des
Ecrins - Valbonnais

® Gratuit.

Dans le cadre de I'exposition "Grandioses et

fragiles glaciers" (maison du Parc Entraigues), Emmanuelle, h6tesse
au Parc et animatrice d'ateliers d'écriture, propose un atelier a
destination des adultes.

QY 04 76 30 20 61

©Thierry Maillt, Parc national des Ecrins.

Mayres-Savel

> Croisiere spéciale : Soirée fruits
de mer
® 1930 9 Lac de Monteynard

® Tarif unique : 20 € Le tarif de 20€ ne concerne que
la réservation de la croisiere spéciale. Le plateau de fruits de
mer est a 46€. Les huitres seront au prix du marché.

©Capucine Girard

O

Possibilité de réserver un homard sur commande (prévenir 7 jours avant). s A partir
de 5 ans

Cet été, La Mira vous invite a vivre des soirées d'exceptions au fil de
['eau.

Pensez a réserver en amont pour étre certain de profiter de ce moment
/

https://la-mira.com/croisieres-speciales

Pellafol

> Balade rafraichissante au bord de

I'eau EAU

® 10h-12n30 ¢ Espace naturel sensible des

UELLE|
Gillardes. RDV : parking du site - Pellafol HISTOIRE!
Monestier-d'Ambel SUGTORELLE

1cara

® Gratuit. Sur inscription.
Au pied des immenses falaises du Petit et Grand Brechon, surgissent
les fameuses sources des Gillardes qui rejoignent la Souloise. Venez
vous ressourcer en longeant ce cours d'eau, a I'ombre de la pinede...
Sur inscription

Q3 04763003 85
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Pierre-Chatel

> Concert Chorale Gospel « The
River Voice Band » @&
® 20h ¥ Eglise de Pierre Chatel

® Participation libre. Participation au chapeau.
"The River Voice Band", c'est un voyage dans
I'univers du monde Noir-américain et dans ses
racines africaines. Je pense qu'aujourd'hui c'est particulierement le
bon endroit pour un concert Gospel

Q3 067037 87 39

©River voice



http://www.lebienveillant.com
https://la-mira.com/croisieres-speciales
https://www.isere.fr/rendez-vous-nature

erre

Valjouffrey
> Paroles de la-haut | Quand le
Désert se raconte @

JuLLET

@ 16h-18h V¥ Gite d'étape Les Arias By

® Acces libre. & A partir de 8 ans

Des anciens du Désert racontent leur quotidien,
leurs savoir-faire, leur vie. Ces témoignages ont
été enregistrés, les personnes dont les voix ont éte enregistrées seront
présentes.

https://memoire-battante-valjouffrey.weebly.com

> Soirée rencontre "Paroles de
la-haut !"
® 16h-19h

® Cratuit.

Des voix, des gestes, des savoir-faire, la
mémoire vivante du Valjouffrey se donne a
entendre. Diffusion sonore de récits, échanges.

Q3 04 76 30 20 61

Vendredi 17/07/26

Alpe Du Grand Serre

Outdm

> UT4M Ultra Tour4 Massif UT4M

g ‘l'lltra tour
@ 8h-23h ¥ Salle du Chardon Bleu

- | N

L’Ut4M est de retour pour sa 14éme édition | =% s
Emotions fortes et paysages & couper le souffle | 4
garanties | L'UT4M passe par I'Alpe du Grand ;
Serre pour 20, 40 80 et 160 km ! Venez les encourager !
http://utdm.fr

1618 Juillet 2026

©fo

> Reveil Musculaire au bord du lac
[
® 10h-10n45 ¥ Plan d'eau

® Adulte : 15€

Pour bien commencer la journée tout en
douceur au bord du lac en pleine nature .

Q3 0675 86 55 83

> Marché du terroir
® 15n30-18h30 ¥ Parvis Chardon Bleu

® Acces libre. Vente des produits par les
exposants.

Venez faire de petites emplettes pour votre
plaisir et celui de vos proches ou amis,
rapportez des souvenirs locaux, acquis aupres des nombreux exposants
( objets déco, confiseries, chocolats, miel,...).

& 0476 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

'A' Programme en Matheysine

Alpe du

Corps

> Atelier Perles au profit de Rose s ;
Altitudle 405

1 ollecte au me“ de M
® 14h 9 Mairie de Corps Acom A
® Participation libre. Ziﬁi’lf:‘nl’.‘.,""'?f
Viens faire des bracelets et créations en perles. O = @
Tu repartiras avec une de tes créations, les o
autres serons vendues au profit de Rose Altitude

Q3 04 76 30 00 31

©Meairie de Corps

Entraigues

> Rencontre avec une animatrice
du Parc national des Ecrins

@ 10h-12h ¥ Maison du Parc national des
Ecrins - Valbonnais

® Gratuit.

Vous avez des questions sur le Parc national

des Ecrins, vous souhaitez découvrir son patrimoine naturel, grands
rapaces, mammiferes, flore et bien d'autres richesses ? C'est le
moment : une animatrice du Parc vous attends au marché d'Entraigues !

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

©Emmanuel Icardo, Parc nation:

La Mure

> Spectacle de théatre "Mythos".
® 19h ¥ Café Beaumonde

® Participation libre. sa 2 Jusqu'a ans

Le vendredi 17 Juillet, le café Beaumonde vous
accueille pour découvrir le spectacle "Mythos"
de la cie Accord des Ons.

©Café Beaumonde

> Concert Triskeelt - La Mure du
Son 2026

@ 20h30 © Place Perret

® Gratuit.

Triskeelt vous propose de swinguer sur du rock
celtique a I'occasion du festival de La Mure du
Son!

Q3 04 76 81 4156
www.lamure.fr/agenda

©Ville de La Mure

Sainte-Luce en Beaumont

> Concert Kazak

@ 20n30 ¥ Ferme de Sainte Luce

® Participation libre. Concerts et spectacles
au chapeau, prix minimum conseillé 10€. Merci
pour les artistes.

Le groupe Kazak propose un duo de chant et
de piano mélangeant poésie frangaise et musique azerba/djana/se

&3 0476301604
www.fermedesainteluce.com

©Ferme de Sainte Luce



https://memoire-battante-valjouffrey.weebly.com
http://ut4m.fr
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
https://www.ecrins-parcnational.fr/
https://www.lamure.fr/agenda
http://www.fermedesainteluce.com

'A‘ Programme en Matheysine

Alpe du

Samedi 18/07/26 sans inscription
&3 04 76 81 05 71
Alpe SDU G:'[rarl‘dl\?er.re -Festinote d 3 o www.isere.fr/rendez-vous-nature
> Spectacle Musical-Festipote du
. . Fostipetesdw = Lavaldens
Bouche a Oreille & Bouche ¢ Oredle & .
> Cercle de tambours et Voyage e S
@ 20n30 ¥ Salle du Chardon Bleu Lo 18 e 2028 13 20030

sonore Amérindiens

® Entrée libre.
@ 10h-18h30 ¥ Pont des Mortes

Soirée Musicale pour les petits et les grands,

faite de chansons francaises et de chansons ’ ® Tarif unique : 30 € o, el A
du monde ! Découverte, transmission et pratique de chants -
& 06652019 46 ameéridiens en cercle avec tambour en nature
. au bord du ruisseau de Vaunoire (2 sessions). Voyage sonores, temps
Entralgues de relaxation et connexion au éléments. Picnic partagé.

PROSBEMMATION COLIURELLE JUILLET) 4001 2026

> Concert lyrique - O. Champollion & 060177 61 51

& F. Bayle et I'Ensemble DécOuvrir
® 19n30 9 15 place du Docteur Eyraud

® Entrée liore.
Un concert lyrique sous les vignes avec voix,
quatuors a cordes, clarinette et piano.

QY 04 76 30 90 58

RESTAURANT “LE GARGAS™

Nantes-en-Ratier
> Black Out ou comment laisser » A
asser la lumiére ;
P BLACK OUT
@ 21 hso Q 253 rue de Ia Fuma l)H‘LUMMINT\A]IﬂwDAI\‘\W[AIUMUW‘

® Participation libre. Le chapeau tournera pour
remercier les artsites de leur travail et présence,

©Restaurant Le Gargas

©@collctif Avant

La Motte-Saint-Martin soyez prévoyant |.
S Proj ection du film-documentaire  Semed 18 uitit 2026 20m00 § Fabk/a 'c/ow;?escg{e et rZ/U%:IaIe : ugg agsembléelest cgrvtv/ég a ags/ster
L , i 2 en plein milieu d'une ville/d'un jardin, a une cérémonie tragicomique
t ELEVEUR, LE CHOIX D'UNE VIE E faisant se rencontrer un paquebot légendaire, des théories
@ 20h-22h ¢ Salle Jean Magnat ‘ cosmologiques et une entité effrayante.
® Plein tarif: 5€ EEUR- https://zestful-avantnousledeluge.wordpress.com/
ELEVEUR, LE CHOIX D'UNE VIE, un 1“ Pellafol
documentaire de Laurent Poncelet. Durée 1h10. > Samedi Cueillette
« Je crois qu'étre éleveur, c’est d’abord I'envie, sinon ¢a ne dure pas @ 9n30-11h30 ¥ L' Atelier des Plantes
longtemps » .
& ® Adulte 20e )
04 76 30 65 53 Apprendre & reconnaitre et utiliser les plantes

sauvages sur le terrain

& 06808235 22
www.autourdelobiou.com/samedis-cueillettes-sauvages

La Mure
> Concert de Boomerang- Pop Eae e
BOOME
/

©@boomerang

Rock

ARNG

4

CONCERT
LS,
K g

' e Valjouffr
@ 20n30 9 L'Esquisse g 25 aljou ey. A g
© partioipation lbre >, A f > Camping des Faures : théatre CapPG g Faupes & 8
icipation libre. rr
" i Programmation = g
La salle de I'Esquisse organise un concert au Mythos T /0096 §
chapeau ! @ 181 @ Camping des Faures
Q& 04 76 8150 60 ® Participation libre.
Sous ses températures plus qu'estivales, le
Laffrey, _ Camping des Faures vous attend pour partager
> Découverte des habitants du lac de beaux moments tout I'été...dont le spectacle Mythos de la Cie
de Laffrey, observez du plancton ! E Accord des on.
@ 9n30-12h ¥ Espace Naturel Sensible des @ Bonne découverte et & trés vite au frais naturel des Faures !

lacs et marais de Matheysine - Club nautique
de Voile et d'Aviron de Laffrey (CVAL)

® Gratuit. & A partir de 6 ans
Profitez d’un stand pour découvrir les roseliéres et observer, a 'aide

de microscopes, le plancton d’eau douce du lac de Laffrey (projet
participatif Lacoscope - association Nemeton)

& 04 56 56 21 84 - 07 45 25 19 16
e www.campingdesfaures.fr


https://www.isere.fr/rendez-vous-nature
https://zestful-avantnousledeluge.wordpress.com/
https://www.autourdelobiou.com/samedis-cueillettes-sauvages
https://www.campingdesfaures.fr
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Villard-Saint-Christophe
> Vogue de Villard St Christophe

@ 13h 9 Place de la Mairie

® Acces libre.

Pour les 40 ans de la Vogue de Villard Saint
Christophe, le comité des fétes vous a concocté
un programme de fétes et de régalades, de
chéteau gonflable et.....une touche de foot !

Du 19/07 au 2/08/26

Valbonnais
> Exposition d'été a Valbonnais
@ Tous les jours 10n-12h / 16h-19h ¥ Salle [ et
Polyvalente

® Acces libre.

Plus de 30 exposants. Exposition et vente de

proauits locaux et artisanaux.

Produits du terroir (viennoiseries, conserves, vin, bieres, miel...), et
créations d'art (bijoux, poteries,

©@comité des fetes de vilard st christophe
©photo personnelle

40 ans, ¢a se féte ensemble !

Du 18 au 19/07/26 bois, photos, tableaux)...
Alpe Du Grand Serre Q0674831443
> Atelier Yoga et Plantes avec Alexia mfgw £ Du19/07 au 28/08/26
@ Du samedi 18 au dimanche 19 juilet 2026. YOEAHMPLANIES Alpe Du Grand Serre

®© Adulte : 170 €

Stage d'été Yoga et Plantes a I'’Alpe du Grand
Serre - IMMERSION en montagne sur un
Week-End

Plus d'informations sur le site

> Damien GIRARD - Escalade et Via
Ferrata encadrée &

@ Lun. Mar. Mer. Jeu. Ven. Dim. 9h-12h /
13h-16h ¥ Bureau d'information touristique de

2
=
=

3

=

2
=
fin]
o
=

https.//www.yogatita.com/event/yoga-plantes-2/ LES INSCRIPTIONS I'Alpe du Grand Serre
SONT OUVERTES : par téléphone : 07 67 39 67 86 par mail : ® .
herbototum38@gmail.com Adulte : 45 € - Enfant : 40 € Tarif de Base 45€

par personne. Pour les prestations privées le tarif demi-journée de 150€ a 250€ selon le

QY 07 673967 86

. nombre. Matériel fourni En sus : Tyrolienne du Sautet : 12 Euros par personne pour 3
www.yogatita.com/event/yoga-plantes-2/

descentes

Dimanche 19/07/26 Sorties et encadrement en escalade et via-ferrata, par un moniteur
q/p/émé sur la station de I'Alpe du Grand Serre et en Matheysine.
Entraigues A partir du 7/7 réservation en ligne sur www.matheysine-tourisme.com

Q3 06123863 06 - 04 76 56 24 72
WWW.experience-alpine.com

Lundi 20/07/26

> Projection : "Accrochées”

@ 16h-17h ¥ Maison du Parc national des
Ecrins - Valbonnais

® Gratuit.

"Accrochges” est une ode a la femme en Alpe Du Grand Se_rre .
montagne. C'est le récit entremélé de trois > Spectacle Guignol & |
femmes le temps d'un été dans les Ecrins. Trois femmes qui s ‘affirment, @ 18h 9 Salle du Chardon Bleu

qui partagent, trois femmes qui inspirent ?Un film de Marie Lachaud.

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

® Tarif unique : 8 €

Retour en enfance pour les plus grands,
moment de féérie pour les plus petits...Guignol

Villard-Saint-Christophe et compagnie (Harry Potter, La Reine des
Neiges la Pat' Patrouille) viennent tous rendre visite a I'Alpe du Grand
> Vogue de Villard Saint ChI’IS’[Ophe . 40!1? @ Serre ! Rires, bonne humeur et poésie vous attendent.

® 11h30 ¥ Place de la Mairie V7 ,,5 2032 www.matheysine-tourisme.comv/fr/alpedugrandserre/

® Acces libre.

Pour les 40 ans de la Vogue de Villard Saint
Christophe, le comité des fétes vous a concocté o

un programme de fétes et de régalades, de . D'mq““'
chéteau gonflable et.....une touche de foot !

©@comité des fetes de vilard st chnstophe

40 ans, ca se féte ensemble !


https://www.yogatita.com/event/yoga-plantes-2/
https://www.ecrins-parcnational.fr/
http://www.experience-alpine.com
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

'A' Programme en Matheysine

Alpe du Grand Serre

LA MONTAGNE TOUT SIMPLEMENT

Du 20 au 24/07/26 Mayres-Savel
Alpe Du Grand Serre > Soirée accords "Mets et Vins" a bord de la Mira
> Mon Aventure l\/Iontagne Les W & ® 20n QPIage de Savel - Embarcadere
, , 7 ALPEDU 1, = T
p'tits aventuriers 7. GRAND SERRE = £ ® Tarif unique : 25 €

Profitez d'une croisiére nocturne sur la lac de Monteynard.
Réservation obligatoire
https://la-mira.com/#section_id-22

@ 9h-16h30 tous les jours ¥ La Blache

®© Enfant:30/235€ & De6a9ans
Ces formules développent les savoir-faire avec # Pellafol
le développement moteur de I'enfant mais aussi T ellaio

les savoir étre en partageant des valeurs humaines et montagnardes > Découverte des Oiseaux des
tout en prenant connaissances de son environnement avec des activités Gillardes

sportives et ludique.

& 04 76 72 18 41
https://alpedugrandserre.montagne-experiences.com/fr/

©Département de 'lsére

® ogh-12n30 ¢ Espace naturel sensible des
Gillardes. RDV : parking du site - Pellafol
Monestier-d'Ambel

Mardi 21/07/26 ® Gratuit. Surinscription. & A partir de 6 ans

Une randonnée pour découvrir toute la richesse de cet espace naturel
sensible et tout particulierement ses oiseaux. N'oubliez pas vos
jumelles !

Sur inscription

Q3 04763003 85
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Mercredi 22/07/26

Alpe Du Grand Serre
> Yoga, mon corps au quotidien

® 9h30-11h ¥ Ecole primaire de I'Alpe du
Grand Serre
® Tarif unique : 12 €

Cette pratique délie les tensions inutiles, apaise
le mental, vise le calme intérieur.

©Dominique

YOGA

Ouvert & toutes et tous, il n'est pas nécessaire d'étre sportif pour Alpe Du Grand Serre

s'inscrire. ITE 5
> Stage d'initiation BeatBox @ s

Prévoir une tenue confortable et un tapis, si possible (sinon, prét sur g BEATBOX

place). ® 16h-18n ¢ Camp de Base Café associatif Illl'ITIII||1;IIIIII VoLl

Viens t'initier au Beatox
Il n'est pas nécessaire d'étre sportif pour s'inscrire. ® Tarit unique : 5 € PAF : 5 € sur réservation alalpe dugrand serre
QY 066073 14 64 Plongez dans I'univers du BeatBox, cet art vocal @

qui permet de créer des rythmes, des sons et
des ambiances... uniquement avec la bouche.

©emeline

> Rallye photo des Petits

exp lorateurs Guideé par Nash Beatbox, artiste passionné et pédagogue. Atelier ouvert

) . - Rallye PhOtO g5 a tous, débutants bienvenus
O 10n-11h30 QCamp de Base Café associati = e y Infos : lamortevivante.fr, campdebase@lamortevivante.Fr ou 06 82 99
® Tarif unique : 3 € Apartir de 4 ans — Avec un adulte B e m. 44 44
— Sur réservation 3 € par enfant — Golter inclus Sur L Yﬁ * https://lamortevivante.fr/agenda/stage-dinitiation-beatbox-2/
réservation aupres d’Emeline contact :06.66.20.41.25 .O. A E t .
partir de 4 ans n ralgu'es o .
En duo enfant + adulte > Atelier creatif enfants avec le Parc 4 5
Un temps partagé, simple et joyeux. Accessible & tous, aucune national : géométrie variable s
compétence particuliére nécessaire. (im ores sion sur 1é 90 S)
Un moment pour s’amusep découvrir et créer ensemble. @ 10h15-11h45 Q Maison du Parc national
Sur réservation aupres d'Emeline des Ecrins - Valbonnais
& 06 6620 41 25 2,00€

Nous utiliserons des pieces de &copy;Lego comme motifs pour
composer des images a imprimer. Le jeu et la contrainte : comment
représenter une plante ou un animal particulier avec des motifs
géométriques ?

Maison du Parc national des Ecrins, Entraigues : 04 76 30 20 61.

& 047630 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

©phi

> Soirée Karaoké @

® 19h-21h @ Camp de Base Café associatif
Forfait / engagement : a partir de 2 €. Entrée :
gratuite pour les adhérents / 2 € d’adhésion a
I'association. (
Rejoignez-nous pour une soirée pleine de bonne -

humeur au Camp de Base ! Micro ouvert, ambiance détendue et
chansons pour tous les godts : que vous soyez chanteur-se confirmé-e
ou amateur-rice enthousiaste, le karaoké est I'occasion parfaite pour
partager

https://lamortevivante.fr/agenda/soiree-karaoke/



https://alpedugrandserre.montagne-experiences.com/fr/
https://lamortevivante.fr/agenda/soiree-karaoke/
https://la-mira.com/#section_id-22
https://www.isere.fr/rendez-vous-nature
https://lamortevivante.fr/agenda/stage-dinitiation-beatbox-2/
https://www.ecrins-parcnational.fr/
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> |'alpage sous toutes ses facettes m > Marché semi-nocturne * M ARCHE'. ‘% E
@ 18h-20h ¥ Maison du Parc national des g ® 19n-23h 9 place Napoléon 55 g
Ecrins - Valbonnais g ® Acces libre.
© Grait. 3 Venez rencontrer nos producteurs et artisans
C'est I'Année internationale des parcours et 5 locaux
gleveurs ‘pastoran( ."rencontre avgec / equipe au N Q3 04 76 30 00 31
Parc national de I'Oisans pour découvrir le versant "biodiversité" de
I'alpage. Entraigues
N PROGRAMMATION COLIORELLE JOILLET/RONT 2026 "S-i
® 04763020 61{ . > Concert - Lucas Gallet e @ o
www.ecrins-parchational.r @ 19n30 9 15 place du Docteur Eyraud %
La Mure ) ® Entrée libre. )
> Café Beaumonde : Chorale Les £ Découvrez ce jeune artiste qui vous propose
Mauvaises Herbes \\\\“0[ § des reprises de pop anglaise et frangaise.
' Sy ©
® 19h © Café Beaumonde ‘53' ! | € 0476309058
2o I
@ Participation liore. 5 ' | La Mure
Le Mercredi 22 Juillet, le café Beaumonde regoit . ‘ > Passage du Tour de France g
la chorale Les Mauvaises Herbes. g
@ 15h 3
® Gratuit.

Mayres-Savel
> Croisiere spéciale : Théétre
d'impro
® 18h P Lac de Monteynard

Vivez I'émotion du Tour de France a La Mure !
Passage de la 18eme étape vers 15h/16h.

Q3 04 76 81 41 56
www.lamure.fr/agenda

©cie poivre et sel

® Adulte : 35 € Le tarif de 35€ comprend la navigation > Concert Trio Ma“nga

et un verre d'accueil. Une carte de planches de tapas vous @ Q )

sera proposer a bord. 2 A partir de 5 ans 19h v Café Beaumoonde

Cet été, La Mira vous invite & vivre des soirées d'exceptions au fil de © Participation liore. & Jusqu'a ans
l'eaul. Le jeudi 23 Juillet, le café Beaumonde vous

convie au concert de Trio Malinga.

Une soirée improvisation avec la compagnie Poivre et sel vous attend.

Pensez a réserver en amont pour étre certain de profiter de ce moment Val jouffrey
/
> Rencontre avec un

i garde-moniteur du Parc national sur
Jeudi 23/07/26 le GR54

Alpe Du Grand Serre @ 10h-15h
> Les journées "Plantes sauvages" ® Gratuit.

a|'Alpe du Grand Serre @& Venez rencontrer un garde-moniteur du Parc national des Ecrins pour
@ 10h-16h Q@ Camp de Base échanger avec lui : causerie des vallées, d'animaux, de plantes ou de

cailloux !
® Tarif unique : 60 € L'argent ne doit pas &tre un frein

e & 04 76 30 20 61
al'apprentissage, ne pas hésiter a nous contacter en cas de WWW eorins-paronational fr
besoin. & A partir de 7 ans

2 journées dédiés aux plantes et a la botanique
Rendez vous a 10h devant ['office du Tourisme de I'Alpe du Grand
Serre.

QY 07 673967 86

https://la-mira.com/croisieres-speciales

©Emmanuel lcardo

©Alexia

LES JEUDIS 46 ET 23 JUILLET

Corps
> Passage du tour de France
® 15h ¢ Parking

® Gratuit.
Vivez I'émotion du Tour de France a Corps !
Passage de la 18éme étape vers 15h30/16h30.

QY 04 76 30 00 31

©Libre de droit



https://www.ecrins-parcnational.fr/
https://la-mira.com/croisieres-speciales
https://www.lamure.fr/agenda
https://www.ecrins-parcnational.fr
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Alpe du Grand Serre

LA MONTAGNE TOUT SIMPLEMENT

Vendredi 24/07/26

Alpe Du Grand Serre
> Marché du terroir

@ 15n30-18h30 ¥ Parvis Chardon Bleu

® Acces libre. Vente des produits par les
exposants.

Venez faire de petites emplettes pour votre
plaisir et celui de vos proches ou amis,
rapportez des souvenirs locaux, acquis aupres des nombreux exposants
( objets déco, confiseries, chocolats, miel,...).

& 0476 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

"F

Alpe d'Huez
> Tour de France 2026 - étape 19
: Gap - Alpe d'Huez
® Vendredi 24 juillet 2026.

® Acces liore.
L’Alpe d’Huez sera une fois encore au coeur de
la Iégende du cyclisme.

& 047611 44 44
www.alpedhuez.com
Cholonge
> Escapade Sportive - "Le lac de
Laffrey en paddle duo”
@ 9n30-12h30 9 Espace Naturel Sensible des

e

: , , UELLE
lacs et marais de Matheysine. Club nautique de HISTOIRE !
Cholonge ECEOREL LS
® Gratuit. Sur inscription. & A partir de 12 lcara
ans

Découvrez gratuitement le paddle duo sur le lac de Laffrey, encadré
par des diplémés d'état et un animateur nature du département. Cette
escapade vous permettra de découvrir I'habitat roseliere, lieu de refuge
de nombreuses especes.

Sur inscription

https://isereoutdoor.fr

Corps
> Passage du tour de France
@ 15h Q Parking

® Gratuit.
Vivez I'émotion du Tour de France a Corps !
Passage de la 19éme étape vers 15/16.

QY 04 76 30 00 31

©Mame ags

©0ffice de Tourisme Alpe d'Huez

©Libre de droit

Programme en Matheysine

La Mure

> Soirée Disco-Pop - La Mure du
Son 2026

@ 20n30 ¥ Rue des Fossés

® Gratuit.
Pop Factory vous propose une Soirée disco-pop
a l'occasion du festival de La Mure du Son !

& 04 76 81 41 56
www.lamure.fr/agenda

©Ville de La Mure

Sainte-Luce en Beaumont

> Concert Cash Misere B -
Sainte-Luce oGRATIHE

@ 20n30 V¥ Ferme de Sainte Luce < EsTvaL

® Participation libre. Concerts et spectacles

au chapeau, prix minimum consegillé 10€. Merci

pour les artistes.

Trio musical. Une sensibilité a fleur de pot, une

poésie qui parfois dérape, une ironie salvatrice.

&3 0476301604
www.fermedesainteluce.com

©Ferme de Sainte Luce

Samedi 25/07/26

La Mure

> Sophrologie en Pleine Nature SOPH%'ELR(S)GIE

@ gh-12h

® Tarif unique : 20 / 25 € Offre de parrainage : Faites
découvrir les ateliers en pleine nature & un-e proche ® recevez :
5 € de réduction sur votre prochain atelier ! (jusqu’a 2 bons —
cumulables, soit -10 €) Conditions : - Le filleul ne doit jamais
avoir participé a un atelier - Le filleul paie le tarif normal, sauf s'il parraine a son tour - Les

bons sont valables sur I'année en cours
Une expérience unique au coeur de la Matheysine, entre sortie nature,
respiration et exercices de relaxation.

« 0608586773
https://margauxguittard-sophrologue.fr/ateliers/

> Sophrologie en pleine nature : SOPHEEELR(S)GIE {2

nafare =

X MATHEYSINE - ETE 2026
¥

@ 9h-12h ¥ 26 Avenue du docteur Tagnard

® Tarif unique : 20 / 25 € Offre de parrainage : Faites
découvrir les ateliers en pleine nature a un-e proche ® recevez ) 9 O

5 € de réduction sur votre prochain atelier ! (jusqu’a 2 bons -
cumulables, soit -10 €) Conditions : - Le filleul ne doit jamais avoir participé a un atelier -
Le filleul paie le tarif normal, sauf s'il parraine a son tour — Les bons sont valables sur I'année

encous & A partir de 14 ans

Une expérience unique au coeur de la Matheysine, entre sortie nature,
respiration et exercices de relaxation. Une balade de 7km pour vous
permettre de retrouver votre énergie vitale.

& 0608586773
https://margauxguittard-sophrologue.fr/ateliers/
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> Festival Messiaen - Concert de
I'Ensemble Intercontemporain

® 18h ¥ La Mure Cinéma Théatre

® Plein tarif : 15€

Evadez vous le temps d'un concert au son des
oeuvres de compositeurs d'exception a
I'occasion du Festival Messiaen. Une prestation au sein de la ville de
la Mure.

& 04 763096 03
www.festivalmessiaen.com/

Mayres-Savel

> Croisiere spéciale : féte du lac
® 19h30 V¥ Lac de Monteynard

@ Plein tarif : 25 € Le tarif de 25€ concerne la navigation. Le menu proposé pour la
o)

féte du lac est au prix de 50€, une coupe de campagne y est incluse. s A partir de
5ans

Offrez-vous une expérience inoubliable avec une soirée dinatoire raffinée,
imaginée spécialement par notre chef pour sublimer ces instants festifs.
Pensez a réserver en amont pour étre certain de profiter de ce moment
/

https://la-mira.com/croisieres-speciales

©@edf

> La féte du Lac de Monteynard @
@ Sam. 9h30/14n @ Plage de Mayres-Savel

® Acces libre mais stationnement payant
obligatoire. Les activités proposées sont
gratuites mais sur inscription uniguement aupres
de I'office de Savel, par mail ou téléphone :
saveltourisme@gmail.com / 04 76 83 93 78. 2 A partir de 5 ans
Comme chaque année et a I'initiative du Sivom de Monteynard, la féte
du lac s'organise sur les deux rives. Du céte de Savel il vous est
proposeé de nombreuses activités gratuites pour les petits et les grands
et ce a l'initiative de EDF Hydro Alpes :

& 0476839378
www.lac-monteynard.com/

Notre-Dame-de-Vaulx

Nom,rmmr SAMEDI
Vf e
et f’\‘mf]unm

‘.I ﬂuvmz & RESTAURATION DE 14 A NINUIT
10HOO VIDE GRENIER
12H00 REPAS A L'AUBERGE DES 4 CHEMINS

> Notre-Dame-de-Vaulx en féte
@ 10h-0h ¥ Place de la Mairie

® Entrée libre. Traiteur libanais en soirée
proposant sandwiches et assiettes composées
de 7€ a 15€.

Le Comité des fétes vous donne rendez-vous
samedi 25 juillet pour une grande journée festive a
Notre-Dame-de-Vaulx placée sous le signe de la convivialité, des
animations, de la musique et du partage.

Emplacements exposant sur réservation via le site web Déjeuner
convivial a I'auberge des 4 Chemins sur réservation
https://fetavo.fr/

Ofetavo.fr

13H00 CONCOURS DE PETANQUE
14H00 BALADE CONTEE

Saint-Théoffrey

> Festival Messiaen : a la
découverte des Qiseaux du jardin
de Messaien et des lacs de
Matheysine

® 9h-11h QEspace Naturel Sensible des lacs
et marais de Matheysine. Rdv parking du
belvédére Messiaen

® Gratuit. Sur inscription.

Dans le cadre du festival Messiaen, venez en apprendre plus sur les
oiseaux dans I'Espace Naturel Sensible et autour de la Maison
Messiaen, guidé par un animateur nature du Département

Sur inscription

& 04 76 8105 71
www.isere.fr/rendez-vous-nature

> Festival Messiaen : "Panique dans
la roseliere" avec Christophe
Mercier et sa kamicyclette - Cie le

B

. QUELLE/
Petit Raconteur HISTOIRE !
@ 14h-170 @ Espace Naturel Sensible des P —

lacs et marais de Matheysine. RDV au jardin de

la maison Messiaen, chemin du Moulin, Petichet 38520 Saint-Théoffrey
® Gratuit. Sur inscription. 2 Desai2ans

Aujourd’hui un événement imprévu va bouleverser la roseliere. Une
bande de rats pirates a décidé de s’emparer de ce havre de paix, afin
de piller ses réserves. Ses locataires vont devoir s'allier pour protéger
leur précieux écosysteme.

Sur inscription

Q3 04 76 81 05 71
www.isere.fr/rendez-vous-nature

> Festival Messiaen - Soirée Electro
et feu d’artifice

@ 21h @ Plage du Miradou

® Acces libre.
Soirée Electro et feu d'artifice
Xavier Garcia, compositeur et improvisateur

Q3 04 763096 03
www.festivalmessiaen.com/

Valbonnais

> Féte du plan d'eau de Valbonnais § reteduptandrean =
‘R de Valbonnais )7/
@ 6h Q Plan d'eau de Valbonnais Samedi 25 Juillet A,
® Acces libre. @ °
Féte du plan d'eau de Valbonnais, de %
nombreuses animations sont au rendez-vous ! E‘”"’"‘" —m ”““”‘”‘3

& 06721608 16

Programme en Matheysine

©J. Carlin

©Comite des fetes Valbonnais
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Du 25 au 26/07/26 RESERVATION OBL/GATO/RE///
Nantes-en-Ratier Merci de bien /no'/quer les /nformat/ons demandées pour 'assurance
> stage GRAVURE DE HELT ; g . Rendez-vous : devant le Camp de Base & 10h avec la navette

Privilégiez le co-voiturage peu de place de parking! Retour du lac : 16h
Repas partagé (chacun apporte quelque chose) Activités possibles :
kayak, paddle, baignade, détente
https://lamortevivante.fr/agenda/sortir-au-lac-plage-privee-kayaks-
paddles-baignade-navette/

L'IMAGINAIRE - rando et création
® Du samedi 25 au dimanche 26 juillet 2026.

® Tarif unique : 180€
A partir d’histoires égrainées sur le sentier et y
autour du feu, nous vous invitons a explorer ‘ Lundi 27/07/26

votre imaginaire a travers la gravure. Des ateliers de création, des
anecdotes, du temps passé ensemble en montagne pour dessiner, Alpe Du Grand Serre
marcher, croquer, contempler. > Spectacl e Gui gn ol @

©pixabay

QY 06 41 05 40 66

www.sylvacima.fr/gravure-de-limaginaire.html © Lundi20 Jullet 2026 & 18.

Exceptionnellement sur I'aire de camping car

Du 25/07 au 31/08/26 sous la halle. Lundi 27 juillet 2026. A 17h30.
Lundi 3 ao(t 2026. A 17h30. Lundi 10 ao(t
Corps 2026. A 17h30. 9 Salle du Chardon Bleu

® Tarif unique : 8€

Retour en enfance pour les plus grands, moment de féérie pour les
plus petits...Guignol et compagnie (Harry Potter, La Reine des Neiges
la Pat' Patrouille) viennent tous rendre visite a I'Alpe du Grand Serre !

> Exposition de peinture Rosalin | 1

P P EXPOSITION
@ 10h-19h sauf lundi, mardiQMairie deCorps | de
® Acces liore. @ it s W

d
©Mairie de Corps

Exposition de peinture & la Mairie de Corps 53'?;?“3:21 23 Rires, bonne humeur et poésie vous attendent.
N e 10k 190
&3 06 16 81 82 59 - 04 76 30 00 31 e NGk www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
Dimanche 26/07/26 Mardi 28/07/26
Entraigues _ Alpe Du Grand Serre

> Projection : "Rasco et nous"

@ 16h-17h Q Maison du Parc national des
Ecrins - Valbonnais

> Yoga, mon corps au quotidien

® 9h30-11h ¥ Ecole primaire de I'Alpe du
Grand Serre

©Dominique

YOGA

©Rodoiphe Papet, Parc national des Ecring

® Gratut. ® Tarif unique : 12 €
Lui, c'est Rasco ! Il est né en Savoie mais c'est Cette pratique délie les tensions inutiles, apaise
dans la Dréme qu'il va accomplir sa mission : le mental, vise le calme intérieur.
protéger les animaux d'élevage lors des attaques de prédateurs. Réalisé Ouvert & toutes et tous, il n'est pas nécessaire d'étre sportif pour
par Axel Falguier, en collaboration avec I'Institut de I'Elevage. s'inscrire.
QY 04 76 30 20 61 Prévoir une tenue confortable et un tapis, si possible (sinon, prét sur
www.ecrins-parcnational fr/ place). ‘ ’ o
Il n'est pas nécessaire d'étre sportif pour s'inscrire.
La Salette-Fallavaux ‘ S 066073 14 64

> Vide grenier

> Défi nature @
® 9h ¥ Mairie de La Salette-Fallavaux

@ 10h-11h30 ¥ La Plaine des Jeux

©emeline

©Giles Charles - CC BY-SA 4.0

®© Accss libre.
Venez chiner & La Salette Fallavaux ! ® Tarif unique : 3 € Tarif: 3 €Age : enfants de 54 10
Q)\) 04 76 30 01 72 ans (accompagnés d’un adulte) S Desat10ans
Urje matinée pleine d’aventure gt de ' T e
Laffrey découvertes attend les enfants & la Plaine des

©phi

Jeux ! Les Défis Nature proposent un parcours ludique en extérieur,
pensé pour stimuler la curiosité, I'observation et 'esprit d’équipe.

g ‘ Réservation auprés d’Emeline : 06 66 20 41 25
b, BASENAUTOUE "LESFORBANS"
g & 0666204125

> Sortir au lac, plage privée, kayaks,
paddles, baignade (Navette) &
® 10h-16h ¥ Plage Nord du Lac de Laffrey

® Tarif unique : 17 € Tarifs : 7 € » acces & la base
nautique 10 € ® navette + acces au lac

Profitez d’une journée au grand air sur la base
nautique Les Forbans, un espace naturel privilégié au bord du lac de
Laffrey. En partenariat avec Plein Temps Vacances & Loisirs (PTVL) et
la FSGT.

6 il f 19 st
s /auisa abas ratiee

https://lamortevivante.fr
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> Balade Patrimoine "Sur Les Pas
d'Antan" et Musée Mistral &

® 14nh-18h ¥ Bureau d'information touristique ,ﬁ :
de I'Alpe du Grand Serre

® Gratuit.

Sylvain Cerquant et René Mistral nous

accompagnent sur un parcours balisé "Les Sentiers d'Antan". Départ
de I'Office de Tourisme a 14 h 00. (retour vers 18h)

Un tracé du parcours a été mis a disposition a I'Office du Tourisme de
I'Alpe du Grand Serre.

Inscription souhaitée au Bureau d'Information Touristique

QY 06528586 14

OLeslie Matheysine Tourisme

'A' Programme en Matheysine

Alpe du

Mercredi 29/07/26

Corps

> Cie Lady Cocktail "De la mort qui ks
-tue" o
@ 21h30 ¥ Jardin de Ville de Corps

Une épopée vibrante et vertigineuse pour ‘
célébrer 'urgence du vivant. A bout de bras, I

les pieds dans le vide, la lame du couteau frolant la chair, ce gang au
coeur tendre chevauche le show et nous attrape au vol.

Q3 04 76 30 00 31

http://roizonnertp.weebly.com/

Entraigues
Corps | i > Atelier créatif enfants du Parc g
> Concert de I'Ensemble ; 2 national des Ecrins : saisir au vol :
MURMURE B (gravure)

@ 20n30 VEglise Saint-Pierre - Corps @ 10h-12h ¥ Maison du Parc national des
® Participation liore. Participation libre. Tarif Ecrins - Valbonnais

conseillé : 10 euros. 2,00 €

L'Ensemble MURMURE revient a Corps pour Un atelier pour découvrir les oiseaux emblématiques des Ecrins et
un concert exceptionnel : "Orphée", Le Voyage aux Enfers mis en s'initier a la gravure. Atelier animé par Nais carton, Atelier Grand Matin.
musique. Maison du Parc national des Ecrins, Entraigues : 04 76 30 20 61.

& 06 1579 75 91 & 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

Entraigues
> Marché de créateurs
@ 17h-22h @ Place du Docteur Eyraud

® Gratuit.
Marché de créateurs et d’artisans locaux

QY 06 87 37 66 33

> Projection : "Bouquetin, la vigie
des montagnes"

@ 16h-17h ¥ Maison du Parc national des
Ecrins - Valbonnais

® Gratuit.

Au coeur du massif des Alpes, un animal a fait
de cet écosystéme son royaume. Depuis les hauteurs des montagnes

enneigées, a plus de deux, trois mille métres d'altitude, le bouquetin
veille sur des paysages époustouflants de beauté.

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

©Entraigues

©Rodolphe Papet, Parc national des Ecring

> Concert - Charlesty
® 20n 915 place du Docteur Eyraud

® Entrée libre.

Découvrons 'énergie électrique du hard bop et
le groove profond de la soul jazz avec Patrick
Char (orgue Hammond) et Paul Lesty (quitare
glectrique).

Q3 04 76 30 90 58

ORestaurant Le Gargas

Valjouffrey
> Rencontre avec une animatrice
du Parc national des Ecrins

@ 14h-18h

® Gratut.

Vous avez des questions sur le Parc national
des Ecrins, vous souhaitez découvrir son
patrimoine naturel, grands rapaces, mammiferes, flore et bien d'autres
richesses ? C'est le moment : une animatrice du Parc vous attends a
Valsenestre !

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

Saint-Théoffrey
> La faune des lacs de Matheysine

® 9h30-12n @ Espace Naturel Sensible des
lacs et marais de Matheysine. RDV : plage de
Petichet (St Théoffrey)

® Gratuit. Sur inscription.

Venez découvrir les oiseaux d'eau et autres

habitants des roselieres, foréts et ruisseaux bordant les lacs de Petichet
et Laffrey

Sur inscription

& 04 76 81 05 71
www.isere.fr/rendez-vous-nature

©Samy Jendoubi, Parc national des Ecrins

©J. Carlin
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Jeudi 30/07/26 Entraigues

> Rencontre avec une
garde-animatrice du Parc national
des Ecrins

@ 10h-12h ¥ Maison du Parc national des
Ecrins - Valbonnais

® Gratuit.

Vous avez des questions sur le Parc national des Ecrins, vous souhaitez
découvrir son patrimoine naturel, grands rapaces, mammiferes, flore
et bien d'autres richesses ? C'est le moment : une garde-animatrice
du Parc vous attends au marché d'Entraigues !

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

Pellafol . La Mure
> Balade rafraichissante au bord de > Concert UFO - La Mure du Son

eau EA[I 2026

Entraigues
> Rencontre autour de la BD "A la
frontiere du vivant"

@ 18h-19n30 ¥ Maison du Parc national des
Ecrins - Valbonnais

® Gratuit.

Rencontre autour de la BD A Ia frontiére du

vivant avec Cédric Dentant, botaniste au Parc national des Ecrins et
scénariste. Cette BD a regu le Grand Prix BD du Salon du livre de
montagne de Passy 2026 !

& 04 76 30 20 61

©Emmanuel Icardo, Parc national des Ecrins

©Olivier Sabatier, Parc national des Ecrins.

©Ville de La Mure

® 10h-12n30 ¢ Espace naturel sensible des
UELLE]/
Gillardes. RDV : parking du site - Pellafol QL STORE! © 20030 9 Prace Pasteur
Monestier-d'Ambel SULroRELLE ® Gratuit.
icaro L'orchestre UFO vous propose un concert de

Gratuit. Sur inscription.
@ P variétés a I'occasion du festival de La Mure du

Au pied des immenses falaises du Petit et Grand Brechon, surgissent Son |

les fameuses sources des Gillardes qui rejoignent la Souloise. Venez s '

vous ressourcer en longeant ce cours d'eau, & I'ombre de la pinéde... Q 0476814156

Sur inscription www.lamure.fr/agenda

« 0476300885 Sainte-Luce en Beaumont

www.isere.fr/rendez-vous-nature > Concert de Aiar e

. q{lll’\f'ﬁ Lw:‘(

Valjouffrey o _ @ 20n30 ¥ Ferme de Sainte Luce s
> Rencontre avec une animatrice R
du Parc national des Ecrins

GRAHHE
EsTIVAL

©Ferme de Sainte Luce

® Participation libre. Concerts et spectacles
au chapeau, prix minimum conseillé 10€. Merci 2
pour les artistes. i

@ 14h-18n s
. g AIAR, c'est un quartet de musiques —
® Gratuit. cg tradiitionnelles vous conviant a la rencontre des reperTOIres d’Irlande,
Vous avez des questions sur le Parc national 5 d’Auvergne, de Savoie et de Suéde ! A écouter ou & danser!
des Ecrins, vous souhaitez découvrir son @ 0476 30 16 04

patrimoine naturel, grands rapaces, mammiferes, flore et bien d'autres
richesses ? C'est le moment : une animatrice du Parc vous attends au

Désert en Valjouffrey ! Samedi 1/08/26
Q3 04 76 30 20 61

www.fermedesainteluce.com

Www.ecrins-parcnational.fr/ Alpe Du Grand Sgrre )
Vendredi 31/07/26 > Rando Piano a I'Alpe du Grand .
Serre £

Alpe Du Grand Serre @ 15n30 9 La Blache
> Marché du terroir :
@ 15h30-18h30 & Parvis Chardon Bleu

® Acces libre. Vente des produits par les
exposants.

® Tarif unique : 10 € ee oTarif repas + 1 boisson : 12
€ (sur réservation) eTarif randonnée : 10 € (sur réservation)

2 A

©OMairie ags

e oPack Randonnée + Paella : 20 € (sur réservation)
partir de 8 ans

Venez faire de petites emplettes pour votre Une expérience unique au cceur de I’Alpe du Grand Serre

plaisir et celui de vos proches ou amis, Le Ter ao(t 2026, I'’Alpe du Grand Serre accueille sa toute premiére
rapportez des souvenirs locaux, acquis auprés des nombreux exposants édition de la Rando Piano, une aventure originale qui invite & ralenti,
( objets déco, confiseries, chocolats, miel....). respirer et se reconnecter a I'essentiel.

& 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
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Alpe du

Laffre > Duo guitare et bandonéon « 3
)A' o & Passion Latine » - Festival des Nuits R 2
> Féte du lac de Latirey fe AT Musicales de Corps 37éme édition
@ 12n-1h ¢ Plage Nord du Lac de Laffrey FETE/D—"MC 8 . §
. L reommrce. @ 210 @ Eglise Saint Pierre
® Grait. L 25H30., Tarif rédluit : 6 € (Chomeurs / Handicapés),

Venez célébrer I'été dans une ambiance
conviviale au bord du lac de Laffrey !
Rassemblez votre famille, vos amis et venez

Adhérent : 20 €, Adulte : 23 €, Adolescent
(12-25 ans) : 15 €, Forfait groupe adultes : 200 € (Groupe de 10
personnes, soit 20€/pers.). Gratuit pour les moins de 12 ans.

partager un moment festif dans un cadre exceptionnel. Abonnement 5 concerts : 100€ soit 20€ par concert Abonnement 7
Nous vous attendons nombreux pour une journée et une soirée concerts : 130€ soit 18,5€ par concert.
inoubliables ! Venez découvrir "Passion latine" interprétée par Emmanuel Rossfelder
Q3 04 76 73 10 21 a la guitare et Victor Villena au bandonéon.
A partir du 1er mai vous pouvez retenir vos places par téléphone au
Pellafol B 06 83 27 55 64 A partir du Ter juillet au 06 83 27 55 64 et au 06 83

3841 90 tous les jours, dimanches compris et vos billets vous seront
remis le soir du concert.

Q3 0683 27 55 64 - 06 83 38 41 90
www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr/

> Samedi Cueillette
@ 9h30-11h30 ¥ L' Atelier des Plantes

® Adulte : 20€

Apprendre a reconnatftre et utiliser les plantes
sauvages sur le terrain

Q3 068082 35 22

Entraigues
> Projection : "’ascension de Lizzie

www.autourdelobiou.com/samedis-cueillettes-sauvages Le Blond"
Du 1 au 31/08/26 @ 16h-17h ¥ Maison du Parc national des
Valiouff Ecrins - Valbonnais
aljjourtrey ® )
. ¢ Gratuit.
> Camping des Fagres = L | A 'aube dlu XX sidcle, I'alpiniste Lizzie Le Blond
Programme du mois d'Aodt ‘Pr09ramm%f(,;gz ‘g fut I'une des premiéres & avoir photographié la montagne et fimé les
: sports d'hiver dans les Alpes. Un film de Sophie Chaffaut.

@ Du 01/08 au 31/08/2026 tous les
jours. QCamping des Faures

® Participation libre.

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

Sous ses températures plus qu'estivales, le Camping des Faures vous > Concert - Meduz fead Sl ™ %3
attend pour partager de beaux moments tout I'été... ® 20n 915 place du Docteur Eyraud %
Bonne découverte et a trés vite au frais naturel des Faures ! © Entrée libre.

Sibylle et Emma nous propose un duo féminin,
mélodique et envoutant, aux influences
multiples ; accoustique-pop, folk country,

& 04 56 56 21 84 - 07 45 25 19 16
www.campingdesfaures.fr

Dimanche 2/08/26 pop-électro et slam.
& 0476 30 90 58
Corps
> Vide grenier viDEGRENERS | Du 2 au 14/08/26
@ 8n-18nh ¥ Maison du tourisme de Corps Marchédes °  Corps
® Acces libre. Accuel des exposants & partir arisans > Festival des Nuits Musicales de
dg §h30 devant la maisgn du tourisme de Corps  bimanche 2 Aotit 2026 Corps 2026 - 37&me édition
située Grande Rue. Tarif pour les exposants : 9100 8100
3€ le métre linéaire. bans les rues de CORPS @ 21h-23n tous les jours ¥ Eglise de Corps
Venez visiter, avec tout votre entourage, le vide grenier organisé dans Plein tarif : 23 €, Tarif réduit : 6 €
les rues de Corps et donnez une deuxiéme vie & ce qui vous plaira ! (Chémeurs/Handicapés), Adhérent : 20 €,

Adolescent (12-25 ans) : 15 €, Forfait groupe

adultes : 200 € (Groupe 10 personnes soit 20€/pers.). Gratuit pour les
moins de 12 ans. Abonnement 5 concerts : 100€ soit 20€ par concert
Abonnement 7 concerts : 130€ soit 18,5€ par concert.

Depuis 1989, le Festival des Nuits Musicales de Corps réunit chaque
année, au coeur de son petit village, un public fidele et des artistes de
renommeée internationale.

& 06.89.33.17.20


https://www.autourdelobiou.com/samedis-cueillettes-sauvages
https://www.campingdesfaures.fr
https://www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr/
https://www.ecrins-parcnational.fr/
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Les billets réservés doivent étre retirés 30 mn avant le début du concert. Valjouffrey
La billetterie ouvre & 20h00. A partir du 1er mai vous pouvez retenir : :
vos places par téléphone au 06 83 27 55 64 et A partir du Ter juillet > Rencontrg avec UHQ ammatnce £
au 06 83 27 55 64 et au 06 83 38 41 90 tous les jours, dimanches du Parc national des Ecrins :
compris et vos billets vous seront remis le soir du concert. ® 14n-18n <
> g
& 06 83 2755 64 -04 76 300385 ® Gratuit. §
www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr Vous avez des questions sur le Parc national E
Lundi 3/08/26 des Ecrins, vous souhaitez découvrir son °
patrimoine naturel, grands rapaces, mammiféres, flore et bien d'autres
Alpe Du Grand Serre richesses ? C'est le moment : une animatrice du Parc vous attends au

Désert en Valjouffrey !
QY 04 76 30 20 61

Opixabay

> Spectacle Guignol

O Lundi 20 juillet 2026 & 18h. . www.ecrins-parcnational.fr/
Exceptionnellement sur |'aire de camping car
sous la halle. Lundi 27 juillet 2026. A 17h30. Mercredi 5/08/26

Lundi 3 aolt 2026. A 17h30. Lundi 10 ao(t

2026. A 17h30. 9 Salle du Chardon Bleu Alpe Du Grand Serre
® Tarif unique : 8€ > Walking Foot (3 matchs cet

Ocolectitla morte vivante

Retour en enfance pour les plus grands, moment de féérie pour les ete) @) S 7 i
plus petits...Guignol et compagnie (Harry Potter, La Reine des Neiges @ 16n30-18n ¥ La Plaine des Jeux 4
la Pat' Patrouille) viennent tous rendre visite a I'Alpe du Grand Serre ! o - ) i :
Rires, bonne humeur et poésie vous attendent. ® Tarif unique : 5€ & A partir de 6 ans : E
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/ Découvrez une maniere innovante, accessible L EAQUE
et ludique de jouer au football : le Walking Foot,
Mardi 4/08/26 ou football en marchant.
Un partenariat avec FSGT et PTVL
Alpe Du Grand Serre Sur réservation avant le 14 juillet sur :

https./imww.heloasso.comvassociations/la-morte-vivante/evenements/walking-foot

> Yoga, mon corps au quotidien
https://lamortevivante.fr/agenda/walking-foot/

@ 9n30-11h ¥ Ecole primaire de I'Alpe du
Grand Serre
® Tarif unique : 12 €

Cette pratique délie les tensions inutiles, apaise
le mental, vise le calme intérieur.
Quvert a toutes et tous, il n'est pas nécessaire d'étre sportif pour

©Dominique

YOGA

Entraigues
> Projection : "L'écho des glaciers" —

@ 16h-17h Q Maison du Parc national des
Ecrins - Valbonnais

é

©Thierry Mailet, Parc national des Ecring

s'inscrire. © Gratuit.

Prévoir une tenue confortable et un tapis, si possible (sinon, prét sur Parcourant vallées, villes et glaciers de la

place). Cordillere, ce film documentaire s 'intéresse aux

Il n'est pas nécessaire d'étre sportif pour s'inscrire. conséquences directes de la fonte des glaciers sur les populations

andines. Projgction suivie d'échanges avec un garde moniteur du Parc
national des Ecrins.
Corps @ 04 76 30 20 61

> Récital chant et piano "Autour du www.ecrins-parcnational.fr/

Voyage" - Festival des Nuits
Musicales de Corps 37eme édition

® 21h-23n @ Eglise de Corps

Plein tarif : 23 €, Tarif réduit : 6 € (Chémeurs et
personnes en situation de handicap), Etudiant
15 € (de 13 a 25 ans). Gratuit pour les moins de 13 ans. Cie Reprise de tournée vous convie & une fi
Reécital par Marie Tendraien, au chant, et Thibaud Marchal, au piano. d'aprés-midi et une soirée autour des mots, ol BT A
&S 0683 27 55 64 - 06 83 38 41 90 rap et du thédtre.

www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr

& 066073 14 64

©Mairie de Corps

La Mure
> Soirée Théétre et rap
@ 16h Q Café Beaumonde

® Participation libre.
Le Mercredi 05 Aolit, le café Beaumonde et la

| SPECTACLE | e 5 0
Wi

©Café beaumonde



http://www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
http://www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr
https://www.ecrins-parcnational.fr/
https://lamortevivante.fr/agenda/walking-foot/
https://www.ecrins-parcnational.fr/
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Entraigues
> Grandioses et fragiles glaciers -
atelier d'écriture adultes/enfants

@ 18h-19h30 ¥ Maison du Parc national des :
Ecrins - Valbonnais

Valjouffrey
> Rencontre avec un
garde-moniteur du Parc national sur
le GR54

©Emmanuel lcardo

©Qivier Sabatier, Parc national des Ecrins.

D 10n-15h ® Gratuit.

® Gratuit. Dans le cadre de 'exposition Grandioses et

Venez rencontrer un garde-moniteur du Parc national des Ecrins pour fragiles glaciers (maison du Parc Entraigues), Emmanuelle, agent du
échanger avec lui : causerie des vallées, d'animaux, de plantes ou de Parc et animatrice d'ateliers d'écriture, propose un atelier a destination
cailloux ! de binbmes adultes (parents, grands-parents) / enfants.

& 04 76 30 20 61 & 04 76 30 20 61

www.ecrins-parcnational.fr

Pellafol
> Arbres et foréts

@ gh-12n30 ¢ Espace naturel sensible des

> Quiz avec le Parc national des
Ecrins

©Département de I'sére

©Thierry Mailet, Parc national des Ecrins

® 18h-19h Gillardes. RDV : parking du site - Pellafol

® Gratut. Monestier-d'Ambel

Venez tester vos connaissances faunistiques et ® Gratuit. Sur inscription.

floristiques avec deux animatrices du Parc Les arbres et les foréts sont les gardiens de la

national des Ecrins, autour de quiz visuels et audio pour reconnaitre vig, ils abritent et nourrissent une multitude d'especes animales. Venez
les espéces emblématiques des Alpes ! découvrir les secrets des différentes especes qui peuplent le site et
QY 04 76 30 20 61 apprenez a les différencier.

Sur inscription

. &3 04763003 85
Jeudi 6/08/26 www.isere.fr/rendez-vous-nature

Corps Vendredi 7/08/26
> Duo hautbois et piano - Festival

des Nuits Musicales de Corps
37éme édition

® 21h P Eglise Saint Pierre

Tarif réduit : 6 € (Chdmeurs / Handicapés),

www.ecrins-parcnational.fr/

OTitouan Massé

Alpe Du Grand Serre
> Marché du terroir

@ 15h30-18h30 ¥ Parvis Chardon Bleu
® Acces libre. Vente des produits par les

©OMairie ags

Adhérent : 20 €, Adulte : 23 €, Adolescent exposants. ,

(12-25 ans) : 15 €, Forfait groupe adultes : 200 € (Groupe de 10 Veggz faire d‘? petites emplettes pour votre
personnes, soit 20€/pers.). Gratuit pour les moins de 12 ans. plaisir et celui de vos proches ou amis,

Abonnement 5 concerts : 100€ soit 20€ par concert Abonnement 7 rapportez des souvenirs locaux, acquis aupres des nombreux exposants
concerts : 130€ soit 18,5€ par concert. ( objets déco, confiseries, chocolats, miel,...).
Concert proposé par Gabriel Pidoux au hautbois et Jorge Gonzalez Q3 04 76 56 24 72

Buajasan au piano www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
A partir du 1er mai vous pouvez retenir vos places par téléphone au .

06 83 27 55 64 A partir du Ter juillet au 06 83 27 55 64 et au 06 83 Entraigues

38 41 90 tous les jours, dimanches compris et vos billets vous seront > Bencontre avec une animatrice

remis le soir o concert. du Parc national des Ecrins

&3 0683 27 55 64 - 06 83 38 41 90

www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr/ © 10h-12n 9 Maison cu Parc national des

Ecrins - Valbonnais

® Gratuit.

Vous avez des questions sur le Parc national

des Ecrins, vous souhaitez découvrir son patrimoine naturel, grands
rapaces, mammiféres, flore et bien d'autres richesses ? C'est le
moment : une animatrice du Parc vous attends au marché local
d'Entraigues !

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

(©Emmanuel Icardo, Parc national des Ecrins


https://www.ecrins-parcnational.fr
https://www.ecrins-parcnational.fr/
https://www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr/
https://www.isere.fr/rendez-vous-nature
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https://www.ecrins-parcnational.fr/
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La Mure Corps
> Concert Mascara - La Mure du . > Duo Piano et Violoncelle
Son 2026 "mouvement lyriques" - Festival des
@ 20h30 9 Place César Joubert Nuits Musicales de Corps 37eme

©Ville de La Mure
©Nuits musicales

@ 20n30 ¥ Ferme de Sainte Luce

® Participation libre. Concerts et spectacles
au chapeau, prix minimum conseillé 10€. Merci 2
pour les artistes. W

Ensemble pop-rock / yéyé proposant une :
aventure musicale lumineuse et dansante.
Q3 047630 16 04 Mayres-Savel

www.fermedesainteluce.com > Croisiere spéciale : Féte du camping de Savel
Du 7 au 9/08/26 ® 19n30 ¥ Lac de Monteynard

ESTIVAL®

06 83 27 55 64 A partir du Ter juillet au 06 83 27 55 64 et au 06 83
B 3841 90 tous les jours, dimanches compris et vos billets vous seront
remis le soir du concert.

Q3 068327 55 64 - 06 83 38 41 90
www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr/

® Gratuit. édition
L 'Orchestre Mascara vous propose une p0P, RO @ 21h ® Eglise Saint-Pierre
experience 100% Live avec un concert festif Tarif réduit : 6 € (Chomeurs / Handicapés), Adhérent : 20 €, Adulte :
mélant les tous derniers hits aux classiques Disco, Rock ou Funk. 23 €, Adolescent (12-25 ans) : 15 €, Forfait groupe adultes : 200 €
QX 04 76 81 4156 (Groupe de 10 personnes, soit 20€/pers.). Gratuit pour les moins de
www.lamure.fr/agenda 12 ans. Abonnement 5 concerts : 100€ soit 20€ par concert
. Abonnement 7 concerts : 130€ soit 18,5€ par concert.
Sainte-Luce en Beaumont R Mouvements Lyriques interprétés par Claire-Marie Le Guay, au piano,
> Concert Midii Ferme de . K et Frangois Salque, au violoncelle
* Sainte-lLuce e 5 ) . . . 212
o PROGRATME 3 A partir du Ter mai vous pouvez retenir vos places par téléphone au

@ Plein tarif : 25 € Le tarif de 25€ conceme la navigation. Le menu proposé pour la

Valjouffrey
> LLa Mont'Boubou

@ 9h-20h tous les jours ¢ 258 chemin
Malserret les Faures

féte du lac est au prix de 50€, une coupe de campagne y est incluse. .O. A partir de

5ans

Offrez-vous une expérience inoubliable avec une soirée dinatoire raffinée,
imaginée spécialement par notre chef pour sublimer ces instants festifs.
Pensez a réserver en amont pour étre certain de profiter de ce moment
/

https://la-mira.com/croisieres-speciales

9026 Les aures en v G0700)

©ASSOCIATION BABYMUM

® Gratuit. Entrée libre et gratuite avec badge '
a retirer a I'accueil.

3 jours dédiés aux Bouviers Bernois et aux ‘
amoureux des chiens : ateliers, conférences, balades animations et Pellafol

démonstrations, avec mise en valeur de producteurs locaux, dans une . .
ambiance conviviale au coeur du Parc des Ecrins. Entrée libre et gratuite > Samedi Cueillette

Repas sur Réservation @ 9h30-11h30 ¥ L'Atelier des Plantes
& 0677 40 08 69 ® Adulte: 20€
www.associationbabymum.fr/ Apprendre & reconnaitre et utiliser les plantes

sauvages sur le terrain

Samedi 8/08/26 N
& 0680823522
Alpe Du Grand Serre www.autourdelobiou.com/samedis-cueillettes-sauvages

> Féte du Lac -Alpe du Grand _ Valjouffrey

Serre @ j: > Camping des Faures : Spectacle e rmupee + 2
@ 17h-23h30 9 Plan d'eau . enfant. :
® Acces liore. Restauration et buvette @ 17n QCamping des Faures :
Szzz;t; profitez d'un bon moment de ® Participation libre. S A partir de 1 mois

vacances | Sous ses températures plus qu'estivales, le

Camping des Faures vous attend pour partager
de beaux moments tout I'été...dont le spectacle " Le Jardin magique
de Pimprenelle" de la Cie Semilla.

Rendez vous au Plan d'eau a partir de 17h pour partager un joli moment
autour des jeux en bois !

Q3 04 76 56 24 72
Bonne découverte et a tres vite au frais naturel des Faures !

QY 04 56 56 21 84 - 07 4525 19 16
www.campingdesfaures.fr


https://www.lamure.fr/agenda
http://www.fermedesainteluce.com
https://www.associationbabymum.fr/
https://www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr/
https://la-mira.com/croisieres-speciales
https://www.autourdelobiou.com/samedis-cueillettes-sauvages
https://www.campingdesfaures.fr
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Lundi 10/08/26
Alpe Du Grand Serre

Dimanche 9/08/26
Alpe Du Grand Serre

T s ——

> Soirée bar a vin
® 18h30-22h ¢ Camp de Base
® Plein tarif : 10 / 19 € Les formules (sur réservation

-~ SOIREEBAR AVIN.
R hour dbas
18H30-22H00

©Camp de base

AU CAMP DE BASE
uniquement) Plateau Saucisson + Pain : 10 € Plateau

X '
Assortiment Fromages + Pain : 10 € Plateau Mixte (fromages % T‘“ ‘i,
1A G

+ saucisson + pain) : 19 € S A partir de 18 ans

Le Camp de Base accueille "La Roche d'y Vins", caviste et bar a vins
spécialisé en vins bio, biodynamiques et nature, pour une soirée
dégustation conviviale et pleine de découvertes.

Reéservation obligatoire. Les plateaux sont préparés a I'avance pour
garantir fraicheur et qualité. Merci de réserver votre soirée et votre
formule a I'avance.

https://lamortevivante.fr

Entraigues

> Projection : "L’or bleu des Alpes"

@ 16h-17h Q Maison du Parc national des
Ecrins - Valbonnais

® Gratuit.

Un film exceptionnel de Dorothée Adam dans
lequel aventure humaine, science et écologie
Se conjuguent pour nous alerter sur ce qui Se joue directement a la
source de notre eau.

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

Nantes-en-Ratier

4 ATELIERS

> Sophrologie en pleine nature : SOPHROLOGIE
' S en pleine naffure =

Améliorer la confiance en soi.
® 9h-11h30

® Tarif unique : 20 / 25 € Offre de parrainage : Faites £ JI-
découvrir les ateliers en pleine nature & un-e proche e recevez
5 € de réduction sur votre prochain atelier ! (jusqu’a 2 bons
cumulables, soit -10 €) Conditions : - Le filleul ne doit jamais avoir participé a un atelier -
Le filleul paie le tarif normal, sauf s'il parraine & son tour — Les bons sont valables sur I'année

encous & A partir de 14 ans
Une expérience unique au coeur de la Matheysine, entre sortie nature,
respiration et exercices de relaxation.

& 0608586773
https://margauxguittard-sophrologue.fr/ateliers/

©Margaux Guittard

> Spectacle Guignol @

® Lundi 20 juillet 2026 a 18h.
Exceptionnellement sur I'aire de camping car
sous la halle. Lundi 27 juillet 2026. A 17h30.
Lundi 3 ao(it 2026. A 17h30. Lundi 10 ao(t

2026. A 17h30. ¥ Salle du Chardon Bleu

® Tarif unique : 8 €

Retour en enfance pour les plus grands, moment de féérie pour les
plus petits...Guignol et compagnie (Harry Potter, La Reine des Neiges
la Pat" Patrouille) viennent tous rendre visite a I'Alpe du Grand Serre !
Rires, bonne humeur et poésie vous attendent.
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

Corps

> Orchestre de Chambre Nouvelle
Europe - Festival des Nuits
Musicales de Corps 37eme édition

® 210 @ Eglise Saint-Pierre

Tarif réduit : 6 € (Chdmeurs / Handicapés),
Adhérent : 20 €, Adulte : 23 €, Adolescent
(12-25 ans) : 15 €, Forfait groupe adultes : 200 € (Groupe de 10
personnes, soit 20€/pers.). Gratuit pour les moins de 12 ans.
Abonnement 5 concerts : 100€ soit 20€ par concert Abonnement 7
concerts : 130€ soit 18,5€ par concert.

Une plongée dans I'univers de Wolfgang Amadeus Mozart par
Nicolas KRAUZE, chef d’orchestre - Alice Crémades, soprano -
Clémence Hicks, mezzo-soprano - Paul Gaugler, ténor - Alexander
Ivanov, baryton-basse

A partir du 1er mai vous pouvez retenir vos places par téléphone au
06 83 27 55 64 A partir du Ter juillet au 06 83 27 55 64 et au 06 83
38 41 90 tous les jours, dimanches compris et vos billets vous seront
remis le soir du concert.

Q3 068327 5564 - 06 83 38 41 90
www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr/

Mardi 11/08/26

Alpe Du Grand Serre

> Yoga, mon corps au quotidien

@ 9h30-11h ¥ Ecole primaire de I'Alpe du
Grand Serre

® Tarif unique : 12€

Cette pratique délie les tensions inutiles, apaise
le mental, vise le calme intérieur.

Quvert a toutes et tous, il n'est pas nécessaire d'étre sportif pour
s'inscrire.

Prévoir une tenue confortable et un tapis, si possible (sinon, prét sur
place).

Il n'est pas nécessaire d'étre sportif pour s'inscrire.

& 06607314 64

YOGA

©pixabay

©Nuits Musicales

©Dominique
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Corps
> Quatuor Ardeo "autour de
I'amour" - Festival des Nuits
Musicales de Corps 37eme édition

® 21h P Eglise Saint-Pierre

Tarif réduit : 6 € (Chdmeurs / Handicapés),
Adhérent : 20 €, Adulte : 23 €, Adolescent
(12-25 ans) : 15 €, Forfait groupe adultes : 200 € (Groupe de 10
personnes, soit 20€/pers.). Gratuit pour les moins de 12 ans.
Abonnement 5 concerts : 100€ soit 20€ par concert Abonnement 7
concerts : 130€ soit 18,5€ par concert.

Veenez découvrir le quatuor Ardeo composé de Mi-Sa Yang et Sophie
Williams aux violons, Yuko Hara a I'alto et Joélle Martinez, au violoncelle
A partir du 1er mai vous pouvez retenir vos places par téléphone au
06 83 27 55 64 A partir du Ter juillet au 06 83 27 55 64 et au 06 83
38 41 90 tous les jours, dimanches compris et vos billets vous seront
remis le soir du concert.

Q3 068327 55 64 - 06 83 38 41 90
www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr/

Entraigues
> Marché de créateurs
® 17h-22h ¥ Place du Docteur Eyraud

@ Gratuit.
Marché de créateurs et d’artisans locaux

QY 06 87 37 66 33

©Entraigues

> Chansons - Par Ici I'Escampette
@ 17h309 15 place du Docteur Eyraud

® Entrée libre.

Par Ici I'Escampette vous propose des
chansons accompagnées d'un orgue de
barbarie.

QY 04 76 30 90 58

ORestaurant Le Gargas

> Théatre - Le Cabaret Barré
® 210 915 place du Docteur Eyraud

® Entrée liore.
Théatre itinérant a I'univers décalé et poétique.

Q3 04 76 30 90 58

ORestaurant Le Gargas

Entraigues
> Théatre - Le Cabaret Barré

PROGHEMMATION COLTONELLE JOILLET/ADNT 2026

RESTAURANT “LE GARGAS™

©Restaurant Le Gargas

Laffrey @ 21h 915 place du Docteur Eyraud ¥,
> A la découverte du marais de la ® Entrée libre. =
Pivodiére Théétre itinérant & I'univers décalé et poétique. B

Théatre, clown, musique et danse. =

@ 9h30-12h © Espace Naturel Sensible des QUELLE| Q =3
lacs et marais de Matheysine. RDV : Cabane HISTOIRE!| 0476309058
des pédalos sur la plage Nord du lac de Laffrey GULTURELLE Valbonnais

: : ;o Icara
© Gratut. Sur inscription. > Rencontre avec les marmottes
Venez découvrir les habitants de la fragile roseliere du lac de Laffrey @
ainsi que la tourbiere cachée de la Pivodiere 14h-18h
Sur inscription ® Gratuit.

Q3 04 76 81 05 71
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Mercredi 12/08/26

Alpe Du Grand Serre
> Walking Foot (3 matchs cet
été)

Venez a la rencontre d'un garde-moniteur du
Parc national des Ecrins au col de Parquetout :
observation facile pour toute la famille, sans
déranger les marmottes !

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

OMireille Coulon, Parc des

Jeudi 13/08/26

@ 16n30-18h ¥ La Plaine des Jeux

® Tarif unique : 5€ & A partir de 6 ans
Découvrez une maniere innovante, accessible
et ludique de jouer au football : le Walking Foot,
ou football en marchant.

Un partenariat avec FSGT et PTVL

Sur réservation avant le 14 juillet sur :

15 JUILLET

ol

htjps://imww.heloasso.comvassociations/la-morte-vivante/evenements/waking-foot

https://lamortevivante.fr/agenda/walking-foot/

©collectfla morte vivante

Entraigues

> Grandioses et fragiles glaciers -
atelier d'écriture (adultes)

@ 18h-20h ¥ Maison du Parc national des

Ecrins - Valbonnais

® Gratuit.

Dans le cadre de I'exposition Grandioses et

fragiles glaciers (maison du Parc, Entraigues), Emmanuelle, agent du

Parc national des Ecrins et animatrice d'ateliers d'écriture, vous propose
un atelier d'écriture créative sur le theme des glaciers.

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr

ational des Ecrins.


https://www.isere.fr/rendez-vous-nature
https://lamortevivante.fr/agenda/walking-foot/
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'A' Programme en Matheysine

Alpe du Grand Serre

LA MONTAGNE TOUT SIMPLEMENT

PROGRRMMATION COLIURELLE JUILLET/ARNT 2026

RESTAURANT “LE GARGAS™

Vendredi 14/08/26

Alpe Du Grand Serre
> Soirée "Pirate sound army"

® 15h-0n30 QCamp de Base Café associatif

® Gratuit.

Un événement ouvert a toutes et tous, pensé
pour célébrer musique, culture et créativité dans
un cadre convivial et accessible.
https://lamortevivante.fr/

> Théétre - Le Cabaret Barré
® 20n 915 place du Docteur Eyraud N,

© Entrée liore. = o
Theatre itinérant a I'univers décalé et pogtique.
Théatre, clown, musique et danse.

QY 04 76 30 90 58

ORestaurant Le Gargas

©Camp de base

> Concert musiques du monde - gle s e
Parade Nuptiale
@ 21h309 15 place du Docteur Eyraud

® Entrée libre.

Parada Nuptiale vous propose des chansons
perses autotunées, des danses caucasiennes,
des percussions saturées et des synthés blédards.

QY 04 76 30 90 58

ORestaurant Le Gargas

> Marché du terroir
@ 15h30-18n30 ¥ Parvis Chardon Bleu

® Acces libre. Vente des produits par les
exposants.

Venez faire de petites emplettes pour votre
plaisir et celui de vos proches ou amis,
rapportez des souvenirs locaux, acquis aupres des nombreux exposants
( objets déco, confiseries, chocolats, miel,...).

& 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

©Mairie ags

©BBoyer

> Projection - « Un jour pousse
I'autre »
@ 21h30-22h30 © Salle des fétes

® Adulte : 9€ - Enfant : 5 €

Sur grand écran : « Un jour pousse I'autre »
avec en premiére partie le court métrage « Terre
de Feu, voyage en bleu »

QY 068364 70 28

« Un jour pousse l'autre »

Un film de Bem:

Corps
> Ensemble vocal Intermezzo
"amor" - Festival des Nuits
Musicales de Corps 37eme édition §

©Nuits Musicales

La Murem ; , . ® 21h ¥ Eglise Saint Pierre
> Theatre "Le sens de la pente”. W 5 Tarif réduit : 6 € (Chémeurs / Handicapés),
® 19n ¥ Café Beaumonde ,\%\\ £ : Adhérent : 20 €, Adulte : 23 €, Adolescent
® Pa rticipation libre e} Jusqu'a ans ‘5_5.0 (12-25 ans) : 15 €, Forfait groupe adultes : 200 € (Groupe de 10
o . o L | personnes, soit 20€/pers.). Gratuit pour les moins de 12 ans.
Le jeudi 13 Aot le café Beaumonde vous § - . Abonnement 5 concerts : 100€ soit 20€ par concert Abonnement 7

accueille pour découvrir le spectacle "Le sens

. ) concerts : 130€ soit 18,5€ par concert.
de la pente" de la Cie La Cabraille.

Pour la derniére soirée du Festival des Nuits Musicales de Corps, venez
découvrir I'ensemble vocal intermezzo

A partir du 1er mai vous pouvez retenir vos places par téléphone au
06 83 27 55 64 A partir du 1er juillet au 06 83 27 55 64 et au 06 83
3841 90 tous les jours, dimanches compris et vos billets vous seront
remis le soir du concert.

Q3 0683 27 5564 - 06 83 38 41 90
www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr/

Mayres-Savel
> Croisiere spéciale : Soirée fruits
de mer
® 18h P Lac de Monteynard

® Tarif unique : 20 € Le tarif de 20€ ne conceme que
la réservation de la croisiére spéciale. Le plateau de fruits de

©Capucine Girard

Entraigues
> Rencontre avec une animatrice

mer est a 46€. Les huitres seront au prix du marché.

Possibilité de réserver un homard sur commande (prévenir 7 jours avant). g A partir

de5ans

Cet éte, La Mira vous invite a vivre des soirées d'exceptions au fil de
l'eau.

Pensez a réserver en amont pour étre certain de profiter de ce moment
/

https://la-mira.com/croisieres-speciales

du Parc national des Ecrins

@ 10h-12h ¥ Maison du Parc national des
Ecrins - Valbonnais

® Gratut.

Vous avez des questions sur le Parc national

des Ecrins, vous souhaitez découvrir son patrimoine naturel, grands
rapaces, mammiféres, flore et bien d'autres richesses ? C'est le
moment : une animatrice du Parc vous attends au marché local
d'Entraigues !

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

©Emmanuel Icardo, Parc natior


https://la-mira.com/croisieres-speciales
https://lamortevivante.fr/
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
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Alne dui " Programme en Matheysine

erre

> Rencontre lecture - A voix haute s B Valjouffrey
® 10n30 ¥ 15 place du Docteur Eyraud E > Camping Des Faures : théatre o vz smupes +
© Entrée liore. ° d'alpage ! ;

® 18n QCamping des Faures

® Participation libre.
Le Camping des Faures vous attend pour

Participez & la rencontre lecture « A voix haute
» en compagnie de Luce et Renée. Cette
semaine nous échangerons autour du theme «

le cosmos ». o
Q partager de beaux moments tout I'été...dont le
0476 30 90 58 spectacle de théatre d'alpage " Le sens de la pente" de la Cie La
Sainte-Luce en Beaumont Cabraile.
> Concert de Trio Sohba o de Bonne découverte et & trés vite au frais naturel des Faures !

Qamie —.Luce GRH‘“"E
5 ESTWAL

& 04 56 56 21 84 - 07 45 25 19 16
www.campingdesfaures.fr

® 20n30 ¥ Ferme de Sainte Luce
® Participation libre. Tarif conseillé pour les

©Ferme Sainte Luce

artistes au chapeau 10 euros minimum. . O > Camping des Faures : Concert  camgvsriuee 3
Le Trio Sohba vous propose un concert de N bal- M Bal'Beat !
musique orientale avec oud, violon et ' - al- vion coeur bar beat. 5
percussions, proposant des compositions intimes et poet/ques ® 21h Q Camping des Faures °
& 0476 30 16.04 ® Participation libre.
www.fermedesainteluce.com Le Camping des Faures vous attend pour

Samedi 15/08/26 partager de beaux moments tout I'été... Partant

pour un concert bal ? !

Corps
A 5 Bonne découverte et a tres vite au frais naturel des Faures !
> Féte du lac du Sautet 2026 g N
g Q3 04 56 56 21 84 - 07 45 25 19 16
@ 10h‘23h Q LaC dU Sautet WWW'CampingdesfaureS'fr
®© Gratut. -
La Féte du Lac revient au Sautet avec des Dimanche 16/08/26
activités la journée et feu d'artifice a la tombée Entraigues
de la nuit L " ~ o e
N > Projection : "Sur les fles du ciel - .
& 04763003 85 . . =3 .
www.villedecorps.fr gri r1] Sr_]-\};goonrl:/:éson du Parc national des - = é
La Mure | i ® Gratut. :
> Féte de la Ville et du Murgon 3 Le film d'Olivier Alexandre (52 mn) nous parle 8
Matheysin g des fleurs des hautes altitudes et des
® Q ) recherches qui leurs sont liées, notamment dans le parc national des
10 ¥ Centre ville §e Ecrins, avec Cédric Dentant, le botaniste-alpiniste du Parc |
© orauit. Matheysin g & 04763020 61

Savourez la Matheysine le 15 ao(t 2026 a La N =
Mure ! Au programme en centre-ville : défilé des WeeTew
Confréries, marché de producteurs, repas gastronomique, vide-greniers Mercredi 19/08/26
et animations. Une journée festive et gourmande a ne pas manquer !

& 04 76 81 41 56 : M
www.lamure. fr/agenda > Repas intergénérationnel % = "
@ 12h ¥ Centre de vacances Le Bien Veillant %Wﬁ%
® Tarif unique : 10 € i ) >
C'est toujours un moment convivial autour d'un
bon repas avec des enfants qui n'ont pas
toujours la possibilité de faire un repas "familial"
avec des papis & mamies.
Tel a Robin 09 81 33 66 16 ou par mail a

cololebienveillant38@gmail.com au plus tard le 13 juillet, pour permettre
les approvisionnements.... Réservation obligatoire .

& 0981336616
www.lebienveillant.com

www.ecrins-parcnational.fr/

Alpe Du Grand Serre

Qiibre de droits


https://www.fermedesainteluce.com
http://www.villedecorps.fr
https://www.lamure.fr/agenda
https://www.campingdesfaures.fr
https://www.campingdesfaures.fr
https://www.ecrins-parcnational.fr/
http://www.lebienveillant.com

'A' Programme en Matheysine

Alpe du Grand Serre

LA MONTAGNE TOUT SIMPLEMENT

Entraigues Valbonnais
> Atelier créatif enfants du Parc 5 > Sophrologie en plaine nature : SOPHROLOGIE t
national des Ecrins : botanic fabrik : ® gn-11h et R §

(tampographie)

@ 10n15-11h45 ¥ Maison du Parc national

des Ecrins - Valbonnais

2,00 €

Inventer des fleurs imaginaires ou au contraire reproduire une espece
au plus proche du réel, grace a une collection de tampons mise a
disposition. Atelier animé par Nais carton, Atelier Grand Matin.
Maison du Parc, Entraigues : 04 76 30 20 61.

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

> Projection : "Bouquetin, la vigie
des montagnes"

® 16h-17h ¥ Maison du Parc national des
Ecrins - Valbonnais

® Gratuit.

Au coeur du massif des Alpes, un animal a fait
de cet écosysteme son royaume. Depuis les hauteurs des montagnes

enneigées, a plus de deux, trois mille métres d'altitude, le bouquetin
veille sur des paysages époustouflants de beaute.

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

©Rodolphe Papet, Parc national des Ecrins

Laffrey

©phi

> Sortir au lac, plage privée, kayaks,
paddles, baignade (Navette)
® 10h-16h ¥ Plage Nord du Lac de Laffrey F il

6 juilt ot 19 st
® Tarf unique : 17 € Tarifs : 7 € » accés & la base L e
nautique 10 € ® navette + acces au lac
Profitez d’une journée au grand air sur la base

PLAGE PRIVEE.
REPAS PARTAGEE

nautique Les Forbans, un espace naturel privilégié au bord du lac de
Laffrey. En partenariat avec Plein Temps Vacances & Loisirs (PTVL) et
la FSGT.

RESERVATION OBL/GATOIRE/ Il

Merci de bien indiquer les informations demandees pour 'assurance

. Rendez-vous : devant le Camp de Base a 10h avec la navette ,
Privilégiez le co-voiturage peu de place de parking! Retour du lac : 16h
Repas partagé (chacun apporte quelque chose) Activités possibles :
kayak, paddle, baignade, détente
https://lamortevivante.fr/agenda/sortir-au-lac-plage-privee-kayaks-
paddles-baignade-navette/

® Tarif unique : 20 / 25 € Offre de parrainage : Faites
découvrir les ateliers en pleine nature & un-e proche ® recevez
5 € de réduction sur votre prochain atelier ! (jusqu’a 2 bons

cumulables, soit -10 €) Conditions : - Le filleul ne doit jamais
avoir participé a un atelier - Le filleul paie le tarif normal, sauf s'il parraine a son tour — Les
bons sont valables sur I'année en cours - A partir de 14 ans

Une expérience unique au cceur de la Matheysine, entre sortie nature,
respiration et exercices de relaxation.

& 0608586773
https://margauxguittard-sophrologue.fr/ateliers/

Valjouffrey

> Rencontre avec une animatrice
du Parc national des Ecrins

@ 14n-18h

® Gratuit.

Vous avez des questions sur le Parc national
des Ecrins, vous souhaitez découvrir son
patrimoine naturel, grands rapaces, mammiferes, flore et bien d'autres
richesses ? C'est le moment : une animatrice du Parc vous attends a
Valsenestre !

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

T
El
s
£
E
i}
©

Du 19 au 22/08/26

Chantelouve
> Festival Semaine 34 e 7
@ Du mercredi 19 au samedi 22 ao(it o
2026. ¥ Col d'Ornon ﬁéﬁv

® Plein tarif : 35 € 12n dateliers : 110€ /80€ /65€

selon le quotient familial Spectacles : 10€ enfant jusqu’a 12

ans inclus /14€ adulte Cabaret (repas-spectacle) : 35€ Pass

spectacles hors cabaret enfants (jusqu’a 12 ans inclus) : 40€ Pass spectacles hors cabaret
adultes : 55€ Billetterie en ligne ou sur place 1h avant chaque spectacle (espece ou
cheque).

La Semaine 34, I'incontournable festival arts & culture du Col d'Ornon,
revient pour sa 13e édition du 19 au 22 ao(t 2026 | Spectacles, ateliers
et activités artistiques et culturelles pour petits et grands. Venez partager
ce rendez-vous festif !

& 07 78 9080 94
https://semaine34.fr/

Jeudi 20/08/26

Entraigues

PROGHEMMATION COLTONELLE JOILLET/ADNT 2026

RESTAURANT “LE GARGAS”

> Concert - Lucas Gallet
@ 19n30 V15 place du Docteur Eyraud

® Entrée liore.
Découvrez ce jeune artiste qui vous propose
des reprises de pop anglaise et frangaise.

& 04763090 58

©Restaurant Le Gargas
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A“,e;u‘ i Programme en Matheysine

erre

> Marché du terroir
@ 15n30-18h30 ¥ Parvis Chardon Bleu

® Acces libre. Vente des produits par les
exposants.

Venez faire de petites emplettes pour votre
plaisir et celui de vos proches ou amis,
rapportez des souvenirs locaux, acquis aupres des nombreux exposants
( objets déco, confiseries, chocolats, miel,...).

& 0476 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

Vendredi 21/08/26 Valjouffrey w
Alpe Du Grand Serre > Camping des Faures : Apéro Jazz camis e e+
" et DJ'Galettes! . Pfogrammat.o :

® 18n QCamping des Faures

® Participation libre.

Le Camping des Faures vous attend pour
partager de beaux moments tout I'été... Partant
pour un concert bal ? !

Bonne découverte et a trés vite au frais naturel des Faures !
QY 04 56 56 21 84 - 07 45 25 19 16
www.campingdesfaures.fr

Mardi 25/08/26

Valjouffrey
> Rencontre avec un

La Mure
> Défilé de véhicules historiques

® 17h P Rue des Alpes, Rue des Fossés et

©Ville de La Mure

©Emmanuel lcardo

Rue du Breuil garde-moniteur du Parc national
© Gratut. des Ecrins
Revivez la libération du Dauphiné a travers un @ 10n-15h
défilé de véhicules d'époque.
® Gratuit.

& 04 76 81 41 56 - 06 66 17 23 58 ) ) .
Venez rencontrer un garde-moniteur du Parc national des Ecrins pour

échanger avec lui : causerie des vallées, d'animaux, de plantes ou de
cailloux !

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr

> Concert Loving Tribute Coldplay
- La Mure du Son 2026
@ 20n30 ¥ Avenue Chion-Ducollet

©Ville de La Mure

® Gratuit. -
Loving Tribute vous propose un concert explosif 6 Mercredi 26/08/26
an occasion du festival La Mure du Son 2026. AIp e Du Grand Serre
S 04 76 81 41 56 e 5
www Jamure.fr/agenda > Stage d'initiation BeatBox @ BEATBOX
] ® 16h-180 @ Camp de Base Café associatif ' IMITIATION yo 1
Sainte-Luce en Beaumont o Vi itr atedtn

® Tarif unique : 5 € PAF : 5 € sur réservation

Plongez dans I'univers du BeatBox, cet art vocal
qui permet de créer des rythmes, des sons et
des ambiances. .. uniquement avec la bouche.
Guidé par Nash Beatbox, artiste passionné et pédagogue. Atelier ouvert

> Concert Trio arbre bleu
@ 20nh30 V¥ Ferme de Sainte Luce
® Participation libre. Tarif conseillé pour les
artistes au chapeau 10 euros minimum. N ) )
a tous, débutants bienvenus

L? Tr/'q arbre p/eu estun groupe pop /OCK . Infos : lamortevivante.fr, campdebase@lamortevivante.Fr ou 06 82 99
s'inspirant du jazz, du swing et du blues, venez T . 44 44

les rencontrer pour une soirée électrique.

& 04763016 04 _
www.fermedesainteluce.com Entraigues

Samedi 22/08/26 > Projection : "L'écho des glaciers" —

@ 16h-17h Q Maison du Parc national des
Alpe Du Grand Serre Ecrins - Valbonnais

> Tournoi de scrabble i \(: ®© Graut.
% TR S «\L%

©Ferme Sainte Luce

https://lamortevivante.fr/agenda/stage-dinitiation-beatbox-2/

é

©Thierry Mailet, Parc national des Ecrins

”‘l

Ocamp de base

@ 180 ¢ Camp de Base Café associatif [ Parcourant vallées, villes et glaciers de la
Cordillere, ce film documentaire s'intéresse aux

. , . ’\\a
© Qratu'n. Gratuit pour les adhérents. > iz j‘ consequences directes de la fonte des glaciers sur les populations
Envie de jouer avec les mots et de relever un g 2 andines. Projection suivie d'échanges avec un garde moniteur du Parc
defi convivial ? Le Camp de Base organise un B o national des Ecrins.

tournoi de Scrabble ouvert a toutes et tous, que
VouS Soyez joueur occasionnel, amateur de belles lettres ou stratege
confirmé.

https://lamortevivante.fr

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/
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A

Alpe du

Sainte-Luce en Beaumont
> Concert Les Oiseaux de Trottoir - reme &

@ 20n30 V Ferme de Sainte Luce

® Participation libre. Tarif conseillé pour les
artistes au chapeau 10 euros minimum.
Soirée spéciale | Venez découvrir Les Oiseaux
de Trottoir, orchestre chansonnier cyclo-itinérant e
enchantant son parcours par ses reprises et ses composmons

& 0476301604
www.fermedesainteluce.com

Vendredi 28/08/26

Sainte-Luce en Beaumont
> Concert La Compagnie
Chante-Debout
® 20n30 ¥ Ferme de Sainte Luce
® Participation libre. Tarif conseillé pour les

artistes au chapeau 10 euros minimum.

Venez découvrir la Compagnie Chante-Debout
et leur interprétation de la Chanson francaise accompagnée a I'orgue
de Barbarie et a la guitare.

& 0476301604
www.fermedesainteluce.com

Samedi 29/08/26

Alpe Du Grand Serre
> Atelier Yoga et Plantes
® 9h-17h30 YO%& PLANTE
® Adulte : 80€ :

Stage d’été Yoga et Plantes a I’Alpe du Grand
Serre - IMMERSION en montagne

Plus d'informations sur le site www.yogatita.com
LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES : par téléphone : 07 67 39 67
86 par mail : herbototum38@gmail.com

& 07673967 86
www.yogatita.com/

Entraigues
> Concert - Terwa
® 20n 915 place du Docteur Eyraud

@ Entrée libre.
Terwa’ vous propose un bal et une initiation aux
danses folk.

QY 04 76 30 90 58

©Ferme Sainte Luce

©Ferme Sainte Luce

OAlexia

©Restaurant Le Gargas

Programme en Matheysine

La Mure
> Sophrologie en Pleine Nature SOPHROLOGIE
@ 9h-11h30 st

® Tarif unique : 20 / 25 € Offre de parrainage : Faites
découvrir les ateliers en pleine nature & un-e proche ® recevez
5 € de réduction sur votre prochain atelier ! (jusqu’a 2 bons
cumulables, soit -10 €) Conditions : - Le filleul ne doit jamais
avoir participé a un atelier - Le filleul paie le tarif normal, sauf s'il parraine a son tour — Les

bons sont valables sur I'année en cours
Une expérience unique au coeur de la Matheysine, entre sortie nature,
respiration et exercices de relaxation.

& 0608586773
https://margauxguittard-sophrologue.fr/ateliers/

Susville

> Observez les chauve-souris
autour de I'étang du Crey

@ 19n30-22h30 ¥ Espace Naturel Sensible
des lacs et marais de Matheysine - Marais du
Crey- RDV sur le parking de I'étang du Crey

® Gratuit. Sur inscription. 2 A partir de 6 ans

Avec la spécialiste Myrtille Bérenger, venez découvrir gratuitement la
vie cachée des chauves-souris, petits animaux discrets, mystérieux et
bien souvent menacés ! Munis de détecteurs nous pourrons méme
écouter ce que 'oreille humaine ne peut entendre!

Sur inscription

Q3 0476 8105 71

©Département de I'lsére/Bertrand Bodin

> AVOIR, A FAIRE JUSQU'AU...
.. 23/07/26

La Mure

> Juillet en Féte

® Gratuit.
Vibrez avec Juillet en féte a La Mure du 5 au 23
juillet !

Q3 04 76 81 41 56
www.lamure.fr

©Ville de La Mure

.. 31/07/26
Valjouffrey

> Camping des Faures : programme  easpig Uz sauges
de juillet

® Participation libre.

Sous ses températures plus qu'estivales, le

Camping des Faures vous attend pour partager
de beaux moments tout I'été...

©@camping des faures

Bonne découverte et a trés vite au frais naturel des Faures !

Q3 04 56 56 21 84 - 07 45 25 19 16
www.campingdesfaures.fr


https://www.fermedesainteluce.com
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erre

.. 15/08/26

Alpe Du Grand Serre

©Popeyou

> Cani rando Guillaume

® Tarif unique : 20 € 2 A partir de 6 ans
Activité avec des chiens de traineau a faire avec
vos amis ou en famille. Venez découvrir ce

merveilleux monde ainsi que leur maitre foufou

’A“ Programme en Matheysine

Alpe du

.. 3/10/26

Saint-Jean-de-Vaulx

> Marché de St Jean de Vaulx
® 17h30 premier vendredi du mois

® Acces libre.

Tous les premiers vendredis du mois, venez
vous promener au marché de Saint Jean de

OMairie St Jean de Vauix

et passionné. Cani rando
Réservation obligatoire par téléphone .

& 0624617797
https://popeyou-adventure.fr/

.. 29/08/26

Entraigues
> Programme culturel 2026 -
Restaurant Le Gargas

® Entrée libre.

La saison d'été vient de commencer au
restaurant Le Gargas et on vous attend
nombreux pour notre premier éte de féte a
Entraigues.

Vaulx ou vous trouverez des producteurs et
artisans locausx.

& 04 76 8105 71
www.matheysine-tourisme.com

. 31/12/26

Alpe Du Grand Serre
> Cueillettes & Préparations de
Remeédes avec des Plantes
Sauvages ] 5"’§
@ 9h-19n tous les jours QCamp de Base .

® Tarifs non communiqués. 2 A partir de 6

ans

Toute I'année plongez dans la magie du monde végétal autour de
différents ateliers d’herboristeries ou vous apprendrez a reconnaitre,
cueillir, transformer et utiliser les plantes tout en préparant vos propres

BEMMATION COLIORELLE JUILLET/ARNT 2026

RESTAURANT “LE GARGAS”

'HERBOTOTUNL

Le bien-étre Ie%la\nte

ORestaurant Le Gargas
©Alexia Chevénement

QY 04 76 30 90 58

.. 20/09/26 remédes comme un vrai herboriste.
Alpe Du Grand Serre & 07 673967 86

> Atelier pédagogique faune et flore
au refuge du Talillefer
® 7h-20h tous les jours ¢ Refuge du Taillefer

©c\emenoe durand

ET AUSSI...

. TOUS LES LUNDIS
® Gratutt.
A 2000m d’altitude se cache le plateau du La Mure
Taillefer oti dorment plusieurs lacs. Sa flore et 4 £
sa faune endémiques rappellent les paysages de la toundra nordique. > Marché de La Mure 8
Le refuge du Taillefer se situe dans ce cadre unique, sentier accessible @ 9h-12h lundi
pour petits et grands. ® Gratuit

Inscription recommandée. L )
Voous apprécierez une bonne ambiance

conviviale lorsque vous déambulerez entre les
différents étalages du marché de La Mure.

& 0613818187

.. 30/09/26 Q3 04 76 81 5060 - 04 76 81 05 71
www.matheysine-tourisme.com
La Mure
> Exposition : Bons baisers de La 4§ "x.’,f"'"%'@?a%?
Mure, souvenirs de vacances en 0 e 2
. wers ¥
Matheysine 5 EA baups ;
® Tarifrécutt: 1.5 € G o &
v

‘
In
.

Depuis prés de 200 ans, le « bon air pur des
montagnes » et les « eaux vivifiantes » de la
Matheysine, du Beaumont et du Valbonnais séduisent les touristes.
Une certaine bourgeoisie puis les colonies de vacances profitent des
richesses de la région...

QY 04763098 15


https://popeyou-adventure.fr/
https://www.matheysine-tourisme.com
https://www.matheysine-tourisme.com

Alne (;u i Programme en Matheysine

erre

TOUS LES MARDIS La Mure )
> Café Beaumonde : programme :
Corps — du mois de Juilet | W

> Le piano du lac - cOsmOdrOmO @ 16h-22h jeudi, mercred, vendredi @ Café

E )

5 | -
@ 19h mardi Ouverture de la billetterie sur ¥ Beaumonde e ' P
place a 19h. Spectacle a 20h, durée %ﬁ ® pa ricipation liore. Sh '
1h15. 9 Plage dulac du Sautet Le Café Beaumonde-cantine conviviale et
BILLETTERIE VOLONTAIRE Cette tounée existe solidaire & la Mure vous présente son programme de ['été 2026!
gréce a votre participation. Prix consgillé 15€ / Info pour les ateliers jeux / troque ton froque auprés de Catherine : 06
Prix de soutien 20€ Vous pouvez donner plus pour soutenir le projet 4169 34 50. Info pour Raméne Ton Jeu du 29/07 : Sylvette au 06 71
et son équipe. Vous pouvez donner moins si vous avez un petit budget, 90 13 86. Info pour I'Atelier Land Art du 30/07 : 06 29 15 34 89.

pour les enfants...
Installez-vous sur la berge et embarquez pour un spectacle flottant

dans un univers majestueux : une chanteuse pop et son équipage vous > Café Beaumonde : Programme
emménent en virée intersidérale! "cOsmOdrOmQO" est une ode 4 la vie

QY 07495311 04

=
—
Y
©@café beaumonde

‘o AN |
et aux trésors terrestres. du mois d'Aot ! M
www.lepianodulac.com ® 16h-22h jeudi, mercredi, vendredi @ Café =a |

Beaumonde el ' |

Monteynard s T

® Participation libre.
Le Café Beaumonde-cantine conviviale et
solidaire a la Mure vous présente son programme de ['été 2026!

> Marché de Monteynard @)
@ 16h30-19h mardi ¥ Salle polyvalente

® Gratut.

Voici un marché de producteurs en Matheysine.
De nombreux produits alimentaires vous y
attendent, notamment des ceufs de ferme, des

©OMairie de Monteynard

Des glaces maison vous régaleront des 16h et une restauration a prix
libre et grand succes est possible également !

QY 0749531104

frti/ts et des légumes de saison, de la viande, de la biere... Pierre-Chatel
8 0476306343 > Sophrologie en Balade & o o, B
Arra.ChA \\\\ 41 2
TOUS LES MERCREDIS Pierre-Chatel ), % 00 =
@ 10n-11h30 mercredi @ Lac des Cordeliers a3 s",:m
Alpe Du Grand Serre , e b ez
» . , — ® Gratit. i
> Visite de la ferme du Grand Rif & //;,/’:L/. Fepre do Gyar\d N Evadez-vous et venez découvrir mes ateliers o
@ 10n30-12h mercredi sur / ,; 3/? k “& 1% g Bien-étre par la Sophro-Balade. B
réservation ¥ Lachaud 47 & 064176 06 06
4 : io-
® Tarif unique : 5/ 7 € Laréservation est obligatoire. %ﬂ? ¢ hitps://sophrologie-rem.odoo.com/
Astrid et Rémt vous font découvrir leur travai, TOUS LES JEUDIS
et leurs animaux!
Comptez 1h a 1h30 de visite avec présentation de toute la ferme. C orps

Toutes les visites sont sur réservation | Minimum de 5 participants.
&3 07821876 31 - 06 27 15 83 04

La Motte-d'Aveillans
> Marché de la Motte d'Aveillans

@ 8h-12h30 mercredi ¥ Place de la Mairie

® Acces libre.

Ce marché a lieu toute I'année, le mercredi
matin sur la place de la Mairie. Vous y trouverez
des produits frais et de saison (fruits et légumes,
légumes bio selon la production et la saison, fromages, viandes et
pOISSONS...).

Q3 047630 60 16

> Marché de Corps

@ 8h-12h jeudi Q place Prayer

® Gratuit.
Le marché de Corps est un marché de plein air.

Q3 04 76 30 00 31

©AMeybeck

©Matrie de la Motte d'Aveilans



http://www.lepianodulac.com
https://sophrologie-rem.odoo.com/

Alpe du

A

La Mure
> Café Beaumonde : programme
du mois de Juillet !

Z

=

Vo
©@café beaumonde

Cart Bt

® 16h-22h jeudi, mercredi, vendredi ¥ Café
Beaumonde

® Participation libre.

Le Café Beaumonde-cantine conviviale et
solidaire a la Mure vous présente son programme de ['été 2026!

Info pour les ateliers jeux / troque ton froque auprés de Catherine : 06
41 69 34 50. Info pour Ramene Ton Jeu du 29/07 : Sylvette au 06 71
90 13 86. Info pour I'Atelier Land Art du 30/07 : 06 29 15 34 89.

QY 07495311 04

> Café Beaumonde : Programme
du mois d'Aodt !

@ 16h-22h jeudi, mercredi, vendredi § Café
Beaumonde

® Participation libre.
Le Café Beaumonde-cantine conviviale et
solidaire a la Mure vous présente son programme de ['été 2026!

Z

=

7S
©@café beaumonde

Cart Bz

Des glaces maison vous régaleront dés 16h et une restauration a prix
libre et grand succeés est possible également !

QY 07495311 04

La Valette
s »&t %
> Marché de La Vglette (@) e 6
@ 17h-19n30 jeudi ¥ Eglise desprosveiewrs
® Gratuit. L “

TOUS LES
Marché de primeurs locaux, légumes, viandes, e
fromages et maintenant les ceufs fermiers !
Pizz'in Alpes, pizzas au feu de bois, réservation

06 6105 37 07.
Q3 0476812132

TOUS LES VENDREDIS

Entraigues

> Marché a Entraigues
@ 9h-12h30 vendred

® Gratuit.
Marché de producteurs locaux du Valbonnais :
fromages de chévre, pains artisanaux, légumes &5
de saison, plantes et herbes aromatiques...

QY 047630 20 18

o
5
2
S
2

&
£
5
=

La Motte-d'Aveillans

> Astronomie : speciale enfants @ RN

® Adulte : 10€ - Enfant : 5€

Soirée d'observation astronomique spécial pour
les enfants.
Reéservation obligatoire

& 06 12 38 63 06
www.matheysine-astronomie.fr

©Darmien Girard

Programme en Matheysine

La Mure

> Karaoké Party chez Uncle Joe's

@ 20h30-0h30 vendredi ¥ Uncle Joe's

Venez chanter chez Uncle Joe's avec Degjay
Phil |

& 04 56 56 20 90 - 06 28 50 44 97

©OUncle Joe's

> Café Beaumonde : programme
du mois de Juillet !

@ 16h-22h jeudi, mercredi, vendredi ¥ Café
Beaumonde

® Participation libre.

Le Café Beaumonde-cantine conviviale et
solidaire a la Mure vous présente son programme de ['été 2026!

Info pour les ateliers jeux / troque ton froque auprés de Catherine : 06
41 69 34 50. Info pour Ramene Ton Jeu du 29/07 : Sylvette au 06 71
90 13 86. Info pour I'Atelier Land Art du 30/07 : 06 29 15 34 89.

QY 07495311 04

> L.a Mure du Son 2026

® Grait.

Vibrez tout I'été au rythme de "La Mure du
Son" ! Retrouvez tous les vendredis a 20h30,
au 17 juillet au 21 ao(t 2026, au coeur de La
Mure, une programmation éclectique mélant
Pop, Rock et Varigtés !

& 04 76 81 41 56
www.lamure.fr/agenda

©@café beaumonde

©Ville de La Mure

> Café Beaumonde : Programme
du mois d'Ao(t !

@ 16h-22h jeudi, mercredi, vendredi V Café
Beaumonde

® Participation libre.
Le Café Beaumonde-cantine conviviale et
solidaire a la Mure vous présente son programme de I'été 2026!

©@café beaumonde

Des glaces maison vous régaleront des 16h et une restauration a prix
libre et grand succes est possible également !

QY 07495311 04

Sainte-Luce en Beaumont

> Les sympathiques vendredis de  rerve i
"Chez Lucette"

@ 17h30-23h vendredi ¥ Ferme de Sainte
Luce

©Ferme de Sainte Luce

® Participation libre. Tarif conseillé pour les
artistes au chapeau 10 euros minimum.
Venez a la ferme de Sainte Luce pour Les sympathiques vendredis de
"Chez Lucette" | Vous pourrez déguster nos pizzas cuites au feu de
bois tout en sirotant une boisson locale, le tout accompagné d'un
délicieux programme artistique !

Q3 0476301604
www.fermedesainteluce.com


https://www.matheysine-astronomie.fr
https://www.lamure.fr/agenda
https://www.fermedesainteluce.com

Alne (;u i Programme en Matheysine

erre

TOUS LES SAMEDIS

Alpe Du Grand Serre
> Pizza au four a bois de "L'auberge
de I'érable" &
® 18h30 samedi ¥ Auberge de I'érable - 3
Flocons AGS Confort

Raymond vous propose ses délicieuses pizzas

Margarita, Vénéziana, 4 fromages.... A

consommer sur place ou a emporter !

Renseignements complémentaires par téléphone. Réservation conseillée

Q3 068042 29 53
TOUS LES DIMANCHES

©alpe du grand serre on coopere

Pierre-Chatel
> Marché de producteurs a
Pierre-Chatel

@ 8h-12h dimanche ¥ Halle de Pierre-Chatel

® Gratuit.

Il se situe sous la Halle ou sur la place de la

Mairie selon les festivités. Vous y trouverez une

ambiance tres conviviale pour ce marché solidement installé dans la
petite ville de Pierre-Chatel depuis quelques années.

Q3 04768306 37

©Mairie de Pierre-Chétel




