&

Jeudi 13/08/26

Entraigues

> Grandioses et fragiles glaciers -
atelier d'écriture (adultes) 2
® 18h-20h ¥ Maison du Parc national des
Ecrins - Valbonnais
® Gratuit.

Dans le cadre de I'exposition Grandioses

et fragiles glaciers (maison du Parc, Entraigues), Emmanuelle,
agent du Parc national des Ecrins et animatrice d'ateliers
d'écriture, vous propose un atelier d'écriture créative sur le
theme des glaciers.

& 04 76 30 20 61

www.ecrins-parcnational.fr
> Théatre - Le Cabaret Barré
® 20h ¥ 15 place du Docteur Eyraud e

® Entrée libre.

Théatre itinérant a I'univers décalé et
poétique. Théétre, clown, musique et
danse.

& 0476309058

> Concert musiques du monde -
Parade Nuptiale
® 21h30 ¥ 15 place du Docteur Eyraud

® Entrée libre.

Parada Nuptiale vous propose des
chansons perses autotunées, des danses
caucasiennes, des percussions saturées et des synthés
blédards.

& 0476309058

> Projection - « Un jour pousse
I'autre »
® 21h30-22h30 © Salle des fétes

® Adulte : 9€ - Enfant : 5€

Sur grand écran : « Un jour pousse l'autre
» avec en premiere partie le court métrage
« Terre de Feu, voyage en bleu »

Q3 068364 7028

©Thierry Mailet, Parc national des Ecrins.

©Restaurant Le Gargas

©Restaurant Le Gargas

©BBoyer

« Un jour pousse l'autre »

Un Film de Bernard Boyer

La Mure

> Théatre "Le sens de la pente".
@ 19h 9 Café Beaumonde

® Participation libre. & Jusqu'a ans

Le jeudi 13 Aolit, le café Beaumonde vous
accueille pour découvrir le spectacle "Le
sens de la pente" de la Cie La Cabraille.

©@café beaumonde

Mayres-Savel

> Croisiére spéciale : Soirée fruits
de mer
@ 18h ¢ Lac de Monteynard

@ Tarif unique : 20 € Le tarif de 20€ ne conceme
que la réservation de la croisiere spéciale. Le plateau de fruits

©Capucine Girard

de mer est & 46€. Les huitres seront au prix du marché.

Possibilité de réserver un homard sur commande (prévenir 7 jours avant). -O- A partir
de5ans

Cet été, La Mira vous invite a vivre des soirées d'exceptions au
fil de I'eau.

Pensez a réserver en amont pour étre certain de profiter de ce
moment !

https://la-mira.com/croisieres-speciales

Vendredi 14/08/26

Alpe Du Grand Serre

> Soirée "Pirate sound army"

@ 15h-0n30 ¥ Camp de Base Café
associatif

® Gratuit.

Un événement ouvert a toutes et tous,
pensé pour célebrer musique, culture et
créativité dans un cadre convivial et accessible.
https://lamortevivante.fr/

©Camp de base

> Marché du terroir

® 15h30-18h30 ¥ Parvis Chardon Bleu
® Acces libre. Vente des produits par les
exposants. '

Venez faire de petites emplettes pour votre

plaisir et celui de vos proches ou amis,

rapportez des souvenirs locaux, acquis aupres des nombreux
exposants ( objets déco, confiseries, chocolats, miel,...).

& 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/



http://www.ecrins-parcnational.fr
https://la-mira.com/croisieres-speciales
https://lamortevivante.fr/
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

'A' Programme en Matheysine

Alpe du Grand Serre

> Soirée Concert & Karaoké avec La Mure
Edith Darasse > Grimpe d'arbre au Café Grimpe d’arbre’p
® 20n-23h V¥ Salle du Chardon Bleu i

Beaumonde au Café Beaumonde
@ 16h 9 Café Beaumonde :
® Participation libre. Prix conseillé 10€.

® Tarif unique : 10€
Préparez vos cordes vocales et ajustez vos

micros ! Vous étes tous invités a une soirée ) Venez vous initier & Ia grimpe sécurisée
musicale et festive organisée avec passion par Edith Darasse. dans les arbres, pour aller plus haut en
Q& 0622 71 66 97 toute sérénité. A partir de 7 ans, adultes plus que bienvenus,
C corde adaptée PMR.
orps _ Réservation aupres du Café Beaumonde

> Ensemble vocal Intermezzo
"amor" - Festival des Nuits

Musicales de Corps 37éme édition § ' HS . i
® 21h Q Egise Seint Pierre > Soirée Gypsie - Les scenes du [N

Tarif réduit : 6 € (Chdémeurs / Handicapés), Mas du Lac 2026

Adhérent : 20 €, Adulte : 23 €, Adolescent @ 20n ¢ L'Auberge du Mas

(12-25 ans) : 15 €, Forfait groupe adultes : 200 € (Groupe de ® Acces liore.

10 personnes, soit 20€/pers.). Gratuit pour les moins de 12 ans. Dans le cadre des Sceénes du Mas, venez
Abonnement 5 concerts : 100€ soit 20€ par concert découvrir David El Gitano, pour une soirée
Abonnement 7 concerts : 130€ soit 18,5€ par concert. sie

Pour la derniere soirée du Festival des Nuits Musicales de Corps, gép

venez découvrir I'ensemble vocal intermezzo 06 09 53 37 07 - 0600533707

A partir du Ter mai vous pouvez retenir vos places par téléphone wiww.lemasduiac. fr

Q3 0782528905
Monestier-d'Ambel

ONuits Musicales

au 06 83 27 55 64 A partir du Ter juillet au 06 83 27 55 64 et Sainte-Luce en Beaumont
au 06 83 38 41 90 tous les jours, dimanches compris et vos > Concert de Trio Sohba i ey 8
billets vous seront remis le soir du concert. . Sanicege v 2
QY 06 83 27 55 64 - 06 83 38 41 90 @ 20n30 ¥ Ferme de Sainte Luce 4 g i £
www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr/ © Participation libre. Tarif conseilé pour ‘
. les artistes au chapeau 10 euros minimum. (€
Entraigues , Le Trio Sohba vous propose un concert de "

> Rencontre avec une animatrice
du Parc national des Ecrins

@ 10h-12h ¥ Maison du Parc national des |
Ecrins - Valbonnais

musique orientale avec oud, violon et
percussions, proposant des compositions intimes et poétiques.

&3 0476 30 16 04
www.fermedesainteluce.com

©Emmanuel [cardo, Parc natior

© Gratut. Du 14 au 15/08/26

Vous avez des questions sur le Parc

national des Ecrins, vous souhaitez découvrir son patrimoine Corps

naturel, grands rapaces, mammiféres, flore et bien d'autres > Musik'hall

richesses ? C'est le moment : une animatrice du Parc vous @ 19h tous les jours Q World Sandrine
attends au marché local d'Entraigues ! Bar

8 047630 2061 ® Acces libre.
www.ecrins-parcnational.fr/ Concert live

PROGREMMATION COLTURELLE JUILLET/ARYT 2026

RESTAURANT “LE GARGAS™

> Rencontre lecture - A voix haute
® 10n30 ¢ 15 place du Docteur Eyraud

® Entrée libre.

Participez & la rencontre lecture « A voix
haute » en compagnie de Luce et Renée.
Cette semaine nous échangerons autour
au theme « le cosmos ».

Q3 04 76 30 90 58

Q3 0662 50 39 51

ORestaurant Le Gargas



https://www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr/
https://www.ecrins-parcnational.fr/
http://www.lemasdulac.fr
https://www.fermedesainteluce.com

'A' Programme en Matheysine

Alpe du Grand Serre

CHMPING DEY FALPES
Programmation -
% VN

22026

> Camping des Faures : Concert
bal- Mon coeur Bal'Beat.

@ 21h ¢ Camping des Faures

® Participation liore.

Le Camping des Faures vous attend pour

partager de beaux moments tout I'été...
Partant pour un concert bal ? !

Samedi 15/08/26

Alpe Du Grand Serre
> Soirée Karaoké avec Edith
Darasse
@ 20n30-23h ¥ Salle du Chardon Bleu

® Tarif unique : 10€

Préparez vos cordes vocales et ajustez vos
micros ! Vous étes tous invités a une soirée
musicale et ultra-festive organisée par Edith Darasse.

QY 0622 71 66 97

©@camping des faures

Bonne découverte et a tres vite au frais naturel des Faures !
QY 045656 21 84 - 07 452519 16
www.campingdesfaures.fr

> Bal avec DJ Fred

@ 22h 9 Salle des Fétes

®© Adutte: 5¢€
Le bal de Valjouffrey organisé par I'associations les Saparis est
de retour cette année !

Q3 04 76 30 22 28
Du 15 au 16/08/26

Oris-en-Rattier
> Exposition - "A chacun son violon

Corps
> Féte du lac du Sautet 2026
® 10h-23n © Lac du Sautet

® Gratuit.

La Féte du Lac revient au Sautet avec des
activités la journée et feu d'artifice a la
tombée de la nuit

Q3 04 76 30 03 85
www.villedecorps.fr

©0. Humeau

La Mure . \ :
> Féte de la Ville et du Murcon : d'Ingres :
Matheysin £ @ 13n-18h tous les jours ¥ Salle hors sac
@ 10n ¥ Centre ville ® Acces liore.
® Gratuit Les habitants d'Oris se retrouvent un an

sur deux pour échanger leurs savoir-faire,
au cours d'une exposition organisée par la municipalité. Un
plaisir des yeux toujours renouvelg.

Savourez la Matheysine le 15 aolt 2026 a
La Mure ! Au programme en centre-ville :
défilé des Confréries, marché de producteurs, repas
gastronomique, vide-greniers et animations. Une journée festive
et gourmande a ne pas manquer !

QY 0476 81 41 56

Dimanche 16/08/26
Entraigues

www.lamure.fr/agenda

Valjouffrey

> Camping Des Faures : théatre
d'alpage !

® 18h 9 Camping des Faures

® Participation libre.

Le Camping des Faures vous attend pour
partager de beaux moments tout

I'été...dont le spectacle de théatre d'alpage " Le sens de la
pente" de la Cie La Cabraille.

CHMPING DEY £ PEY
Programmation
e ARRAEN > A

229026

©@camping des faures

Bonne découverte et a trés vite au frais naturel des Faures !

& 04 56 56 21 84 - 07 45 25 19 16
www.campingdesfaures.fr

> Projection : "Sur les fles du ciel" K?
® 16h-17h ¥ Maison du Parc national des :
Ecrins - Valbonnais " g
® Gratuit.

Le film d'Olivier Alexandre (52 mn) nous
parle des fleurs des hautes altitudes et des
recherches qui leurs sont liées, notamment dans le parc national
des Ecrins, avec Cédric Dentant, le botaniste-alpiniste du Parc !
& 04 76 30 20 61

www.ecrins-parcnational.fr/

©Mireille Coulon, Parc national des Ecrins


http://www.villedecorps.fr
https://www.lamure.fr/agenda
https://www.campingdesfaures.fr
https://www.campingdesfaures.fr
https://www.ecrins-parcnational.fr/
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Programme en Matheysine

Mercredi 19/08/26
Alpe Du Grand Serre

Saint-Théoffrey
> Festival Rigodonaires 2026

@ 12h 9 Lieux divers

® Gratuit.

C'est la 28éme édiition du festival
Rigodonaires !

Venez danser les pas traditionnels
dauphinois et d'ailleurs, replongez vous dans les traditions
rurales et festives !

& 0671050941 -0768417161-0476810571
www.matheysine-tourisme.com

Lundi 17/08/26

Alpe Du Grand Serre

> Spectacle Guignol @

@ Lundi 17 aolt 2026. A 18h. Lundi 24
ao(t 2026. A 18h. ¥ Salle du Chardon Bleu

® Tarif unique : 8 €

Retour en enfance pour les plus grands,
moment de féérie pour les plus
petits...Guignol et compagnie (Harry Potter, La Reine des Neiges
la Pat' Patrouille) viennent tous rendre visite a I'Alpe du Grand
Serre I Rires, bonne humeur et poésie vous attendent.
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

Mardi 18/08/26

Alpe Du Grand Serre

> Balade Patrimoine "Sur Les Pas
d'Antan" et Musée Mistral &

® 14h-18h 9 Bureau d'information
touristique de I'Alpe du Grand Serre

® Gratuit.

Partez a la découverte des « Sentiers

d’Antan » avec Sylvain Cerquant et R. Mistral ! RDV : 14h devant
I'Office de Tourisme (retour vers 18h). Carte disponible a I'Office.
Gratuit, mais confirmation de présence obligatoire au préalable
aupres de ['Office.

* Précision importante : Bien que la balade soit entierement
gratuite, merci de confirmer votre présence au préalable aupres
de ['Office de Tourisme.

& 06 52 85 86 14
http://roizonnertp.weebly.com/

©Bise du Connest

Opixabay

OLesiie Matheysine Tourisme:

> Sortir au lac, plage privée, kayaks,
paddles, baignade (Navette) &
® 10h-16h ¥ Camp de Base Café

. BASENAUTIOUE LES FORBANS ™ y
' 26 et £ 19 mn‘
associatif

® Tarif unique : 17 € Tarifs : 7 € » acces & la base y
nautique 10 € ¢ navette + acces au lac ‘
Profitez d’une journée au grand air sur la base nautique Les
Forbans, au bord du lac de Laffrey., cette sortie propose un
acces a une plage privée, du matériel nautique et un cadre idéal
pour se détendre, pagayer, nager et s'amuser. (navette AR)
RESERVATION OBLIGATOIRE!!!

s o i

Merci de bien indiquer les informations demandées pour
'assurance . Rendez-vous : devant le Camp de Base a 10h
avec la navette , Privilégiez le co-voiturage peu de place de
parking! Retour du lac : 16h Repas partagé (chacun apporte
quelque chose) Activités possibles : kayak, paddle, baignade,
détente
https://lamortevivante.fr/agenda/sortir-au-lac-plage-privee-

kayaks-paddles-baignade-navette/
Oy )

P
sssssssssss

> Repas intergénérationnel @

@ 12h 9 Centre de vacances Le Bien
Veillant

® Tarif unique : 10€

C'est toujours un moment convivial autour

d'un bon repas avec des enfants qui n'ont

pas toujours la possibilité de faire un repas "familial" avec des
papis & mamies.

Tel a Robin 09 81 33 66 16 ou par mail a
cololebienveillant38@gmail.com au plus tard le 13 juillet, pour
permettre les approvisionnements.... Réservation obligatoire .

& 09 813366 16
www.lebienveillant.com

Entraigues

> Atelier créatif enfants du Parc
national des Ecrins : botanic fabrik
(tampographie)

@ 10h15-11h45 ¥ Maison du Parc
national des Ecrins - Valbonnais

2,00 €

Inventer des fleurs imaginaires ou au contraire reproduire une
espece au plus proche du réel, grace a une collection de
tampons mise a disposition. Atelier animé par Nais carton, Atelier
Grand Matin.

Maison du Parc, Entraigues : 04 76 30 20 61.

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

Ophi

Qliore de droits

ONais Carton


https://www.matheysine-tourisme.com
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
http://roizonnertp.weebly.com/
https://lamortevivante.fr/agenda/sortir-au-lac-plage-privee-kayaks-paddles-baignade-navette/
https://lamortevivante.fr/agenda/sortir-au-lac-plage-privee-kayaks-paddles-baignade-navette/
http://www.lebienveillant.com
https://www.ecrins-parcnational.fr/
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Alpe du Grand Serre

> Projection : "Bouquetin, la vigie
des montagnes"

@ 16h-17h ¥ Maison du Parc national des
Ecrins - Valbonnais

® Gratuit.

Au cceur du massif des Alpes, un animal a
fait de cet écosystéme son royaume. Depuis les hauteurs des
montagnes enneigées, a plus de deux, trois mille metres
d'altitude, le bouquetin veille sur des paysages époustouflants
de beaute.

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

©Rodolphe Papet, Parc national des Ecrins

Oris-en-Rattier

> Les Mercredis des fermes en %;
Matheysine - Chévrerie du Jas @ -

@ 17h-18n30 VY Chevrerie du Jas

® Acces libre.

Jordan vous ouvre les portes de sa ferme

pour vous faire découvrir ses chevres

élevées avec soin et ses délicieux proauits laitiers fermiers.

Q3 0607 4903 39

> Les Mercredis des fermes en
Matheysine - Chevrerie du Jas

@ 17h-18n30 VY Chevrerie du Jas

® Gratuit.

Jordan vous ouvre les portes de sa

Chevrerie pour découvrir ses chevres

élevées avec soin et ses délicieux produits laitiers fermiers.

& 0607 49 03 39
www.facebook.com/chevrerie.du.jas

(©CCMatheysine / Fanny Le Bagousse

(©CCMatheysine / Fanny Le Bagousse

Pierre-Chatel

> Sophrologie en balades a Pierre
Chétel.

@ 10h-11h30 © Lac des Cordeliers

® Gratuit. ey *
Evadez-vous et venez decouvrir mes Vgt e g

ateliers Bien-étre par la Sophro-Balade.

& 06 41 76 06 06
https://sophrologie-rem.odoo.com/

©@bauchiero

Valbonnais

> Sophrologie en plaine nature
@ oh-11h :
@ Tarif unique : 20 / 25 € offre de parrainage :

©Margaux Guittard

recevez 5 € de réduction sur votre prochain atelier ! (jusqu’a
2 bons cumulables, soit -10 €) Conditions : — Le filleul ne doit
jamais avoir participé a un atelier — Le filleul paie le tarif normal, sauf s'il parraine a son tour
- Les bons sont valables sur I'année en cours g A partir de 14 ans

Une expérience unique au cceur de la Matheysine, entre sortie
nature, respiration et exercices de relaxation.

& 06 08 58 67 73
https://margauxguittard-sophrologue.fr/ateliers/

> Rencontre avec les marmottes
® 16h-18h
® Gratuit.

national des Ecrins.

P
Vs Ao

Sortie avec deux gardes-moniteurs du Parc -~ :
) c , 8

national des Ecrins sur I'alpage du

Colombier : observation facile pour toute

la famille, sans déranger les marmottes !

Réservation a la maison du Parc d'Entraigues (04 76 30 20 61)

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

Valjouffrey

> Rencontre avec une animatrice
du Parc national des Ecrins

@ 14h-18n

® Gratuit.

Vous avez des questions sur le Parc
national des Ecrins, vous souhaitez
découvrir son patrimoine naturel, grands rapaces, mammiféres,
flore et bien d'autres richesses ? C'est le moment : une
animatrice du Parc vous attends a Valsenestre !

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/



https://www.ecrins-parcnational.fr/
https://www.facebook.com/chevrerie.du.jas
https://sophrologie-rem.odoo.com/
https://margauxguittard-sophrologue.fr/ateliers/
https://www.ecrins-parcnational.fr/
https://www.ecrins-parcnational.fr/
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Du 19 au 22/08/26 > La Sloop : Concert participatif sur m .
L. des légumes amplifiés | au camp de < V) s
Chantepérier g P pde  SRal™-m
. . o base &)
> Festival Semaine 34 W 2 .
. . . 19 AU 2002 © @ 17h-19h ¥ Camp de base - Coworking
@ Du mercredi 19 au samedi 22 ao(it © Participation libre @
2026. ¥ Col d'Ornon Shivas clpation fore. =%
© Plein tar . %Aﬁiﬁ La Sloop : Concert participatif sur des légumes amplifiés !
Plein tarif : 35 € 12n datefers : 110€ /80€ /65€ ] ‘ Atelier suivi d'un authentique concert de légumes et fruits,
selon le quotient familial Spectacies : 10€ enfant jusqua 12 [ pendant que vous préparerez une soupe et salade de fruits avec
ans inclus /14€ adulte Cabaret (repas-spectacle) : 35€ Pass les instruments : )

spectacles hors cabaret enfants (jusqu’a 12 ans inclus) : 40€ Pass spectacles hors cabaret httpS' //lamortevivante.fr/

adultes : 55€ Billetterie en ligne ou sur place 1h avant chaque spectacle (espéce ou

cheque). CorpS
La Semaine 34, I'incontournable festival arts & culture du Col > 1ere Remontée Historique - g
d'Ornon, revient pour sa 13e édition du 19 au 22 ao(t 2026 ! Reconstitution de la Libération du g

Spectacles, ateliers et activités artistiques et culturelles pour

petits et grands. Venez partager ce rendez-vous festif | Dauphing
QS 07 78 90 80 94 @ 11h-14h30 © Place Napoléon
https://semaine34.fr/ ® Gratuit.
: Veenez accueillir des véhicules d'époque et célébrer la libération
Jeudi 20/08/26 du Dauphiné en musique
Entraigues & 0633228007

> Concert - Lucas Gallet
® 19n30 ¢ 15 place du Docteur Eyraud

© Entrée libre.

Découvrez ce jeune artiste qui vous
propose des reprises de pop anglaise et
francaise.

La Motte-d'Aveillans
> Sophrologie en balades.  sopmmo BALADES

“ Découverte
de Sophrologie (GRATUIT)

@ 17h30-19h 9 Salle socio-culturelle -
® Gratuit.
Découvrez la Sophrologie en balade : Q

©Restaurant Le Gargas

©@bauchiero

N marchez, respirez, ressourcez-vous en e |
& 04 76 30 90 58 pleine nature
Vendredi 21/08/26 Inscription obligatoire
& 06 4176 06 06
Alpe Du Grand Serre https://sophrologie-rem.odoo.com/autres

> Marché du terroir
@ 15h30-18n30 ¥ Parvis Chardon Bleu

® Acces libre. Vente des produits par les
exposants.
Venez faire de petites emplettes pour votre

La Mure
> Defilé de véhicules historiques

@ 17h 9 Rue des Alpes, Rue des Fossés =
et Rue du Breuil

OMairie ags

plaisir et celui de vos proches ou amis, ® Qratuit.. o o

rapportez des souvenirs locaux, acquis auprés des nombreux Revivez la libération du IDlauph/ne atravers

exposants ( objets déco, confiseries, chocolats, miel,...). un défilé de vehicules d'époque.

QS 04 76 56 24 72 QS 04 76 814156 - 06 66 17 23 58

www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/ > Concert Loving Tribute Coldplay é
- La Mure du Son 2026 £
@ 20h30 ¥ Avenue Chion-Ducollet
® Gratuit.

Loving Tribute vous propose un concert
explosif a I'occasion du festival La Mure du
Son 2026.

Q3 04 76 81 41 56
www.lamure.fr/agenda



https://semaine34.fr/
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
https://lamortevivante.fr/
https://sophrologie-rem.odoo.com/autres
https://www.lamure.fr/agenda
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Monestier-d'Ambel
> Féte de Monestier au Mas
® 180 ¢ L'Auberge du Mas

®© Accés liore.
Monestier féte son village avec la présence &
du groupe " Bise du Connest"

QY 06 09 53 37 07 - 0609533707
www.lemasdulac.fr

> Festival Rigodonaire - Dansons
au pied de I'Obiou !
@ 18h30 ¢ Le Mas du Lac

® Gratuit. Repas champétre sur
réservation a I'auberge.
Dans le cadre de la 28éme édition du

Festival Rigodonaire, le Mas du Lac vous invite & une soirée de

danses et de musiques folkloriques proposée par I'association
la Bise du Connest.

@ 0671 05 09 41 - 06 09 53 37 07

Pierre-Chatel
> Feux d'artifice
® 21h 9 Halle de Pierre-Chatel
® Acces libre.
Pour sa premiére édition, la vogue de

Pierre-Chatel vous convie a son feu
d artifice.

Saint-Théoffrey
> Festival Rigodonaires 2026
@ 18h30 ¢ Lieux divers

® Gratuit.
C'est la 28éme édition du festival
Rigodonaires !
Venez danser les pas traditionnels
dauphinois et d'ailleurs, replongez vous dans les traditions
rurales et festives !
& 0671050941 -0768417161-0476810571
www.matheysine-tourisme.com

Sainte-Luce en Beaumont
> Concert Trio arbre bleu rae e B IR

@ 20n30 © Ferme de Sainte Luce ‘g m'z_«\;;;g{"_“sgnuu
® Participation liore. Tarif conseillé pour , g‘% o

les artistes au chapeau 10 euros minimum. ‘
Le Trio arbre bleu est un groupe pop-rock — +' 4
s'inspirant du jazz, du swing et du blues, .
venez les rencontrer pour une Soirée électrique.
& 04 76 30 16 04
www.fermedesainteluce.com

g

©Auberge du Mas

©Bise du Connest

©@cdf de Pierre Chatel

©Bise du Connest

©Ferme Sainte Luce

Programme en Matheysine

Du 21 au 22/08/26

Alpe Du Grand Serre

> |'heure Premier Pas @

@ 18h30-18h30 tous les jours V¥ Aire de
camping-car

® Participation libre.

Spectacle équestre, "L 'Heure Premier Pas”,

une poésie burlesque entre deux artistes
et leurs chevaux.

Q3 0607 0274 74

L'Heure
Premier Pas

il QY

©Animogoss

~—SPECTACLE

Au chapeau, Tout public

Du 21 au 23/08/26

Pierre-Chatel

> Vogue de Pierre-Chétel.
@ 19h tous les jours ¥ Place de la Mairie

® Acces libre.

Le comité des fétes de Pierre-Chatel
inaugure la vogue du village de 2026 | De
nombreuses festivités prévues afin de
contenter le territoire !

Samedi 22/08/26

Alpe Du Grand Serre

-

v

’
T
h

> Tournoi de scrabble
@ 18h ¥ Camp de Base Café associatif

® Gratuit. Gratuit pour les adhérents.
Envie de jouer avec les mots et de relever
un deéfi convivial ? Le Camp de Base
organise un tournoi de Scrabble ouvert a
toutes et tous, que vous Soyez joueur occasionnel, amateur de
belles lettres ou stratége confirmé.

https://lamortevivante.fr

M

TOURNOI DE SCRABBL o

< SAHED) 22 A00T

; 7%
i
©camp de base

oA

»

o))
S /5 .

"ol %

Kl o &

La Motte-d'Aveillans

> Les Nuits des Etoiles - Astronomic G

@ 20n30 ¢ Les Signaraux

® Plein tarif : 5€

A l'occasion de cet évéenement annuel,
ouvrez grand les yeux, la vodte céleste
vous réserve des merveilles.
Réservation obligatoire

@ 06 123863 06
www.matheysine-astronomie.fr

©Darmien Girard



http://www.lemasdulac.fr
https://www.matheysine-tourisme.com
https://www.fermedesainteluce.com
https://lamortevivante.fr
https://www.matheysine-astronomie.fr

'AY P Matheysi
rogramme en atneysine
Alpe du Grand Serre J Y

Valjouffrey Saint-Théoffrey
> Camping des Faures : Apéro Jazz — capipiiig vee eangies > Festival Rigodonaires 2026

et DJ'Galettes! e @ 14h30 9 Lieux divers

©Bise du Connest

©@camping des faures

@ 18h ¥ Camping des Faures ® Gratuit.
® Participation libre. C'est la 28éme édition du festival
Le Camping des Faures vous attend pour . Rigodonaires !
partager de beaux moments tout I'té... Venez danser les pas traditionnels
Partant pour un concert bal ? | dauphinois et d'ailleurs, replongez vous dans les traditions
rurales et festives !
Bonne découverte et & trés vite au frais naturel des Faures ! & 0671050941 -0768417161-0476810571
Q04565621 84 -07 4525 19 16 www.matheysine-tourisme.com
www.campingdesfaures.fr Lundi 24/08/26
Villard-Saint-Christophe Alpe Du Grand Serre

> Concert "la chanson frangaise" &)
@ 20n30-21h30 ¥ Chapelle de la traverse
® Participation libre.

©pixabay

> Spectacle Guignol &

@ Lundi 17 ao(t 2026. A 18h. Lundi 24
L , aolt 2026. A 18h. ¥ Salle du Chardon Bleu
Cécile et Jean-Louis vous propose un

"Voyage musical acoustique" guitare et ‘ © Tarif unique : 8 €
voix, un joli moment et une bonne action : ' Retour en enfance pour les plus grands,

les bénéfices permettront & Cécile de restaurer la Chapelle de moment de feérie pour les plus
La Traverse ! Venez nombreux ! petits...Guignol et compagnie (Harry Potter, La Reine des Neiges

QY 06 19 59 12 91 la Pat' Patrouille) viennent tous rendre visite a I'Alpe du Grand
Serre | Rires, bonne humeur et poésie vous attendent.

" ©Sans Ceaie Calite

Le Festival du Pain dans les Rayons vous
invite a déguster un programme riche et
diversifié. Atelier "Fabrique ton pain" /

Repas : 20 € / personne (sur réservation
avant le 19 ao(t au 06 99 46 68 67) -
Stand Vide-Grenier (Exposants) : 5 € les 2

Dimanche 23/08/26 www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

Lavaldens Valjouffrey 7
> Féte de Lavaldens & Vide-Grenier B > Festival du Pain dans Les Rayons ES¥ PA:{';? 247
@ 9h 9 Salle polyvalente 2 @ 11h-22h30 ¥ Gite des Arias v/ B6Yons
® Gratuit. - Entrée & la féte : Gratuite - % ® Gratuit.

meétres (sur réservation au 07 72 50 92 89) - Buvette : Tarifs sur Atelier Photo-Argentique / Lancement de la Maison des
place. Semence / Banquet partagé / Projection de court métrage.
Participez a la féte de Lavaldens le dimanche 23 aodt ! Q 06 64 64 26 97

Au programme : vide-grenier, spectacles de danses du Dauphiné .

avec La Bise du Connest, buvette, jeux en bois et musique... Mardi 25/08/26

Un vrai moment convivial en famille ou entre amis !
Q& 0699 46 68 67 - 07 72 50 92 89

> Festival Rigodonaires - Village en Z@ﬁw

Valjouffrey
> Rencontre avec un
garde-moniteur du Parc national

©Emmanuel lcardo

©Bise du Connest

féte en dansant ! des Ecrins

® 14h30 9 Place du vilage - Mairie ® 10h-15h

® Gratuit. ® Gratuit.

C'est la Féte au village ! Repas, jeux, SRERA Venez rencontrer un garde-moniteur du Parc national des Ecrins
producteurs, artisans d'arts et p'tit bal pour échanger avec lui : causerie des vallées, d'animaux, de
d'antan ! plantes ou de cailloux !

QY 06 71 0509 41 - 07 72 50 92 89 Q3 04 76 30 20 61

www.ecrins-parcnational.fr


https://www.campingdesfaures.fr
https://www.matheysine-tourisme.com
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
https://www.ecrins-parcnational.fr

'A' Programme en Matheysine

Alpe du Grand Serre

Mercredi 26/08/26

Alpe Du Grand Serre

©phi

> Stage d'initiation BeatBox @

® 16h-18h ¥ Camp de Base Café
associatif

® Tarif unique : 5 € PAF : 5 € sur réservation QJ\\
Plongez dans I'univers du BeatBox, cet art S
vocal qui permet de créer des rythmes, des

sons et des ambiances. .. uniquement avec la bouche. Guidé
par Nash Beatbox, artiste passionné et pédagogue. Atelier ouvert
a tous, débutants bienvenus

Infos : lamortevivante.fr, campdebase@lamortevivante.Fr ou 06
8299 44 44
https://lamortevivante.fr/agenda/stage-dinitiation-beatbox-2/

BEATBOX

INITIATION v {
Viens t’initier au Beatox
@ I'alpe du grand serre

”//.

Chantepérier

> Festival du Pain dans Les Rayons ESTRSIGRE: |

@ 13h-23h 9 Salle Polyvalente Albert
Faure

® Gratuit.

L'association Les Typotes Vagabondes
organise la seconde édition du Pain dans
les Rayons. Un festival itinérant qui propose des ateliers
découverte de la fabrication du pain / des ateliers photo
argentique / des projections de court métrage et concerts.

& 06 64 64 26 97 - 06 68 47 61 78

©Léna Schimmerling

Entraigues

> Projection : "L'écho des glaciers" IR

@ 16h-17h ¥ Maison du Parc national des  MRESS"
Ecrins - Valbonnais

® Gratuit.

Parcourant vallées, villes et glaciers de la
Cordillére, ce film documentaire s'intéresse
aux conséquences directes de la fonte des glaciers sur les
populations andines. Projection suivie d'échanges avec un garde
moniteur du Parc national des Ecrins.

& 04 76 30 20 61
www.ecrins-parcnational.fr/

©Thierry Mailet, Parc national des Ecrins

Pierre-Chatel

SOPHRO-BALADES

> Sophrologie en balades a Pierre | sepumo satase
C hétel . e RAT!
@ 10n-11h30 ¢ Lac des Cordeliers

© Gratuit. ks
Evadez-vous et venez découvrir mes o il

ateliers Bien-étre par la Sophro-Balade.

& 06 41 76 06 06
https://sophrologie-rem.odoo.com/

©@bauchiero

Sainte-Luce en Beaumont

> Concert Les Oiseaux de Trottoir reme s
anre-Luce 5 ME
@ 20n30 ¥ Ferme de Sainte Luce '"“’_“E’.?T‘TC:L:
® Participation libre. Tarif conseillé pour
les artistes au chapeau 10 euros minimum. .- ‘
Soirée spéciale ! Venez découvrir Les . . ;
Oiseaux de Trottoir, orchestre chansonnier )
cyclo-itinérant enchantant son parcours par ses reprises et ses
compositions.

&3 0476 30 16 04
www.fermedesainteluce.com

©Ferme Sainte Luce

Vendredi 28/08/26

Lavaldens
> Festival du Pain dans Les Rayons FHRYatied oAﬁ:? m
@ 13h-23n ¥ Salle polyvalente 7 RAVO)Vm & g
® Gratuit.

L'association Les Typotes Vagabondes
organise la seconde édition du Pain dans
les Rayons. Un festival itinérant qui propose
des ateliers découverte de la fabrication du pain / des ateliers
photo argentique / des projections de court métrage et concerts.

& 06 64 64 26 97 - 06 68 47 61 78

Monestier-d'Ambel

> Karaoké géant - Les scénes du —

Mas 2026
@ 20h ¢ L'Auberge du Mas

® Accas libre.
Venez danser, chanter et cloturer la saison
estivale en beauté

Q3 06 09 53 37 07 - 0609533707
www.lemasdulac.fr

©Auberge du Mes

Sainte-Luce en Beaumont

> Concert La Compagnie b i e
Chante-Debout "+ sl
@ 20h30 ¥ Ferme de Sainte Luce

® Participation libre. Tarif conseillé pour b
les artistes au chapeau 10 euros minimum. %8
Venez découvrir la Compagnie

Chante-Debout et leur interprétation de la Chanson frangaise
accompagnée a I'orgue de Barbarie et a la guitare.

&3 0476 30 16 04
www.fermedesainteluce.com

22 L€ P

©Ferme Sainte Luce
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'A' Programme en Matheysine

Alpe du Grand Serre

Susville

> Sophrologie en balade a I'étang

SOPHRO-BALADES
© - Atelie

©@bauchiero

teliers Découverte
o e (GRATUIT)

de Crey. animés izl(i.;‘li'cﬂll:na
@ 17h30-19h @ Etang du Crey . it

® Gratuit. v s
Accordez-vous un temps de pause. Vit e )

Un temps de pause pour ralentir, respirer... T
et vous reconnecter a l'essentiel ...
Inscription indispensable Appel ou SMS

& 06 41 76 06 06
https://sophrologie-rem.odoo.com/

Samedi 29/08/26

La Motte-Saint-Martin

Alpe Du Grand Serre

OAlexia

> Atelier Yoga et Plantes 106 ITEEHPLANTES
@ 9h-17h30 modlie
© Adutte : 80€

Stage d’été Yoga et Plantes a I'’Alpe du
Grand Serre - IMMERSION en montagne
Plus d'informations sur le site

www. yogatita.com LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES : par
téléphone : 07 67 39 67 86 par mail : herbototum38@gmail.com

Q3 07 67 3967 86
www.yogatita.com/

Entraigues
> Concert - Terwa
® 20n ¢ 15 place du Docteur Eyraud

® Entrée libre.
Térwa’ vous propose un bal et une initiation
aux danses folk.

Q3 04 76 30 90 58

PROGBRMMATION COLTURELLE JUILLET/ARNT 2026

RESTAURANT “LE GARGAS™

©Restaurant Le Gargas

> La Motte Saint Martin en féte Ll §
® 10nh-1h ¥ Piscine Municipale Louis (\;AMOTTE'SA‘NT'MART‘N g
DUCLOT . K
® Acces libre.

La mairie de la Motte Saint-Martin a
l'immense plaisir de vous annoncer que le -
village sera en féte toute la journée, pour célébrer la fin de saison
de la piscine municipale. Nous vous attendons trés nombreux
pour cette belle féte de fin de saison.

&3 04 76 30 65 53
www.lamottesaintmartin.fr/

La Mure

=
4 ATELIERS £

HROLOGIE .
pleine rafire =

> Sophrologie en Pleine Nature
® 9h-11h30
® Tarif unique : 20 / 25 € offre de parrainage :

Faites découvrir les ateliers en pleine nature a un-e proche ® 215? ) ;?!

sop

£

recevez 5 € de réduction sur votre prochain atelier | (usqua & ®© ©

0
s 25

2 bons cumulables, soit -10 €) Conditions : — Le filleul ne doit

jamais avoir participé a un atelier — Le filleul paie le tarif normal, sauf s'il parraine a son tour
- Les bons sont valables sur I'année en cours

Une expérience unique au cceur de la Matheysine, entre sortie
nature, respiration et exercices de relaxation.

& 06085867 73
https://margauxguittard-sophrologue.fr/ateliers/

Mayres-Savel

©@sivom

> Clean Ton Lac-Savel
® 9h30-12h ¥ Plage de Mayres-Savel

® Acces libre. & A partir de 0 an
Clean ton lac édition 2026 | Agréable de
pique-niquer dans un endroit clean et
respecté, n'est-ce pas ? Pour clbturer en
beauté cette saison, venez préter main forte pour nettoyer la
plage de Savel et profiter d'un moment convivial.

Pour étre sur de pouvoir participer au tour en bateaux collectifs
suite au nettoyage, merci de réserver aupres du bureau
d'information touristique de Savel.

& 0476839378
www.matheysine-tourisme.com/fr/

Clean ton‘lac 2026 :

Collecte de déchets participative

Samedi 29 Aolit
RDV 9h30-Office de tourisme de

Susville

> Observez les chauve-souris
autour de I'étang du Crey

® 19nh30-22h30 ¥ Espace Naturel
Sensible des lacs et marais de Matheysine
- Marais du Crey- RDV sur le parking de
I'étang du Crey

® Gratuit. Sur inscription. S A partir de 6 ans

Avec la spécialiste Myrtille Bérenger, venez découvrir
gratuitement la vie cachée des chauves-souris, petits animaux
discrets, mystérieux et bien souvent menaceés ! Munis de
détecteurs nous pourrons méme écouter ce que 'oreille humaine
ne peut entendre!

Sur inscription

QY 0476810571

(©Département de ['lsére/Bertrand Bodin
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https://www.yogatita.com/
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Alpe du Grand Serre

\GNE TOUT SIMPLEMENT

Programme en Matheysine

Dimanche 6/09/26
La Mure

... 14/08/26
Alpe Du Grand Serre

> Randonnée Nature-Histoire autour §
du marais des Revoulins et de la
Citadelle, avec Nathalie Poiret

@ 9h-12h ¥ Espace Naturel Sensible des

lacs et marais de Matheysine - Marais des

Revoulins - rdv En haut du chemin du

Calvaire, au niveau des 3 croix a la Mure (Stationnement au
parking de la mairie, prévoir 15 minutes de marche jusqu’au lieu
RDV des 3 Croix)

® Gratuit. Sur inscription. & A partir de 12 ans

Participez a une animation insolite mélant nature et culture au
sein de 'ENS « Lacs et marais de la Matheysine ». En partant
de La Mure, partez a la découverte de I'histoire de la citadelle,
du calvaire et du marais des Revoulins qui surplombe la ville.
Sur inscription

& 04 768105 71
www.isere.fr/rendez-vous-nature

> AVOIR, A FAIRE JUSQU'AU...
... 14/08/26

Corps
> Festival des Nuits Musicales de
Corps 2026 - 37eme édition

® 21h-23h tous les jours 9 Eglise de
Corps

Plein tarif ; 23 €, Tarif réduit : 6 €
(Chémeurs/Handicapés), Adhérent : 20 €,
Adolescent (12-25 ans) : 15 €, Forfait groupe adultes : 200 €
(Groupe 10 personnes soit 20€/pers.). Gratuit pour les moins
de 12 ans. Abonnement 5 concerts : 100€ soit 20€ par concert
Abonnement 7 concerts : 130€ soit 18,5€ par concert.

Depuis 1989, le Festival des Nuits Musicales de Corps réunit
chaque année, au coeur de son petit village, un public fidele et
des artistes de renommeée internationale.

Les billets réservés doivent étre retirés 30 mn avant le début du
concert. La billetterie ouvre & 20h00. A partir du 1er mai vous
pouvez retenir vos places par téléphone au 06 83 27 55 64 et
A partir du Ter juillet au 06 83 27 55 64 et au 06 83 38 41 90
tous les jours, dimanches compris et vos billets vous seront
remis le soir du concert.

& 068327 5564 - 04 76 30 03 85
www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr

©Département de 'lsére/Bertrand Bodin

©Festival des Nuits Musicales de Corps

> 3 jours de stage de chant avec
Edith DARASSE

@ 14h-18htous les jours ¥ Salle Hors Sac
® Plein tarif : 150 € - Tarif réduit : 120 € ‘
S Abpartir de 12 ans i e
3 jours de stage de chant avec Edith DARASSE, et concert pour
les stagiaires le 14 aodt a 20h (salle du chardon bleu)

Pensez a réserver dées maintenant pour faciliter I'organisation !
Téléphone : 06 22 71 66 97 (Edith DARASSE) Bulletin de

réservation disponible a I'office du tourisme de I'Alpe du Grand
serre, tous les jours 9h/12h30 et 14h/17h30.

©Darras edith

Q3 0622 71 66 97

.. 15/08/26

La Mure

> Exposition - Arts et Créations B -g‘.}ﬁ._,
@ Dim. 9h-12h/ Mar. Mer. Jeu. Ven. Sam. | i
9h-12h / 14h30-18h / Lun. 9h-18h ‘
% Espace culturel Claude Péquignot

® Accés libre.
Arts et Créations expose les ceuvres de ses peintres et artisans !

& 0656 78 36 73

.. 15/08/26
Alpe Du Grand Serre

©Popeyou

> Cani rando Guillaume

® Tarif unique : 20€ & A partir de 6 ans

Activité avec des chiens de traineau a faire
avec vos amis ou en famille. Venez
découvrir ce merveilleux monde ainsi que
leur maitre foufou et passionné. Cani rando
Réservation obligatoire par téléphone .

& 0624617797
https://popeyou-adventure.fr/

.. 15/08/26
Alpe Du Grand Serre

> La Féte du Vélo
@ 10h-19h tous les jours ¥ Camp de Base

® Plein tarif: 0/20 €

BikeSolutions et I’ Alpes du Grand Serre
s’unissent pour vous offrir 15 jours dédiés
a la découverte du VTT et du territoire de
la Station de la Morte !
https://booking.bikesolutions.fr

©L'ermitage // Studio Fok



https://www.isere.fr/rendez-vous-nature
http://www.festivaldesnuitsmusicalesdecorps.fr
https://popeyou-adventure.fr/
https://booking.bikesolutions.fr

'A' Programme en Matheysine

Alpe du Grand Serre

... 16/08/26
Corps

> Exposition des artistes du Exposition D'Art
canton de Corps PR
@ 10h-18n30 tous les jours ¥ Mairie de
Corps

® Acces libre. L P
Exposition annuelle des artistes du canton, avec des ceuvres
exceptionnelles et a prix accessible. L'évenement est maintenant

ancré dans la tradition et rassemble chaque année jusqu'a un
millier de visiteurs sur la période.

©au coeur du canton

& 08893317 20
.. 16/08/26

Chantepérier

> Le Journal de Jeanne s

Venez découvrir AoOF
o ) Le journal 2%
® Acces libre. Livre Le Journal de Jeanne ' de Je

en vente & 12€. Prix des pizzas et quiches =~
non communiqués.

Veenez découvrir Le Journal de Jeanne,
1611-1612, habitante du village disparu du =
col d'Ornon. Ecrit par Emmanuelle Boithiot. Profitez également
de conférences, concerts et expositions.

Réservez vos pizzas et quiches faites par Le Chantelouve et Le
Village.

©Chantelouve d'hier et d'aujourd'hui

& 0620335477

> Exposition de photos - Le &= L

Venez découvrir Aolt
2

Le journal

Journal de Jeanne

® Acces libre.
Veenez admirer I'exposition de photos du
"Vieux village du col d'Ornon".

@Chantelouve dhier et d'aujourd'hui

& 0620335477
.. 28/08/26

Alpe Du Grand Serre

> Damien GIRARD - Escalade et
Via Ferrata encadrée @

@ 9h-12h/ 13h-16n ¥ Bureau
d'information touristique de I'Alpe du Grand
Serre

® Adulte : 45 € - Enfant : 40 € Tarif de Base

45€ par personne. Pour les prestations privées le tarif demi-journée de 150€ a 250€ selon

©Damien GIRARD - Expérience Alping

le nombre. Matériel fourni En sus : Tyrolienne du Sautet : 12 Euros par personne pour 3
descentes

Sorties et encadrement en escalade et via-ferrata, par un
moniteur diplébmé sur la station de I'Alpe du Grand Serre et en
Matheysine.

A partir du 7/7 réservation en ligne sur
www.matheysine-tourisme.com

&S 06 123863 06 - 04 76 56 24 72
www.experience-alpine.com

.. 29/08/26

Entraigues

> Programme culturel 2026 -
Restaurant Le Gargas

® Entrée libre.

La saison d’été vient de commencer au
restaurant Le Gargas et on vous attend
nombreux pour notre premier été de féte
a Entraigues.

©Restaurant Le Garges

Q& 0476309058

.. 31/08/26
Valjouffrey

CHMPING DEY FALPES
Programmation -
0NN BT

L0020

> Camping des Faures :
Programme du mois d'Ao(t

® Participation libre.

Sous ses températures plus qu'estivales,

le Camping des Faures vous attend pour
partager de beaux moments tout I'été...

©@camping des faures

Bonne découverte et a tres vite au frais naturel des Faures !

&S 04 56 56 21 84 - 07 45 25 19 16
www.campingdesfaures.fr

.. 20/09/26
Alpe Du Grand Serre

> Atelier pédagogique faune et
flore au refuge du Taillefer

@ 7h-20h tous les jours ¥ Refuge du
Taillefer

® Gratuit. = :
A 2000m d’altitude se cache le plateau du Taillefer ot dorment
plusieurs lacs. Sa flore et sa faune endémiques rappellent les
paysages de la toundra nordique. Le refuge du Taillefer se situe
dans ce cadre unique, sentier accessible pour petits et grands.
Inscription recommandeée.

©clémence durand

Q3 0613818187


http://www.experience-alpine.com
https://www.campingdesfaures.fr
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Alpe du Grand Serre

.. 30/09/26

La Mure
> Exposition : Bons baisers de
La Mure, souvenirs de vacances L
en Matheysine ;
/

® Tarif réduit : 1.5€ Ii % e
Depuis pres de 200 ans, le « bon air pur = -

des montagnes » et les « eaux vivifiantes » de la Matheysine, du
Beaumont et du Valbonnais séduisent les touristes. Une certaine
bourgeoisie puis les colonies de vacances profitent des richesses
de la région...

/’llllllllll
matheysin

\ EXPOSITION A

AVRIL > SEPT #2025 -2026.

aisers,

BonshﬁupE

‘(\\\\\\

& 04763098 15
.. 3/10/26

Saint-Jean-de-Vaulx
> Marché de St Jean de Vaulx
® 17h30 premier vendredi du mois

® Acces libre.
Tous les premiers vendredis du mois, venez
vous promener au marché de Saint Jean
de Vaulx ou vous trouverez des
producteurs et artisans locaux.

04 76 81 05 71
www.matheysine-tourisme.com

.. 31/12/26

Alpe Du Grand Serre
> Cueillettes & Préparations de
Remedes avec des Plantes
Sauvages
® 9n-19h tous les jours ¥ Camp de Base

® Tarifs non communiqués. S A partir

de6ans

Toute I'année plongez dans la magie du monde végétal autour
de différents ateliers d’herboristeries ot vous apprendrez a
reconnaitre, cueillir, transformer et utiliser les plantes tout en
préparant vos propres remedes comme un vrai herboriste.

HERBO OT

Le bien-gtie

& 07 6739 67 86

©Musée matheysin

©~Alexia Chevénement

Programme en Matheysine

.. 31/12/26

Alpe Du Grand Serre
>.V|S|te de la ferme du Grand et |
Rif @& % é{@x ) §
® Tous les jours sur ! U@
réservation ¥ Lachaud e Qgg ;
® Tarif unique : 5/ 7 € La réservation est e

obligatoire.

Astrid vous fait découvrir son travail, et ses animaux !
Comptez 1h a 1h30 de visite avec présentation de toute la ferme.
Visite sur Réservation !

Vente de Fromage de chévre tous les mercredis de 10h a 12h
et les samedis de 14h30 a 19h.

Toutes les visites sont sur réservation ! Minimum de 5
participants.

Q3 0627 15 83 04

ET AUSSI...

TOUS LES LUNDIS

La Mure
> Marché de La Mure
@ 9n-12h lundi

® Gratuit

Vous apprécierez une bonne ambiance
conviviale lorsque vous déambulerez entre
les différents étalages du marché de La
Mure.

&3 0476 815060 - 04 76 81 05 71
www.matheysine-tourisme.com

TOUS LES MARDIS

©C.Girard

Mayres-Savel
> Les Incontournables de la q. e
BNSM

@ 18h mardi, jeudi 9 1 route du lac
Durant I'été, La base nautique de Savel
propose chaque mardi et jeudi des
balades, initiations et régates a la voile !
Prenez tous les renseignements nécessaire aupres de I'équipe.

& 0760231010
www.nautic-monteynard.com/



https://www.matheysine-tourisme.com
https://www.matheysine-tourisme.com
https://www.nautic-monteynard.com/

'A' Programme en Matheysine

Alpe du Grand Serre

Monteynard
> Marché de Monteynard @
@ 16h30-19h mardi ¥ Salle polyvalente

® Gratuit.

Voici un marché de producteurs en
Matheysine. De nombreux produits
alimentaires vous y attendent, notamment
des ceufs de ferme, des fruits et des légumes de saison, de la
viande, de la biere...

Q3 04 76 30 63 43

> Café Beaumonde : Programme
’ Wiz

du mois d'Ao(t ! N
@ 16h-22h jeudi, vendredi, 0 -y
mercredi ¥ Café Beaumonde ' | |

® Participation libre.
Le Café Beaumonde-cantine conviviale et solidaire a la Mure
vous présente son programme de ['été 2026!

©@café beaumonde

4__

©Mairie de Monteynard

=)
L |
ey
cs|
(L B

Des glaces maison vous régaleront dés 16h et une restauration
a prix librest possible également !

QY 074953 11 04

TOUS LES MERCREDIS
T LES JEUDI
Alpe Du Grand Serre . OUS LES JEUDIS
> Seance de gym douce par Flo K ¢ Alpe Du Grand Serre

Fitness * :
@ 9h30-10h15 mercredi ¥ Salle

Multi-Activités de I'Ecole

® Plein tarif : 150 €Tarif réduit : € prix
dégressif si plusieurs activités .O. A partir de 16 ans
Profitez d'un moment hors du temps pour une legon de gym

douce et d'étirements avec Florianne de Flo Fitness | Matériel
nécessaire : un tapis de sol, un plaid et une bouteille d'eau.

& 067586 55 83

La Motte-d'Aveillans

> Marché de la Motte d'Aveillans |
@ 8h-12h30 mercredi ¥ Place de la Mairie

® Accs libre.

Ce marché a lieu toute I'année, le mercredi
matin sur la place de la Mairie. Vous y
trouverez des produits frais et de saison
(fruits et légumes, légumes bio selon la production et la saison,
fromages, viandes et poissons...).

Q3 04 76 30 60 16

©Mairie de la Motte d'Aveilans

La Mure

> Les Mercredis des fermes en  tes Mecredis des fermes
. en Matheysine
Matheysine @ X

@ 9nh-20h mercred -y, .
© Plein tarif: 0/ 10€Tarifrécuit: €8 A | g - WHLSH
partir de 1 mois z%‘? St i

Cet été, retrouvez chaque mercredi les fermes ouvertes du
territoire pour accueillir curieux et gourmands.

QY 0476811824 -04 768105 71

&

©CCMatheysine / Fanny Le Bagousse

redis

> Pilates avec Flo Fitness

@ 18h45-19h45 jeudi ¥ Salle
Multi-Activités de I'Ecole de I'Alpe du Grand
Serre

® Plein tarif : 180 €Tarif réduit : € prix

dégressif si plusieurs activités g A partir de 16 ans

Profitez d'un moment hors du temps pour une lecon "Pilates”
avec Flo Fitness ! Matériel nécessaire . un tapis de sol, un plaid
et une bouteille d'eau. Les inscriptions sont ouvertes et les
places limitées dépéchez vous ! 1ére séance gratuite

Pré réservation 06 75 86 55 83

Q3 06 75 86 55 83

©marie no

Corps

> Marché de Corps
@ 8h-12h jeudi ¥ place Prayer

® Gratuit.
Le marché de Corps est un marché de
plein air.

Q3 04 76 30 00 31

©AMeybeck

La Mure

> Café Beaumonde : Programme
du mois d'Aodt !

@ 16h-22h jeudi, vendred,

mercredi ¥ Café Beaumonde

® Participation libre.
Le Café Beaumonde-cantine conviviale et solidaire a la Mure
vous présente son programme de ['été 2026!

©@café beaumonde

Des glaces maison vous régaleront dés 16h et une restauration
a prix librest possible également !

QY 07495311 04



AY

Alpe du Grand Serre

Programme en Matheysine

La Valette > La Mure du Son 2026 -
> Marché de La Valette @ &,»6‘&3 b ®© Gratuit. g
@ 17h-19h30 jeudi ¥ Eglise mproteml | ¢ Vibrez tout I'été au rythme de "La Mure du
® Gratuit. e [ Son" ! Retrouvez tous les vendredis a

, . . i = 20h30, du 17 juillet au 21 aodt 2026, au
Marché de primeurs locaux, légumes, coeur de La Mure. une proarammation
viandes, fromages et maintenant les ceufs | e /1Ure, Une prog "

4l éclectique mélant Pop, Rock et Varigtés !

fermiers ! Pizz'in Alpes, pizzas au feu de N
bois, réservation 06 61 05 37 07. & 0476814156
QS 04 76 81 21 32 www.lamure.fr/agenda

Mayres-Savel > Café Beaumonde : Programme

A
> Les Incontournables de la i du mois d'Aott !
BNSM o 7 @ 16h-22h jeudi, vendredi,

mercredi ¥ Café Beaumonde
® Participation liore.

Le Café Beaumonde-cantine conviviale et solidaire a la Mure
vous présente son programme de ['été 2026!

©@café beaumonde

©@bnsm

@ 18h mardi, jeudi ¥ 1 route du lac

Durant I'été, La base nautique de Savel
propose chaque mardi et jeudi des

balades, initiations et régates a la voile !
Prenez tous les renseignements nécessaire aupres de I'équipe.

Des glaces maison vous régaleront des 16h et une restauration

8 0760 231010 a prix librest possible également !
www.nautic-monteynard.com/ Q) 07 4953 11 04

TOUS LES VENDREDIS Monestier-d'Ambel

Entraigues > Festival Rigodonaire - Les
> Marché a Entraigues = Sceénes du Mas du Lac 2026
@ 9n-12h30 vendredi @ 18h vendredi ¥ Le Mas du Lac
© Gratuit. ® Acces libre.

Marché de producteurs locaux du Venez déecouvrir le patrimoine culturel
Valbonnais : fromages de chévre, pains traditionnel des montagnes du Dauphing : Rigodon (danses

artisanaux, légumes de saison, plantes et folkloriques) et musiques d'antan

©Matheysine Tourisme

herbes aromatiques... &3 06 09 53 37 07 - 0609533707
& 0476302018 www.lemasdulac.fr
La Motte-d'Aveillans Sainte-Luce en Beaumont

> Les sympathiques vendredis = e e
de "Chez Lucette"
@ 17h30-23h vendredi ¥ Ferme de Sainte

> Astronomie : soirée
d'observation

® Adulte : 5€ - Gratuit pour les moins de

©Darmien Girard
©Ferme de Sainte Luce

I

8 ans. Luce ;

Explorez les mystéres du ciel nocturne le ® Participation libre. Tarif conseillé pour "

temps d'une soirée. les artistes au chapeau 10 euros minimum.

Réservation obligatoire Venez a la ferme de Sainte Luce pour Les sympathiques

vendredis de "Chez Lucette" | Vous pourrez déguster nos pizzas
cuites au feu de bois tout en sirotant une boisson locale, le tout
accompagné d'un délicieux programme artistique !

& 06 1238 63 06
www.matheysine-astronomie.fr

La Mure ) (S 04 76 30 16 04
> Karaoké Party chez Uncle R N © www.fermedesainteluce.com

Joe's snaekHl
@ 20h30-0h30 vendredi ¥ Uncle Joe's ZAN G =

Venez chanter chez Uncle Joe's avec
Deejay Phil |

& 04 56 56 20 90 - 06 28 50 44 97



https://www.nautic-monteynard.com/
https://www.matheysine-astronomie.fr
https://www.lamure.fr/agenda
http://www.lemasdulac.fr
https://www.fermedesainteluce.com

'A' Programme en Matheysine

Alpe du Grand Serre

TOUS LES SAMEDIS

Alpe Du Grand Serre
> Pizza au four a bois de
"['auberge de I'érable"

@ 18n30 samedi ¥ Auberge de I'érable - S
3 Flocons AGS Confort

Raymond vous propose ses délicieuses
pizzas Margarita, Vénéziana, 4 fromages....
A consommer sur place ou & emporter !
Renseignements complémentaires par téléphone. Réservation
conseillee

& 06 80 42 29 53
TOUS LES DIMANCHES

©alpe du grand serre on coopere

Pierre-Chatel
> Marché de producteurs a
Pierre-Chétel
@ 8h-12h dimanche ¥ Halle de
Pierre-Chétel
® Gratuit.
Il se situe sous la Halle ou sur la place de la Mairie selon les
festivités. VVous y trouverez une ambiance trés conviviale pour

ce marché solidement installé dans la petite ville de Pierre-Chatel
depuis quelques années.

Q3 04 76 83 06 37




