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Mardi 24/02/26 > Atelier Broderie avec Emma propT—
Alpe Du Grand Serre @ 18n-20n ¥ Camp de Base e
: ‘ : . ) » .. ) 18H - 20h
> Cardio/abdos fessiers/ avec Flo A ~ “ / ‘ ?% @ Gratuit. Matériel fOUFnII.'—” A‘pamr de 7’ans :é}k -
Fitness i 1I.|M!~I 5 H £ Viens au Camp de base t'initier a la broderie et : im B

. f \ personnaliser un vétement avec Emma !

@ 18h45-19n45 ¥ Salle Multi-Activités de "-"J' ' ‘ 7 Aucun prérequis nécessaire, tout le monde est
I'Ecole de I'Alpe du Grand Serre bienvenue.

® Pleintarif: 15€ 2 A partir de 16 ans Une petite surprise musicale ambiancera I'atelier ! On fait toujours mieux

) ) les choses en musique
Profitez d'un moment hors du temps pour une q

. . ) ) ) L Places limitées. Réservation obligatoire par mail a
/
seance Qard/o/AbQOs fessiers avec Floriane de F/q F/tnless  Matériel contact@lamortevivante.fr ou directement aupres de Joan au Camp
nécessaire : un tapis de sol, un plaid et une bouteille d'eau. Les

inscriptions sont ouvertes et les places limitées dépéchez vous ! de base. ,
N https://lamortevivante.fr
& 06 75 86 55 83

Mercredi 25/02/26

> Projection Ciném'altitude
Dolomite et Free ride

Alpe Du Grand Serre ) @ 19h-22h ¥ Salle du Chardon Bleu
> Apero ski au coucher du solei petee:t... ® Gratuit. Petite restauration (assiettes
@ 16h15-19h ¥ Au pied du télésidge de La s montagnardes + crépes) et boissons pendant
Blache I'entracte au profit du ski club.

Projections de films organisées par le Ski Club de I'Alpe du Grand

® Tarif unique : 25€ & A partir de 18 ans S

S - erre.
Apéro ski au coucher du solei, a plus de T 900 Dolomite : Immersion dans I'univers du vélo de montagne dans les
md a/t/t'ude, accompagneé par des . ) Dolomites italiennes et Films de ski Freeride et freestyle Faction
professionnels. Apéritif en altitude et derniére descente au crépuscule Petite restauration sur place.

pour une expérience unique !
Inscription : au point de vente de La Blache ouvert tous les jours de
8h45 a 17h. Inscription obligatoire au plus tard le mardi avant 12 heures.

& 06 74 06 46 62 - 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

0476721419 -04 76 56 24 72 Lavaldens
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/activites/en-hiver/ S Aprés midi jeux 3la bibliothéque ssapmsoriss o e %
> Parade d'OGNI : Objets Glissants E ﬁgm”; @ 15h-17h 9 Café Associatif La Soif De Lire ,APRES-MIDI JEUX, . ©
Non Identifiés o ® Accss libre. S i
@ 17h 9La Blache !ﬂg <& ﬁ "Jeux Rigole" s'invite & la bibliothéque de ‘:; j’”"“'z"""‘ 7,
© Gratut =TT Lavaldens, un bon moyen de venir essayer des ., F:"',:,Ei |
ratit. - ‘ Jeux et partager un moment en famille, ou entre - 7<mase
La navette Mortillonne vous propose de piloter amis |

un OGNI. Tout engin est admis tant qu'il glisse, Q
se manie et ne dispose pas de moteur. 4 critéres : I'esthétique, la 06 4166 30 39
maniabilité, la distance et I'originalité. Casque obligatoire. (OGNI prété Jeudi 26/02/26

au besoin)
& 07839574 86 - 04 76 56 24 72 Alpe Du Grand Serre
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/ > Les Ateliers d’Herboristerie avec LES ATELIERS

D’HERBORISTERIE

©herbototum

Alexia

@ 15h-17h QCamp de Base

® Adulte : 25¢€ - Enfant : (-13ans): 20€ & A
partir de 6 ans

Rejoignez un atelier d'herboristerie avec des

échanges et des réalisations sur le theme : Accompagner le systeme
digestif avec les plantes et I'alimentation.

Q3 07673967 86



https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/activites/en-hiver/
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
https://lamortevivante.fr
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
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Vendredi 27/02/26

Alpe Du Grand Serre
> Vente -Tourtons-Vin
chaud-Gateaux-

@ 15h-17h ¥ Parvis Chardon Bleu

> Le long du 45e parallele raconte
Xavier Walline
@ 17h ¥ Salle du Chardon Bleu

® Participation liore. & A partir de 10 ans
Xavier Waline, enseignant toulonnais, s’est lancé
un défi singulier : suivre le 45¢ paralléle, d’est
en ouest, sur prés de 650 km. Il est passé chez nous au e jour de son

OXavier Wallne

©Ski club

périple et il revient pour décrire son gigantesque périple. (Diaporama) A I'heure du golter ou de I'apéritif, le Ski Club ~ Vin et chocolat chaud
Q3 04 76 56 24 72 de I'Alpe du Grand Serre propose une vente de e

tourtons salés (chevre, pommes de terre, épinards) et sucres (pommes),
de vin chaud et des gateaux pour récolter des fonds pour le ski club.

& 04765624 72
www.skiclub-alpedugrandserre.com/

www.matheysine-tourisme.com/fr/

OESF

> Descente aux lampions avec
I'ESF
@ 18n30 ¥ Pied des pistes

@ Enfant: 9 €
Les enfants et I'ESF viendront illuminer votre
soirée lors de la traditionnelle descente aux

> Marché du terroir &
@ 15h-19h ¥ Salle du Chardon Bleu

® Entrée liore.
Venez faire de petits achats pour votre plaisir et

OMarie no

lampions ! ; )

S celui de vos amis et proches, rapportez des
& 047672 18 41 souvenirs locaux, acquis aupres des exposants B
www.esf-grandserre.com/ présents! (biéres, confiserie, chocolat, artisanat, miel, textiles, b//oux

Anima : communication animale ...)

& 04 7656 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

> Pilates avec Flo Fitness

@ 18h45-19h45 ¥ Salle Multi-Activités de
I'Ecole de I'Alpe du Grand Serre

Omarie no

© Plein tarif: 15€ 2 A partir de 16 ans - La Mure .
Profitez d'un moment hors du temps pour une > Les Allees Chantent - Chien Lune %
legon "Plates" avec Fio Fitness ! Matériel o @ 18h-19n30 9 Médiatheque La Matacena
nécessaire : un tapis de sol, un plaid et une bouteille d'eau. Les La Mure
inscriptions sont ouvertes et les places limitées dépéchez vous !

® Gratuit.

N
8 067586 55 83 Ne manquez pas le trio Chien Lune qui propose

une relecture vivante et singuliére de I'ceuvre du
compositeur américain Louis Thomas Hardin, entre musique
amérindienne, jazz et musique classique.

Q% 0474203137

OESF

> Descente aux flambeaux avec
ESF | &
® 19n ¥ La Blache

® Gratuit. www.les-allees-chantent.fr
Prenez en plein les yeux avec la descente aux p
flambeaux des moniteurs de I' ESF Samedi 28/02/26
accompagnes des perchmen, pisteurs... Alpe Du Grand Serre
Le 26/02 descente suivie d'un feu d'artifice ! P . — 2
I, > Coinche Coinche 2
& 04 76 72 18 41 0 ) E
www.esf-grandserre.com/ © 18h ¥ Camp de Base == 3
Gratuit pour les adhérents de La Morte Vivante. 5
La Mure Non adhérents: adhésion journée (2€) / semaine 1 °
> Film & Conférence "La Houille (6€) ou annee (15€) au choix.

La Morte Vivante propose aux amateurs de
coinche de se retrouver au Camp de base pour jouer ensemble !
Apportez vos jeux de cartes si vous le pouvez.

https://lamortevivante.fr

blanche" HOUILLE BLANCHE
L’EAU, SOURCE D’ENERGIE
@ 14h30-16h30 ¥ La Mure Cinéma Théatre

® Tarif unique : 5€

Film & Conférence "La Houille blanche" : I'eau
source d'énergie,de la force de I'eau a I'énergie

©Bermard Gouteraud

©Moira

> Friperie mobile de Moira

hydroélectrique par Bernard Gouteraud @ 15h-20n ¥ Camp de Base
&3 04 76 81 65 53 ® Entrée libre.
https://uiadmatheysine.weebly.com Au menu : de la couleur, du confort, de

l'originalité, 100% seconde main. Venez
découvrir quelle pépite vous attend !



https://www.matheysine-tourisme.com/fr/
https://www.esf-grandserre.com/
https://www.esf-grandserre.com/
https://uiadmatheysine.weebly.com
https://www.skiclub-alpedugrandserre.com/
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
http://www.les-allees-chantent.fr
https://lamortevivante.fr

erre

> Concert Choro do Beco - Soirée |
Brésilienne -
@ 19h-22n @ Camp de Base

® Gratut.

Clotilde, Olivier et leur groupe de Choro do beco
Roda de Grenpoble, débarquent a La Morte le
28 février pour ambiancer le Camp de base aux rythmes du Brésil !
Venez déguisés !!

Planches "apéro" préparées en quantité limitée (15 Euros).Réservation
fortement conseillée par mail ou directement auprés de Joan au camp
de base.

©camp de base

W\ Programme de I'hiver en Matheysine

Alpe du

Lundi 2/03/26

Alpe Du Grand Serre
> Découverte du métier de m”f“"‘;:",}:s:‘;,:“:f" g
musher @& .
@ 17h-18h ¥ Camp de Base i,
© cratit. B e

Présentation tous les lundis dés le 09 février du

meétier de Musher par Guillaume de Popeyou

Adventure : leurs aventures passées, ce qu'ils font, la vie en compagnie
des chiens, ... Des chiens seront présents.

https://lamortevivante.fr

Dimanche 1/03/26 Mardi 3/03/26

Alpe Du Grand Serre ~ Alpe Du Grand Serre
> Friperie mobile de Moira > Cardio/abdos fessiers/ avec Flo 5
@ 15h-20h ¥ Camp de Base Fitness 4 “ME LR

@ 18h45-19h45 ¥ Salle Multi-Activités de
I'Ecole de I'Alpe du Grand Serre
® Plein tarif: 15€ & A partir de 16 ans

Profitez d'un moment hors du temps pour une

séance Cardio/Abdos fessiers avec Floriane de Flo Fitness ! Matériel
nécessaire : un tapis de sol, un plaid et une bouteille d'eau. Les
inscriptions sont ouvertes et les places limitées dépéchez vous !

&3 0675 86 55 83
Mercredi 4/03/26

Alpe Du Grand Serre
> Apéro ski au coucher du soleil

@ 16h15-19h ¥ Au pied du télésiege de La
Blache

® Tarif unique : 25 € S A partir de 18 ans

Apéro ski au coucher du solell, a plus de 1 900

m d’altitude, accompagné par des

professionnels. Apéritif en altitude et derniere descente au crépuscule
pour une expérience unique !

Inscription : au point de vente de La Blache ouvert tous les jours de
8h45 & 17h. Inscription obligatoire au plus tard le mardi avant 12 heures.

&3 0476721419 - 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/activites/en-hiver/

> Parade d'OGNI : Objets Glissants 1. e iiras & ©
Non Identifiés :

@ 17n 9 La Blache !ﬂg;ﬁﬁ

® Gratuit. o
La navette Mortillonne vous propose de piloter

un OGNI. Tout engin est admis tant qu'il glisse,

se manie et ne dispose pas de moteur. 4 critéres . I'esthétique, la
maniabilité, la distance et 'originalité. Casque obligatoire. (OGNI prété
au besoin)

&3 07839574 86 - 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

® Entrée libre.

Au menu : de la couleur, du confort, de
l'originalité, 100% seconde main. Venez
découvrir quelle pépite vous attend !

AL

> Pot d'accueil de I'hiver
@ 17h @ Parvis Chardon Bleu

® Gratutt.

L'Office du Tourisme, les associations et les
socio pro de la station vous convient a une
réunion de bienvenue !

Les festivités et activités de la semaine vous y seront présentées.
Dégustation de chocolat chaud et boisson a la Chartreuse !

& 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

©OMarie-Noéle C.

OSAAGS

ALPE du GRAND-SERRE

Salle du Chardon Bleu

Récits et Racines

> Récits & Racines
@) 17h45 VY Salle du Chardon Bleu

® Participation libre. "Au chapeau" pour la
fondation du Patrimoine, au profit de la
restauration de la Grange des Chaumettes. Les
dons par cheques libellés a "Fondation du
Patrimoine pour la grange des Chaumettes" sont partlellement
déductibles des impbts.

Soirée lectures et diaporama avec accompagnement musical.

3 0679515565
http://roizonnertp.weebly.com/

©Roizonne RTP

La Mure
> Découverte du PICKLEBALL

@ 9h-13h 9 Halle Des Sports Fabrice Marchiol X

® Gratuit.

Découverte d'une nouvelle activité au Tennis
Club de La Mure, le Pickleball, accessible a tout
public ; prét de raquette - chaussures de sports
adaptées pour I'intérieur (style tennis)

3 06804384 75



https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
http://roizonnertp.weebly.com/
https://lamortevivante.fr
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/activites/en-hiver/
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

Alpe du

erre

> Projection Ciném'altitude- Il était s
une fois le ski- ’

@ 19h-22h ¥ Salle du Chardon Bleu
® Gratuit. 2 A partir de 8 ans e

Il était une foi(s) le ski, film sur les 100 ans de la m
fédération francaise de ski (54 min)"Une belle

trace" (18 min) une traversée épique autour de la Mer de Glace.

+ film Freeride Faction (10 min)

Entracte : Petite restauration au profit du Ski Club.

& 0671 56 86 53 - 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

Jeudi 5/03/26

Alpe Du Grand Serre

LES ATELIERS
D’HERBORISTERIE

avec Alexia

> Les Ateliers d'Herboristerie avec

Alexia

@ 15h-17h @ Camp de Base

®) Adulte : 25€ - Enfant : (-13ans): 20€ 2 A
partir de 6 ans

Rejoignez un atelier d'herboristerie avec des

échanges et des réalisations sur le théme : Accompagner le systéme
digestif avec les plantes et I'alimentation.

Q3 07673967 86

©herbototum

B LESHEUDIS

OESF

> Descente aux lampions avec
I'ESF @)

@ 18h30 V¥ Pied des pistes

@ Enfant : 9€

Les enfants et I'ESF viendront illuminer votre
soirée lors de la traditionnelle descente aux
lampions !

&3 04 76 72 18 41
www.esf-grandserre.com/

> Pilates avec Flo Fitness

@ 18n45-19n45 ¥ Salle Multi-Activités de
I'Ecole de I'Alpe du Grand Serre
® Plein tarif: 15€ & A partir de 16 ans

Profitez d'un moment hors du temps pour une

lecon "Pilates" avec Flo Fitness ! Matériel

nécessaire : un tapis de sol, un plaid et une bouteille d'eau. Les
inscriptions sont ouvertes et les places limitées dépéchez vous !

&3 06 75 86 55 83

©marie no

OESF

> Descente aux flambeaux avec
ESF |
@ 19h ¥ La Blache

® Gratut.

Prenez en plein les yeux avec la descente aux
flambeaux des moniteurs de I' ESF
accompagnés des perchmen, pisteurs...

Le 26/02 descente suivie d'un feu d‘artifice !

& 04 76 72 18 41
www.esf-grandserre.com/

Vendredi 6/03/26

Alpe Du Grand Serre

> Vente -Tourtons-Vin
chaud-Gateaux- &
@ 15h-17h ¥ Parvis Chardon Bleu

Vin et chocolat chaud

A I'heure du godter ou de I'apéritif, le Ski Club
de I'Alpe du Grand Serre propose une vente de
tourtons salés (chevre, pommes de terre, épinards) et sucres (pommes),
de vin chaud et des gateaux pour récolter des fonds pour le ski club.

& 04765624 72
www.skiclub-alpedugrandserre.com/

> Marché du terroir &
@ 15h-19h ¥ Salle du Chardon Bleu
® Entrée libre.

celui de vos amis et proches, rapportez des
souvenirs locaux, acquis auprés des exposants  ®
présents! (bieres, confiserie, chocolat, artisanat, miel, textiles, b//oux
Anima : communication animale ...)

& 04 7656 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

> Atelier création de mini bateaux @
@ 15h30-17h30 ¥ Camp de Base

® Tarifunique: 5€ & A partir de 5 ans

Viens au Camp de base créer ton mini bateau =
avec Christine !

Les enfants doivent étre accompagnés d’un
adulte. Places limitées.

> Jazz'Alp Alfio Origlio — Rémi
Vignolo — Andy Barron
@ 20n30 ¥ Salle du Chardon Bleu

® Plein tarif : 18 € - Tarif réduit : 9€

Pour ouvrir ce 10éme Jazz’Alp nous avons
invité...Alfio Origlio — Rémi Vignolo — Andy
Barron et en 1ere partie Merci Dorien.

& 0672993177
www.jazzalp.fr

La Motte-d'Aveillans
> |Les Allées Chantent : Ana Bela
Fado

@ 20h-21h30 ¥ Eglise de La Motte-d'Aveillans

® Gratuit.

Plus de 50 ans apres la révolution des oeillets
au Portugal, le Trio Ana Bela Fado vous propose
de découvrir, a travers un concert-documentaire, les fados censurés
lors de la dictature de Salazar.

& 0474203137
http://les-allees-chantent.fr

Programme de [|'hiver en Matheysine

©Ski club

OMarie no

©Camp de base la morte vivante

OMartin Stahl



https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
https://www.esf-grandserre.com/
https://www.esf-grandserre.com/
https://www.skiclub-alpedugrandserre.com/
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
https://www.jazzalp.fr
http://les-allees-chantent.fr
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Alpe du

La Mure
> BlindTest et Karaoké spécial
années 2000
@ 17h-23h ¥ Microbrasserie Beer Truck des
Alpes

® Gratuit.

Soirée Blindtest & Karaoké a la Microbrasserie
Beer Truck des Alpes !
Réservation vivement conseillée : 06 98 43 85 49 Places limitées

Q3 062265 1907
www.beertruck.beer

> Blindtest et Karaoké spécial o Ct
7 [ p.
annees 90 y 34/«%7,[;;5,’5
S~ ‘ANNEESTS] P

N

@) 17h-23h ¥ Microbrasserie Beer Truck des
Alpes

@ Entrée libre.

Tu dis “cassette”, “Walkman” ou "Minitel” sans

googler ? Alors cette soirée 90’s est faite pour toi !
Réservations au 06 98 43 85 49

Q3 062265 1907
www.beertruck.beer

Pellafol
> PSG 4 EVER

@ 20h-21h ¥ Salle socio-culturelle de Pellafol
® Plein tarif : 13€ - Tarif réduit: 11€ 2 A
partir de 12 ans

Un touchant portrait de famille unique par le
ballon ! Cie du Terrain

Spectacle décentralisé de La Mure Cinéma-Théatre

Q3 04 76 30 96 03
www.Imct.fr

Du 6 au 14/03/26

Alpe Du Grand Serre
> Festival Jazz'Alp 2026 - 10eme
édition
@ 19h30 tous les jours  Salle du Chardon
Bleu

® Plein tarif : 18 € - Tarif réduit : 9€
Le 10e Festival Jazz'Alp du 6 au 14 Mars 2026,

Réservez cette période, des a présent !

Le festival 2026 aligne des pointures du Jazz, mais aussi de jeunes
talents, la station va résonner des notes bleues, avec des soirées
mémorables !

©Beer Truck des Alpes

Ginconnu

©Anne-Claire Lecomte

- Programme de [|'hiver en Matheysine

Sur le site (contact avec le nom, le nombre de personnes, les dates
de concerts et un numéro de téléphone) ici
https.//www.jazzalp.fr/contact Par Mail :
courantsdarts38@courants-d-arts.org Par téléphone : 06 72 99 31 77
(envoyer un texto avec les informations sur le nom, le nombre de
personnes, les dates de concerts souhaitées, et un numéro de
téléphone) Merci de communiquer une adresse mail ou un n° de
téléphone pour que nous vous fassions parvenir la confirmation de
réservation bien sdr, les dates de concert, le nombre de personnes.
Nous réserverons alors vos place et attendrons votre réglement par
cheque ou virement. Selon la demande, passé 3j, nous remettrons les
places en vente. A réception de votre reglement, nous vous enverrons
les billets par mail ou sms ou les garderons a I'acceuil pour vous. Les
places sont a retirer 20 mn avant le début du concert.

& 0672993177
www.jazzalp.fr

> Jazz'Alp - L'artiste invité : Philip  IaN S
Gaida

@ Du 06/03 au 14/03/2026 tous les
jours. § Salle du Chardon Bleu

® Gratuit.

Philip Gaida n’est pas un inconnu du Festival, puisque c’est e tout
premier artiste intervenant a Jazz’Alp. Pendant 10 ans une belle amitié
s’est créée entre le Festival et Philip Gaida, aux multiples talents.

& 0672993177
www.jazzalp.fr

©Philip Gaida

A

Samedi 7/03/26

Alpe Du Grand Serre

> Jazz'Alp Emmanuel Bex Quartet
@ 20n30 ¥ Salle du Chardon Bleu

® Plein tarif : 18 € - Tarif réduit : 9€

Emmanuel Bex est un musicien majuscule. qui
viendra faire vibrer le festival | En 1ere partie
venez découvrir u redécouvrir Wanted.

& 0672993177
www.jazzalp.fr

©JB Milet

Col d'Ornon

> Trail blanc du Col d'Ornon
@ 17h QStation de ski du Col d'Ornon

® Tarif unique : 10€ & A partir de 16 ans

REPORT AU 7 MARS. Bouffée d’air pur garantie

pour les adeptes de la discipline, qui se court S
comme son nom l'indique sur la neige, pas de TRAIL BLANC

ski, pas de raquette, mais bel et bien de la course a pied sur itinéraire
balisé! Sur 10km et 250m+ , ouvert a tous !
Inscriptions sur place a 15h30

& 061041 1137-04 768043 15

— E =
Au Col d’ORNON o

©Foyer d'animation et de ski de fond du col

d'Omon


https://www.beertruck.beer
https://www.beertruck.beer
https://www.lmct.fr
https://www.jazzalp.fr
https://www.jazzalp.fr
https://www.jazzalp.fr
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La Motte-d'Aveillans Lundi 9/03/26
> Super Loto du Comité

ON.Clerc

anaton Motto = Alpe Du Grand Serre
mmaolon OHors : > Jazz'Alp Nomadic Whispers (1ére
2|18hi0 1802”‘? SO:'O‘EU“UVZ'& o st s oz0-20n [ partie Zic sous la Yourte)
e carton es 4 cartons es P ——
cartons. ® ° @ 20n30 ¥ Salle du Chardon Bleu
A vos jetons, c'est le jour du grand loto de la ® Plein tarif : 18 € - Tarif réduit : 9€
Motte d'Aveillans ! Jazz, musique solaire, plongez dans un univers
& 067565 78 33 ou le jazz acoustique se réinvente avec audace
. et finesse !
Susville \ . @ 0672993177
> Ateliers Chant a la Carte R : www. jazzalp.fr
2025-2026 e (Nt o &

-6 Mardi 10/03/26

Alpe Du Grand Serre
> Jazz'Alp Jam Session
@ 19n30 ¥ Salle du Chardon Bleu

@ 9h-16h30 ¥ 177 rue du Pré Froment

Des ateliers a la carte pour découvrir, explorer
et libérer votre voix !
Aucun niveau requis — juste I'envie de chanter et de partager un

OT Hassan et L Grivet

moment musical convivial. ® Participation libre.

& 06 66 85 40 01 Cette soirée est consacrée a une ouverture de
. la musique vers les jazzmen amateurs (trices)

> Libere ta voix ! hoie g B et le public.

@ 9nh-16h30 V177 rue du Pré Froment e CHANT e ° 0672993177

® Adulte : 100€ www.jazzalp.fr

Libére ta voix ! Mercredi 11/03/26
Atelier pour relacher les tensions et les blocages
vocaux pour une voix détendue. Aucun niveau Alpe Du Grand Serre

requis, juste I'envie de chanter et de partager un moment musical > Jazz'Alp Fabrice Tarel Quartet

convivial. N L .
Avec la participation de Margaux Guittard, sophrologue certifiée. (1 ere partie Ecoles d? mu&que de
La Mure, de Bourg d’Oisans et de

&3 06 66 85 40 01

OF Tarel

. Vif)
Dimanche 8/03/26 @ 20n30 ¥ Salle du Chardon Bleu
Alpe Du Grand Serre ® Plein tarif : 18 € - Tarif réduit : 9 €
> Jazz'Alp Electra Voice (1ere partie Walking jazz On connait Fabrice Tarel, aux compositions riches et profondes, &
Combo) @ 'univers singulier, et pour ses liens forts avec I'’Angleterre pays dans

lequel il a vécu plusieurs années.

@ 20n30 ¥ Salle du Chardon Bleu Q3 06 729931 77

®© Plein tarif : 18 € - Tarif réduit : 9 € www.jazzalp.fr
La chanteuse musicienne compositrice Christine Vallin puise a travers -
ses influences africaines, jazz, pop, world pour nous embarquer dans Jeudi 12/03/26

un road trip vocal et cuivré tout en poésie et improvisation.

& 0672993177
www.jazzalp.fr

Alpe Du Grand Serre
> Jazz'Alp Pascal Billot Quintet
(1ere partie Karim Bonnardel)
@ 20n30 ¥ Salle du Chardon Bleu

@ Plein tarif : 18 € - Tarif réduit : 9 €

Réuni autour des compositions de Pascal Billot,
le quintet déploie une musique fagonnée sur
prés de trente années de création.

& 0672993177
www.jazzalp.fr

oPBQ


https://www.jazzalp.fr
https://www.jazzalp.fr
https://www.jazzalp.fr
https://www.jazzalp.fr
https://www.jazzalp.fr
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La Mure - LaMure
> Conférence de 'UIAD La Mure G2 iebulissmimin] £ > Soirée Saint Patrick- concerts
Matheysine [ETIRGe Ron piaenis| £ Magic Fridge et Rock'Fort

Par Stéphane Gal .

rkmc}: & R
=

@ 17h-23n ¥ Microbrasserie Beer Truck des ?' :
Alpes

- A ® Tarif unique : 5€

Mont Aiguille par Stéphane Gal ' - ‘ Pour féter la Saint Patrick comme il se doit, le

@ 14n30-16h30 ¥ Cinéma-Théatre de La Mure

® Tarif unique : 5 €
Venez assister a la conférence sur le Retour au

Beer Truck des Alpes vous prépare une soirée 100 % rock & conviviale :
Bieres, musique live, ambiance irlandaise et esprit rock...
Tout est réuni pour une soirée de folie !

& 04 76 8165 53
https://uiadmatheysine.weebly.com

Vendredi 13/03/26 Concerts : Magic Fridge + Rock Fort
& 06226519 07
Alpe Du Grand Serre www.beertruck.beer
> Jazz'Alp Chien Lune Trio (1ere ¢ :
oartie ERMYTH) Mercredi 18/03/26

@ 20n30 9 Salle du Chardon Bleu Corps
@ Plein tarif : 18 € - Tarif réduit : 9 € > Atelier Broderie pour tous

Entre musique amérindienne, jazz et musique @ 14h-160 @ Médiatheque
classique, Moondog, compositeur américain @ Gratuit. Matériel fourni et adapté aux
iconoclaste, reconnaissable entre mille, laissera une trace remarquée O'

dans la musique du XXéme siécle. enfants. & A partir de 6 ans
Q3 06729931 77 Initiation a la broderie dans le cadre du projet

www. iazzalo fr FESTINS. Venez prendre part a la décoration

1 P- du grande nappe collective sur le theme du pain. Pour tous a partir de
Valbonnais 6 ans. Reservation obligatoire aupres de la mairie, jauge limitee
Réservation obligatoire aupres de la mairie, jauge limitée

& 04 76:30 00 31
www.ccmatheysine. fr/web/alaune/ateliers-broderie-ateliers-serigraphie/

©CCM

> Atelier Sérigraphie
@ 17h-19h © Salle Polyvalente

© Gratuit. & A partir de 6 ans ; Lavald
Dans le cadre de la Résidence-actions FESTINS ™ ava er,]s . )

portée par la Communauté de Communes, Ly > Atelier Sérigraphie

venez expérimenter la sérigraphie autour de la : @ 15h-17h 9 Bibliothéque La Soif de Lire
création d'une nappe collective sur le theme du pain. Prévoir une tenue L. ,

adaptée, utilisation d'encre qui tache. © Gratuit. & A partir de 6 ans

Réserver auprés de la bibliothéque de valbonnais. Jauge limitée Dans le cadre de la résidence-actions FESTINS Fe
Q3 04 7630 71 02 portée par la Communauté de Communes,

venez expérimenter la sérigraphie en créant : S
Samedi 14/03/26 collectivement une nappe sur le theme du pain. Tenue adaptee

©CCM

utilisation d’encre qui tache. Pour tous, a partir de 6 ans.
Alpe Du Grand Serre Réservation obligatoire auprés de la bibliotheque, jauge limitée :

httos://Amww.ccmatheysine.fiweb/alaune/ateliers-broderie-ateliers-serigraphie/

> Jazz'Alp -Petite Lucette (1ere
P ( www.ccmatheysine. fr/web/alaune/ateliers-broderie-ateliers-serigraphie/

partie Le Chat qui grince) :
@ 20n30 9 Salle du Chardon Bleu Vendredi 20/03/26

®) Plein tarif : 18 € - Tarif réduit : 9€ La Mure

Petite Lucette nous donne une musique qui > Spectacle "Ravie"
arrose les coleres endormies et incendie nos ® Q - A
tristesses. Ce sont cing musicien(-ne-s) virtuoses de la chute, qui font 20n-21h ¥ La Mure Cinéma-Théétre

©Bruno Pellarin

©Valentine Chauvin

naitre de leur rythmicité intense les joies de surgissements vifs. ® Tarif unique : 7 € S A partir de 8 ans
& 0672993177 Théétre jeune public par la Cie AJT : Blanquette,
www.jazzalp.fr septieme chévre de Seguin, saura-t-elle

dépasser ses peurs pour partir a l'aventure ?
Ses sceurs se sont échappées de chez Monsieur Seguin, toutes ont
vu la montagne, toutes ont vu le loup.

Q3 04 76 30 96 03
www.Imct.fr


https://uiadmatheysine.weebly.com
https://www.jazzalp.fr
https://www.jazzalp.fr
https://www.beertruck.beer
https://www.ccmatheysine.fr/web/alaune/ateliers-broderie-ateliers-serigraphie/
https://www.ccmatheysine.fr/web/alaune/ateliers-broderie-ateliers-serigraphie/
https://www.lmct.fr
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Mercredi 25/03/26

La Motte-d'Aveillans
> Atelier Broderie pour tous

@ 14h-16h ¥ Bibliotheque La Motte & mots

® Gratuit. Matériel fourni et adapté aux
enfants. & A partir de 6 ans

Dans le cadre du projet FESTINS porté par la
Communauté de Communes, venez vous initier
a la broderie en participant a la création d'une grande nappe collective
sur le theme du pain.

& 0457328065
www.ccmatheysine. fr/web/alaune/ateliers-broderie-ateliers-serigraphie/

Lavaldens
> Apres midi jeux a la bibliotheque — #rmemiggsar e

@ 15h-17h Q Café Associatif La Soif De Lire , APRES-IPI JEVX

L ‘ BE 45K & 4TH

© Acces libre. eswames mencneons . o [
f Wt ‘ B
Jeux Rigole" s'invite a la bibliothéque de VAT S,

\+ 28 JANVIER
Lavaldens, un bon moyen de venir essayer des 26 FevRIER

Jjeux et partager un moment en famille, ou entre - 2= imaec
amis !

Q3 06 41 66 30 39
Vendredi 27/03/26

Lavaldens
> Soirée Brassens Lol
@ 18130 9 Salle polyvalente et 7
) o

® Entrée libre. Entrée libre au chapeau au
profit de la restauration de la Grange des
Chaumettes.

Venez assister a une soirée spéciale Brassens
avec Catherine Fonte, Alain Fonte et Gérard Berenger.

& 067951 55 65
http://roizonnertp.weebly.com/

Samedi 28/03/26

La Motte-Saint-Martin
> Stabat Mater Furiosa

@ 20n30 ¥ Salle de spectacle Jean MAGNAT

® Adulte : 10€ - Enfant : 5€ rotse e
Stabat Mater Furiosa est le cri viscéral d’une

femme pour qui, devant toutes les atrocités de
la guerre et de la destruction, il ne reste que la
Voix, une voix pour dire stop aux massacres de la guerre.

& 04 76 30 65 53
www.lamottesaintmartin.fr/decouvrir-la-motte-st-martin/les-spectacles/

©CCM

©Jeux rigole

©Roizonne RTP

©Stabat Mater Furiosa

> AVOIR, A FAIRE JUSQU'AU...
.. 1/03/26

La Mure
> Exposition - Derriere les yeux
@ 13h-16h tous les jours ¢ Chapelle du
Chéteau de Beaumont

® Gratuit.

Exposition mélant sculpture, vidéo, installation
sonore, photographie, texte, le tout dans une 4
chapelle en cours de réhabilitation. Antoine Jacqz vous propose un
poeme visuel et sonore autour du temps dans un lieu en pleine
transformation.

Q3 07 846537 69
.. 30/06/26

Alpe Du Grand Serre
> Exposition photos Régis
Lavarini
@ 16h-22h tous les jours ¢ Camp de Base

®) Entrée liore. Adhésion & Passociation requise
pour consommer au bar: 2€ journée / 5€
semaine / 15€ année, au choix.

Venez (re)découvrir I'’Alpe du Grand Serre a travers I'ceil de Régis
Lavarini, un amoureux de la station.

L’exposition sera visible au Camp de base a partir du 31 janvier.
Possibilité d'acheter des photos de ['artiste.

Q3 07 8166 39 90

TOUS LES LUNDIS

©Antoine Jacoz

(©Régis Lavarini la morte vivante

ET AUSSI...

La Mure
> Marché de La Mure

@ 9h-12h lund

® Gratuit

Vous apprécierez une bonne ambiance
conviviale lorsque vous déambulerez entre les
différents étalages du marché de La Mure.
&3 0476 81 5060 - 04 76 81 05 71
www.matheysine-tourisme.com

©CGirard


https://www.ccmatheysine.fr/web/alaune/ateliers-broderie-ateliers-serigraphie/
http://roizonnertp.weebly.com/
https://www.lamottesaintmartin.fr/decouvrir-la-motte-st-martin/les-spectacles/
https://www.matheysine-tourisme.com
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TOUS LES MARDIS TOUS LES VENDREDIS

Monteynard Col d'Ornon
> Marché de Monteynard & > Descente aux flambeaux au col E
@ 16h30-19h mardi ¥ Salle polyvalente d'Ornon °
® Gratuit. @ 19h vendredi Tous les vendredi &
Voici un marché de producteurs en Matheysine. De nombreux produits 19h00. ¥ Plan du Col
alimentaires vous y attendent, notamment des ceufs de ferme, des ® Tarif uni que:3€ 2 A partir de 3 ans

fruits et des legumes de saison, de la viande, de la biere... A
Descente aux flambeaux ouverte a tous.

& 04 76 30 63 43 Sur la piste verte au Plan du Col vivez une expérience ludique.
TOUS LES MERCREDIS &3 04768043 15-06 1041 11 37
Entraigues

La Motte-d'Aveillans
> Marché de la Motte d'Aveillans

@) 8h-12h30 mercredi ¥ Place de la Mairie

> Marché a Entraigues
@) 9h-12h30 vendredi

©Matheysine Tourisme

® Acces lib ® Gratuit.

cees ,I rg. , ) ) Marché de producteurs locaux du Valbonnais : 3
Ce marché a lieu toute I'année, le mercredi matin sur la place de la fromages de chévre, pains artisanaux, légumes -
Mairie. Vous y trouverez des produits frais et de saison (fruits et de saison, plantes et herbes aromatiques... =

légumes, légumes bio selon la production et la saison, fromages, Q
viandes et poissons...). 0476302018

& 04 76 3060 16 La Mure
> Karaoké Party chez Uncle Joe's

@ 20n30-0h30 vendredi ¥ Uncle Joe's
Venez chanter chez Uncle Joe's avec Degjay

Ornon
> GoUter a la ferme

@ 16h30 mercredi Sur réservation. ¥'La Palud

©Uncle Joe's

©www.beallet.com

I
Adulte : 8 €, Enfant : 6 € (de 4 & 12 ans). Gratuit PQ’/ :
pour les moins de 4 ans Sur réservation. ' 3 04 56 56 20 90 - 06 28 50 44 97
Emilie et Jimmy vous invitent a participer a un
g P TOUS LES DIMANCHES

golter élaboré essentiellement a partir de leurs 45
produits. Il sera suivi d'une courte visite a la bergerie.

Q% 061891 4178-06208518 15
Wwww.oisans.com/decouvrir/route-savoir-faire/ . A
Pierre-Chatel

TOUS LES JEUDIS @ 8h-12h dimanche ¥ place de la Mairie

Pierre-Chatel
> Marché de producteurs a

Corps ® Gratuit.

> Marché de Corps I se ;/tue sous la Hallllelou sur la place de la

o Mairie selon les festivités. Vous y trouverez une
@ 8h-12h jeudi ¥ place Prayer ambiance trés conviviale pour ce marché solidement installé dans la
® Gratuit.

petite ville de Pierre-Chatel depuis quelques années.
Le marché de Corps est un marché de plein air. &3 047683 06 37
& 04 7630 00 31

La Valette
> Marché de La Valette
@ 16h30-19h jeudi ¥ Eglise

® Gratut.

Marché de primeurs locaux, légumes, viandes,
fromages! Pizz in Alpes, pizzas au feu de bois,
réservation 06 61 05 37 07.

Q&3 0476812132

(©AMeybeck

©CéGeematheysine@2024



https://www.oisans.com/decouvrir/route-savoir-faire/

