
Jeudi 4/01/24

Alpe Du Grand Serre
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> Spectacle Guignol 
 18h-19h  Salle du Chardon Bleu
 Tarif unique : 8 €

Retour en enfance pour les plus
grands, moment de féérie pour les plus
petits... Guignol vient nous rendre visite à l'Alpe du Grand
Serre ! Rires, bonne humeur et poésie vous attendent.

 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

©E
SF> Descente aux lampions avec

l'ESF 
 Pied des pistes

 Enfant : 9 €
Les enfants et l'ESF viendront illuminer
votre soirée lors de la traditionnelle descente aux
lampions ! Ambiance musicale et chocolat à l'arrivée, pour
petits et grands.

 04 76 72 18 41
www.esf-grandserre.com

Vendredi 5/01/24

Alpe Du Grand Serre

©S
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ub> Vente -Tourtons-Vin

chaud-Gâteaux-
 15h30-17h30 - Pas de vin chaud

 Pied des pistes
A l'heure du goûter ou de l'apéritif, le
Ski Club de l'Alpe du Grand Serre propose une vente de
tourtons salés et sucrés, de vin chaud et/ou des gâteaux
pour récolter des fonds pour les coureurs du ski club.
Suivants les dates, les ventes varieront.

 04 76 56 24 72
www.skiclub-alpedugrandserre.com/

Du 8/01 au 9/02/24

Alpe Du Grand Serre
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> Découverte du métier de
dameur 

 5h30-8h30 et 18h-21h samedi.
18h-21h vendredi. 5h30-8h30
dimanche.  Pied des pistes

 Adulte : 60 € - Enfant : (-17 ans) : 30 €  À partir de
7 ans
Partez aux côtés d'un dameur professionnel de l'Alpe du
Grand Serre et découvrez l'envers du décor d'un domaine
skiable.
Réservation obligatoire

 04 76 56 24 72

Du 8/01 au 8/03/24

La Mure

©@
ren

ou> Exposition photographique
 9h-17h tous les jours - fermé entre

12 et 14:00  Maison du département
- RdC -

 Gratuit.
Patrimoine Historique, religieux et industriel de la
Matheysine

 06 81 67 18 81
www.photogire.com

Samedi 20/01/24

Alpe Du Grand Serre
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'Is
ère> Journée Ski de Randonnée à

l’Alpe du Grand Serre
 8h30-15h  Pied des pistes
 Gratuit.  À partir de 16 ans

Journée organisée par le Département
de l'Isère pour se former à l'anticipation des risques, le
sauvetage en avalanche et la préservation de la faune
sauvage.
Places très limitées, réservation obligatoire sur Isère
Outdoor ou via le QR code de l'affiche.

 04 76 56 24 72

Du 1/01/24 au 31/01/24

https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
http://www.esf-grandserre.com
https://www.skiclub-alpedugrandserre.com/
http://www.photogire.com
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AN> Kairos - Mouvement et danse

biomécanique
 10h-17h
 Plein tarif : 40 / 60 €

Préparer et réveiller son corps, le
mettre en mouvement et oser sa danse selon le thème du
jour ! (Des propositions se feront en extérieur selon la
météo)
Nous suivrons le chemin du corps au mouvement, du
mouvement à la danse, de la danse à l'expression !

 06 83 50 24 87

La Motte-d'Aveillans
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> Soirée raquettes nocturne et
repas 

 à partir de 18h  Association de
Gestion et d'Animation du Ski Alpin
Signaraux

 Tarif unique : 22 €
Association de Gestion et d'Animation du Ski Alpin
Signaraux vous propose une belle balade en raquettes et
de nuit !! L'activité sera suivie d'un repas .
04 76 30 03 87 de 18h à 20h

 06 07 12 23 75
www.lessignaraux.fr/

> A VOIR, A FAIRE JUSQU'AU...

... 24/03/24

Alpe Du Grand Serre
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> Initiation au biathlon avec
l'ESF

 Tous les jours En fonction des
disponibilités de la monitrice.  Piste
d'initiation au ski nordique
L'ESF de l'Alpe du Grand Serre vous propose de vous
initier au biathlon ! Au menu, premiers apprentissages au
tir à la carabine laser et beaucoup de fun !
Réservation obligatoire

 04 76 72 18 41
www.esf-grandserre.com

... 24/03/24

Alpe Du Grand Serre
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> Initiation à la cascade de
glace

 Tous les jours  
À la carte.  À partir de 14 ans
Des initiations à la cascade de glace
vous sont proposées à la demi-journée, en fonction des
conditions météorologiques. Découverte de l'escalade sur
la glace avec piolets en mains et crampons aux pieds.
Réservation obligatoire

 06 42 11 49 27
www.versant-montagne.com

©G
uil

lau
me> Baptême "Croc Blanc" en

chiens de traîneau avec
Guillaume

 Tous les jours  
130€ le traîneau.  À partir de 3 ans
Nous vous attendons avec notre équipe de chiens à la
station de l'Alpe du Grand Serre pour un moment privilégié
et inoubliable! Balade (4 à 6 km) dans laquelle vous serez
en famille ou entre amis dans un traineau, conduit par un
Musheur et ses 10 chiens !
Réservation obligatoire. par téléphone En cas d'absence
de neige, l'activité est maintenue en cani kart ( même
principe mais avec les roues) En cas de pluie ou incapacité
à pratiquer nous remboursons Interdit aux femmes
enceintes Interdit aux personnes en état d'ébriété Merci
de nous Informer de pour tout problème (ex: prothèse de
hanche, opération du dos récente...)

 06 24 61 77 97
©G

uil
lau

me> Baptême "Popeye" en
chiens de traîneau avec
Guillaume

 Tous les jours  
150€ le traîneau.  À partir de 3 ans
Nous vous attendons avec notre équipe de chiens à la
station de l'Alpe du Grand Serre pour un moment privilégié
et inoubliable! Balade (10/12 km) dans laquelle vous serez
en famille ou entre amis dans un traineau, conduit par un
musheur et ses 10 chiens !

Programme des animations

http://www.lessignaraux.fr/
http://www.esf-grandserre.com
http://www.versant-montagne.com


Réservation obligatoire. par téléphone En cas d'absence
de neige, l'activité est maintenue en cani kart ( même
principe mais avec les roues) En cas de pluie ou incapacité
à pratiquer nous remboursons Interdit aux femmes
enceintes Interdit aux personnes en état d'ébriété Merci
de nous Informer de pour tout problème (ex: prothèse de
hanche, opération du dos récente...)

 06 24 61 77 97

... 31/03/24

Alpe Du Grand Serre
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AU> Initiation à la conduite de

chiens de traîneau 
 9h-16h30 tous les jours  Traîneaux

sans Frontières
 Tarif unique : 65 / 130 €  À partir

de 8 ans
Pilotez votre propre attelage pour une randonnée soit à
l'heure ou à la demi-journée (2h30).
Pour les individuels : départ proche de la barrière sur la
route du Poursollet
Groupes : Plaine de la station
Réservation obligatoire

 06 07 22 90 87
www.traineauxsansfrontieres.fr/

... 1/04/24

Alpe Du Grand Serre
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> Soirée raquettes et raclette
 18h tous les jours  Centre station
 Adulte : 45 € - Enfant : 25 €

Jérôme, accompagnateur en moyenne
montagne, vous propose un super
programme nocturne : Balade en raquette d'une heure
trente environ pour découvrir l'ambiance montagnarde de
nuit, suivie d'une bonne raclette au restaurant Ma
Chaumière.

 06 89 93 50 19
www.raquette-randonnee.com/
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> Balade nocturne - Raquettes
à neige

 Tous les jours à la
demande  Bureau d'information
touristique

 Adulte : 45 € - Enfant : 25 €
Partez en fin de journée, pour profiter des derniers rayons
du soleil pour une balade en raquettes accompagnée.
Coucher de soleil au départ, retour en nocturne, la sortie
sera aussi l'occasion de découvrir le ciel étoilé.

 06 89 93 50 19
www.raquette-randonnee.com/

©B
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ero
me> Randonnée raquette avec

Grand Serre Evasion (F) 
 Tous les jours Lundi, Mardi,

Mercredi, Jeudi, Vendredi, Samedi,
Dimanche : ouvert  Alpes du Grand
Serre

 Tarif unique : 20 €
Sorties découverte nature en raquette à neige au départ
de l'Alpe du Grand Serre et des alpages de la Matheysine

 06 89 93 50 19
www.raquette-randonnee.com/

... 20/04/24

Alpe Du Grand Serre
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> Club des Trappeurs
 Tous les jours  
 Plein tarif : 25 €  De 6 à 12 ans

Jérôme, accompagnateur en moyenne
montagne, encadre vos enfants de 6
à 12 ans pour découvrir la montagne en hiver : construire
des igloos, rechercher les traces d'animaux, glisser sur
des toboggans de neige, etc. Sortie en demi-journée.

 06 89 93 50 19
www.raquette-randonnee.com/

Programme des animations

http://www.traineauxsansfrontieres.fr/
http://www.raquette-randonnee.com/
http://www.raquette-randonnee.com/
http://www.raquette-randonnee.com/
http://www.raquette-randonnee.com/


... 31/12/24

Alpe Du Grand Serre
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> Musée de René- Exposition
d'objets anciens-

 Tous les jours sur
réservation.  Chemin du Champ du
Serre

 Gratuit.
Au hameau du Désert, René vous a préparé une visite
commentée de son exposition de maquettes faites à la
main, photos et vieux outils afin de vous faire découvrir
l'époque agricole de La Morte.

 06 98 37 04 89
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> Visite de la ferme du Grand
Rif 

 Tous les jours sur
réservation  Lachaud

 Tarif unique : 4 €
Astrid et Rémi vous font découvrir leur travail, la façon dont
vivent leurs animaux et comme ils les bichonnent !

 06 27 15 83 04

Nantes-en-Ratier
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> Visites de la ferme Graines
de Thônes

 Tous les jours   Graines de Thônes
Visites de la ferme de Graines de
Thônes : Florian est éleveur de brebis
Thônes et Marthod. Nadège s'occupe des plants et
légumes dans leur ferme paysanne.

 06 71 33 96 60

ET AUSSI...

TOUS LES LUNDIS

La Mure
Toute l'année
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> Marché de La Mure
9h-12h lundi  
 Gratuit

Vous apprécierez une bonne ambiance
conviviale lorsque vous déambulerez
entre les différents étalages du marché de La Mure.

 04 76 81 50 60 - 04 76 81 05 71
www.matheysine-tourisme.com/

TOUS LES MARDIS

Alpe Du Grand Serre
Du 8/01 au 16/02/24
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ON> Cardio renforcement

musculaire par Flo Fitness
18h45-19h45 mardi   Ecole de

l'Alpe du Grand Serre
 Plein tarif : 15 €Tarif réduit :  €  À

partir de 16 ans
Gardez la forme avec Florianne de Flo Fitness pour un
cours de cardio et renforcement musculaire ! Matériel
nécessaire : un tapis de sol, un plaid et une bouteille d'eau.
Les inscriptions sont ouvertes et les places limitées
dépêchez vous !

 06 75 86 55 83

Programme des animations

https://www.matheysine-tourisme.com/


TOUS LES JEUDIS

Alpe Du Grand Serre
Du 8/01 au 16/02/24

©F
lor

ian
e P

AS
QU

AL
ON> Séance de gym douce par

Flo Fitness
18h45-19h45 jeudi   Ecole de l'Alpe

du Grand Serre
 Plein tarif : 15 € - Tarif réduit :  €
 À partir de 16 ans

Profitez d'un moment hors du temps pour une leçon de
gym douce et d'étirements avec Florianne de Flo Fitness !
Matériel nécessaire : un tapis de sol, un plaid et une
bouteille d'eau. Les inscriptions sont ouvertes et les places
limitées dépêchez vous !

 06 75 86 55 83

Corps
Toute l'année
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> Marché de Corps
8h-12h jeudi   place Prayer
 Gratuit.

Le marché de Corps est un marché de
plein air.

 04 76 30 00 31

La Valette
Toute l'année
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> Marché de La Valette
 Hiver : 16h30 - 19h00 Eté : 17h00

- 19h30  place de l'église
 Gratuit.

Marché de primeurs locaux : fromager
éleveur de chèvres du Jas d'Oris-en-Rattier, œufs de
St-Honoré, boulanger d'Entraigues, boucher de Vif,
marchand d'épices de St-Honoré (épices de Madagascar,
production familiale)

 06 36 70 06 02

TOUS LES VENDREDIS

La Mure
Toute l'année

©U
nc
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e's> Karaoké Party chez Uncle
Joe's

20h30-0h30 vendredi.   Uncle
Joe's
Venez chanter chez Uncle Joe's avec
Deejay Phil !

 04 56 56 20 90 - 06 28 50 44 97

TOUS LES SAMEDIS

Alpe Du Grand Serre
Du 30/12/23 au 9/02/24
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> Premières traces !
8h15 samedi, dimanche   La

Blache
 Tarif unique : 15 €  À partir de 13

ans
Découvrez le domaine skiable sous un autre angle.
Accompagnez les pisteurs dans la sécurisation et
l'ouverture des pistes.
Réservation obligatoire.

 04 76 56 24 72

TOUS LES DIMANCHES

Alpe Du Grand Serre
Du 30/12/23 au 9/02/24
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> Premières traces !
8h15 samedi, dimanche   La

Blache
 Tarif unique : 15 €  À partir de 13

ans
Découvrez le domaine skiable sous un autre angle.
Accompagnez les pisteurs dans la sécurisation et
l'ouverture des pistes.
Réservation obligatoire.

 04 76 56 24 72

Programme des animations



Pierre-Châtel
Toute l'année
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> Marché de producteurs à
Pierre-Châtel

8h-12h dimanche   place de la
Mairie

 Gratuit.
Il se situe sous la Halle ou sur la place de la Mairie selon
les festivités. Vous y trouverez une ambiance très conviviale
pour ce marché solidement installé dans la petite ville de
Pierre-Châtel depuis quelques années.

 04 76 83 06 37

Programme des animations


