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Jeudi 5/02/26 La Mure
La Mure > Blindtest et Karaoke spécial
années 80

> conférence de I'UIAD Matheysine

@ 17h-23h Q Microbrasserie Beer Truck des

@) 14n30-16h30 ¥ La Mure Cinéma Théétre

® Tarif unique : 5€

Quand les succes d'une équipe automobile servaient I'industrie du
dentifrice .

Aseptogyl- Du dentifrice Matheysin a la team automobile féminine par
Eric Bettega

& 04 76 8165 53
https://uiadmatheysine.weebly.com

Vendredi 6/02/26

Alpe Du Grand Serre

SAINTE AGATHE 2026

> Sainte Agathe 2026-Reéunir les
pays du monde-
@ 19n ¥ Centre de vacances Le Bien Veilant

®© Plein tarif : 30 €

Soirée déguisée entre femmes, en I'honneur de
Sainte Agathe, chrétienne et vierge martyre. Le
theme cette année : Réunir les pays du monde !
Apéro, buffet-repas, soirée et surprise.
Reéservation nécessaire avant le 30 janvier 2026.

& 06899840 76 - 06 62 31 70 9

©Roizonne Avenir

> Saint Agathon
@ 19n30 ¥ Salle du Chardon Bleu

® Plein tarif : 25 €

Soirée entre hommes, en I'honneur de Sainte
Agathe, chrétienne et vierge martyre.

Apéritif,

Cassoulet

Fromage

Dessert

Théme : Rugby

Réservation nécessaire avant le 1er février

&3 063009 96 19

©Grand Serre Développement

Alpes

® Gratuit.

Sortez les vestes fluo, les épaulettes et les

refrains cultes ! Le Beer Truck des Alpes vous embarque pour une
soirée 100 % années 80 ! Ramenez vos amis et préparez-vous a
voyager dans le temps !

Q3 0622651907
www.beertruck.beer

> Musiques d'Orient

@ Ven. 18h00 - 22h00 / Ven. 20h30 -
22h00 ¥ La Mure Cinéma-Thétre

®) Plein tarif : 15€ - Tarif réduit ; 13€
cinéma et concerts

Q3 04 76 30 96 03
www.Imct.fr

Samedi 7/02/26

Alpe Du Grand Serre

> Coinche
Tous les samedis

@ 15h-17h30 QCamp de Base =
Gratuit pour les adhérents de La Morte Vivante. =
Non adhérents: adhésion journée (2€) / semaine
(5€) ou année (15€) au choix.

La Morte Vivante propose aux amateurs de
coinche de se retrouver au Camp de base pour jouer ensemble !
Apportez vos jeux de cartes si vous le pouvez.
https://lamortevivante.fr

Oés le 10 j:

Les Cotes-de-Corps

UAvberge Espagnole
Samedi 7 février a 19h

> Soirée concert Auberge
Espagnole
@ 19h-22h ¥ salle des fetes

® Participation libre.

Concert du Trio SOHBA + une JAM rois amis
unissent leurs notes dans des compositions
méditerranéennes. Un voyage sur le fil, entre improvisation et écriture,
qui nous mene vers une destination inconnue, toujours a la recherche
de I'émotion.

0678246768 (Yves) auberge.espagnole38@gmail.com

Q3 068309 67 00

©Auberge Espagnole

C. 1. 1. 4. i


https://uiadmatheysine.weebly.com
https://www.beertruck.beer
https://www.lmct.fr
https://lamortevivante.fr

Alpeguy\“ Programme de I'hiver en Matheysine
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Mardi 10/02/26
Alpe Du Grand Serre

Dimanche 8/02/26
Alpe Du Grand Serre

> Pot d'accueil de I'hiver &
@ 17h ¥ Parvis Chardon Bleu

® Gratuit.

L 'Office du Tourisme, les associations et les
socio pro de la station vous convient a une
réunion de bienvenue !

Les festivités et activités de la semaine vous y seront présentées.
Dégustation de chocolat chaud et boisson a la Chartreuse !

& 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

b,
©Marie-Noéle C.

ALPE du GRAND-SERRE

Salle du Chardon Bleu

Récits et Racines

> Récits & Racines
@ 17n45 © Salle du Chardon Bleu

® Participation libre. "Au chapeau" pour la
fondation du Patrimoine, au profit de la
restauration de la Grange des Chaumettes. Les
dons par chéques libellés a "Fondation du ;
Patrimoine pour la grange des Chaumettes" sont partiellement
déductibles des impbts.

Soirée lectures et diaporama avec accompagnement musical.

& 0679 5155 65
http://roizonnertp.weebly.com/

©Roizonne RTP

Lavaldens

DU PAIN DANS LES RAYONS
VOUS PROPOSE UNE SOIREE.

CINE-SOUPE

> Ciné Soupe
@ 18h-21h ¥ Salle polyvalente

® Participation libre. Entrée a prix liore reversé
au réalisateur.

Le collectif Du Pain dans les Rayons est ravi de
vous inviter a une soirée Ciné-Soupe !

Q3 06 64 64 26 97

OAlexande Carré

Lundi 9/02/26

Alpe Du Grand Serre

> Séance de gym douce par Flo
Fitness

@) 10n30-11h30 ¥ Salle Multi-Activités de
I'Ecole

® Plein tarif : 15€ & A partir de 16 ans

Profitez d'un moment hors du temps pour une
legcon de gym douce et d'étirements avec Florianne de Flo Fitness !
Matériel nécessaire : un tapis de sol, un plaid et une bouteille d'eau.

& 06 75 86 55 83

OMarie No

> Découverte du métier de musher  PEONERTEBU MR §
TG TR S §
@ 17h-18n ¥ Camp de Base ,45(.'.‘«

® Gratuit. At s oo
Présentation tous les lundlis dés le 09 février du g, reses=ermet
métier de Musher par Guillaume de Popeyou  &wcaup oe sass, s worre
Adventure : leurs aventures passées, ce qu’ils

font, la vie en compagnie des chiens, ... Des chiens seront présents.
https://lamortevivante.fr

> Atelier Initiation Laine Feutrée @b

@ 10h-12h30 ¥ Camp de Base

Tarrif solidaire : 20 Euros Equilibre : 25 Euros
Soutien : 30 Euros.

Veenez apprendre & transformer la laine cardée
pour en faire un objet en volume ! Matiéres
premiéres fournies.

& 0684 7889 33
https://lamortevivante.fr

> Pilates avec Flo Fitness

@ 10h30-11h30 ¥ Salle Multi-Activités de
I'Ecole de I'Alpe du Grand Serre

® Plein tarif: 15€ & A partir de 16 ans

Profitez d'un moment hors du temps pour une

lecon "Pilates" avec Flo Fitness ! Matériel

nécessaire : un tapis de sol, un plaid et une bouteille d'eau. Les
inscriptions sont ouvertes et les places limitées dépéchez vous !

&3 06 75 86 55 83

> Loto du Ski club

@ 18n-23n30 ¥ Salle du Chardon Bleu

Tarifs : - 1 carton : 4€ - 3 cartons : 10€ - 5
cartons : 15€ Des crépes et des boissons
pourront étre achetées sur place.

Tentez de gagner de nombreux lots offerts par
les commercants de la station et les partenaires du Ski Club.

& 04 76 56 24 72
www.skiclub-alpedugrandserre.com/

> Soirée Quiz + Blind Test
@ 19nh-22h ¥ Camp de Base

® Entrée libre. 2€ d’adhésion pour les
non-adhérents. Nous proposons des planches
apéritif (charcuterie et fromage) en quantité
limitée a 15€. N’oubliez pas de réserver la votre
en ligne pour étre slr d'en avoir une .

Venez tester votre culture et vos connaissances musicales autour d’un
verre !

https://lamortevivante.fr

Omarie no

©8ki Club

OCollectif la Morte Vivante

Mercredi 11/02/26

Alpe Du Grand Serre

¥ Atelier Menuiserie

> Atelier de menuiserie
@ 10nh-12h ¥ Camp de Base

® Participation libre. Participants adultes
non-adhérents a I'association: adhésion
nécessaire sur place, 2€ la journée / 5€ la
semaine ou 15€ I'année, au choix. Gratuit pour

les mineurs. & A partir de 5 ans
Veenez apprendre et vous exercer a I'art de la menuiserie avec Alain !

Morte Vivante

e

11 février 10h-12h


https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
http://roizonnertp.weebly.com/
https://lamortevivante.fr
https://lamortevivante.fr
https://www.skiclub-alpedugrandserre.com/
https://lamortevivante.fr

erre

Les enfants doivent étre accompagnés d’un parent. Nombre de places
limité, réservation obligatoire.

& 065924 96 84
https://lamortevivante.fr/

> Stretching avec Flo Fitness

@ 10n30-11h30 ¥ Salle Multi-Activités de
|'Ecole
® Plein tarif: 15€ & A partir de 16 ans

Profitez d'un moment hors du temps pour une

seance de stretching avec Florianne de Flo

Fitness | Matériel nécessaire : un tapis de sol, un plaid et une bouteille
d'eau.

&3 06 75 86 55 83

©marie no

ONavette

> Parade d'OGNI : Objets Glissants T &
Non Identifiés @ E'ﬁi Ko

@ 17h VL2 Blache @G;ﬁ‘”ﬁ

® Gratut. o
La navette Mortillonne vous propose de piloter

un OGNI. Tout engin est admis tant qu'il glisse,

se manie et ne dispose pas de moteur. 4 criteres . 'esthétique, la
maniabilité, la distance et I'originalité. Casque obligatoire. (OGNI prété
au besoin)

& 07 839574 86 - 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

" PARADE DOGNS rous s ences o acaE:

A

> Projection Ciném'altitude'Retour ®ew= @& .2
de flamme"
@ 19h-22h ¥ Salle du Chardon Bleu

® Gratuit.

Cinéma de montagne organisé par le Ski Club
de I'Alpe du Grand Serre. Petite restauration
sur place.

Un road trip captivant du Mont Olympe au Mont Blanc, a travers les
destinations mythiques qui ont marqué I'histoire des Jeux d’hiver
(44min)

& 06 74 06 46 62 - 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

©Ski club

ClneM Altltude

entrée gratui te salle d Chardnn Bleu

Jeudi 12/02/26

Alpe Du Grand Serre

> Vente -Tourtons-Vin
chaud-Géateaux-
@ 15h-17h ¥ Pied des pistes

©Ski Ciub

A I'heure du godter ou de I'apéritif, le Ski Club

de I'Alpe du Grand Serre propose une vente de

tourtons salés et sucrés, de vin chaud et des gateaux pour récolter
des fonds pour les coureurs du ski club.

& 04 76 56 24 72
www.skiclub-alpedugrandserre.com/

W\ Programme de I'hiver en Matheysine

Alpe du

LES ATELIERS
D’HERBORISTERIE . *

> |Les Ateliers d’Herboristerie avec

©herbototum

A|e)(|a avec Alexia

CHAQUE SEMAINE PENDANT LES VACANCES
2026

@ 15h-17h QCamp de Base

®) Adulte : 25€ - Enfant : (-13ans) : 20€ 2 A
partir de 6 ans

Rejoignez un atelier d'herboristerie avec des

échanges et des réalisations sur le theme : Accompagner le systeme
digestif avec les plantes et I'alimentation.

Q3 07673967 86

> Animation jeux de SOCIETE AVeC |0 Mk ke

Avec (2 odothéqo

ludothéque « Jeux Rigole »
@ 17h-19h ¥ Camp de Base

® Entrée libre. Gratuit pour les adhérents de
I'association La Morte Vivante. Non adhérents:
adhésion journée 2€ ou semaine 5€ ou année
15€, au choix.

La ludothéque « Jeux Rigole » revient au Camp de base pour vous faire
découvrir des jeux et jouer ensemble | Une animatrice vous initiera aux
derniere nouveautés comme aux grand classiques.

Q3 07 8166 39 90

_ 12 février 17h-19h

©Collectif La Morte Vivante

OESF

> Descente aux lampions avec
I'ESF

@ 18h30 ¥ Pied des pistes

@ Enfant : 9€

Les enfants et I'ESF viendront illuminer votre
soirée lors de la traditionnelle descente aux
lampions !

Q3 04 76 72 18 41
www.esf-grandserre.com/

OESF

> Descente aux flambeaux avec
ESF suivi d'un feu d'artifice | &
@ 19h ¥ La Blache

® Gratuit.

Prenez en plein les yeux avec la descente aux
flambeaux des moniteurs de I' ESF
accompagneés des perchmen, pisteurs...

& 0476 72 18 41
www.esf-grandserre.com/

Vendredi 13/02/26

Alpe Du Grand Serre

> Marché du terroir &
@ 15h-19h ¥ Parvis Chardon Bleu
® Entrée libre.

©OMarie no

celui de vos amis et proches, rapportez des
souvenirs locaux, acquis aupres des exposants e
présents! (biéres, confiserie, chocolat, artisanat, miel, textiles, bIjOUX
Anima : communication animale ...)

& 04 7656 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/



https://lamortevivante.fr/
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
https://www.skiclub-alpedugrandserre.com/
https://www.esf-grandserre.com/
https://www.esf-grandserre.com/
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
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Susville
> Ateliers Chant a la Carte n i
e CHANT o

©Angéine Mere

2025-2026
@ 9h-16n30 ¥ 177 rue du Pré Froment

Des ateliers a la carte pour découvrir, explorer
et libérer votre voix !

Aucun niveau requis — juste I'envie de chanter et de partager un
moment musical convivial.

& 06 66 85 40 01
Samedi 14/02/26

au Camp de base

Alpe Du Grand Serre
> Coinche Coinche } £
@ Sam. NaNh - 15h00 ¥ Camp de Base ~ Leeyeua s

Gratuit pour les adhérents de La Morte Vivante.
Non adhérents: adhésion journée (2€) / semaine
(5€) ou année (15€) au choix.

La Morte Vivante propose aux amateurs de
coinche de se retrouver au Camp de base pour jouer ensemble !
Apportez vos jeux de cartes si vous le pouvez.

https://lamortevivante.fr

La Mure
> La Mure du Rire spécial St
Valentin - Comedy Club au Beer
Truck des Alpes
@ 17h-23h ¥ Microbrasserie Beer Truck des
Alpes
® Tarif unique : 12 €

Viens célébrer 'amour... ou t'en moquer avec style. Saint-Valentin rime
avec... fou rire | Envie d’une soirée qui change des diners clichés et
des bouquets de roses ?

Le Beer Truck des Alpes t'invite a la Soirée Comedy Club — La Mure
du Rire !

Places limitées — Réservation vivement conseillée Fondue a la biere ou
raclette sur réservation

&3 0622651907
www.beertruck.beer

Dimanche 15/02/26

Alpe Du Grand Serre
> Pot d'accueil de I'hiver
@ 17n ¥ Parvis Chardon Bleu

® Gratut.

L'Office du Tourisme, les associations et les
socio pro de la station vous convient a une
réunion de bienvenue !

Les festivités et activités de la semaine vous y seront présentées.
Dégustation de chocolat chaud et boisson a la Chartreuse !

& 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

COMEDY CLUB

v SAINT VALENTIN
o FEVRIER 2026 A 20H30

©Beer Truck des Alpes

e
s cors

OMarie-Noglle C.

> Récits & Racines
@ 17h45 © Salle du Chardon Bleu

® Participation libre. "Au chapeau" pour la

fondation du Patrimoine, au profit de la

restauration de la Grange des Chaumettes. Les
dons par cheques libellés a "Fondation du

PE du GRAND-SERRE

Salle du Chavdon Bleu

Récits et Racines

Patrimoine pour la grange des Chaumettes" sont partiellement

déductibles des impdts.

Soirée lectures et diaporama avec accompagnement musical.

& 0679 515565
http://roizonnertp.weebly.com/

> Soirée Bar a Vin
@) 18h30-22h ¢ Camp de Base

Soirée Bar a vin,
15 février L
18h30 - 22h /' ' \

[Camp de Base,

® Plein tarif: 15€ & A partir de 18 ans oo 1

Alors pour le plaisir de nos papilles et de notre
nez, Franck délocalise une nouvelle fois son bar

a vin au Camp de base le temps d’une soirée,
en amenant avec lui une sélection de vins rouges et blancs

meéticuleusement choisis par ses soins !
https://lamortevivante.fr

Du 15/02 au 1/03/26

La Mure

> Exposition - Detrriere les yeux
@ 13h-16h tous les jours ¢ Chapelle du

Chéateau de Beaumont
® Gratuit.

Exposition mélant sculpture, vidéo, installation
sonore, photographie, texte, le tout dans une

chapelle en cours de réhabilitation. Antoine Jacqz vous propose un
poeme visuel et sonore autour du temps dans un lieu en pleine

transformation.
Q3 07 846537 69

Lundi 16/02/26

Alpe Du Grand Serre

> Séance de gym douce par Flo

Fitness

@ 10h30-11h30 ¥ Salle Multi-Activités de

I'Ecole

® Plein tarif: 15€ & A partir de 16 ans

Profitez d'un moment hors du temps pour une

lecon de gym douce et d'étirements avec Florianne de Flo Fitness !
Matériel nécessaire : un tapis de sol, un plaid et une bouteille d'eau.

&3 0675 86 55 83

DECOUVERTE DU METIER

> Découverte du métier de musher gl i

@ 17h-18h QCamp de Base
® Gratuit.

OIIMIIIE‘I.UHDI ATH

Présentation tous les lundiis dés le 09 février du ﬁ:& s e
métier de Musher par Guillaume de Popeyou e e 3t 1 e
Adventure : leurs aventures passées, ce qu’ils

font, la vie en compagnie des chiens, ...

https://lamortevivante.fr

Des chiens seront présents.

©Roizonne RTP

©La morte vivante

©Antoine Jacqz

©Marie No

©Guilaume


https://lamortevivante.fr
https://www.beertruck.beer
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
http://roizonnertp.weebly.com/
https://lamortevivante.fr
https://lamortevivante.fr

Alpeguy\“ Programme de I'hiver en Matheysine
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Mardi 17/02/26 > Atelier création de jeux avec e
Christine :

@ 15h30-17h30 ¥ Camp de Base

5 euros goQter inclus. 2 A partir de 5 ans
Viens au Camp de base créer tes propres jeux
avec Christine !

Un godter te sera servi aprés I'activité pour reprendre des forces !

& 0684 788933
https://lamortevivante.fr

©Camp de Base

Alpe Du Grand Serre
> Pilates avec Flo Fitness
@ 10n30-11h30 ¥ Salle Multi-Activités de
I'Ecole de I'Alpe du Grand Serre

® Plein tarif : 15€ & A partir de 16 ans
Profitez d'un moment hors du temps pour une
lecon "Pilates" avec Flo Fitness ! Matériel
nécessaire . un tapis de sol, un plaid et une bouteille d'eau. Les

Omarie no

Reservation: 0660924629 |0

inscriptions sont ouvertes et les places limitées dépéchez vous ! ' - Obi i —m b
s p p o > Parade d'OGNI : Objets Glissants E'ﬁi e @ -
& 06 75 86 55 83 Non Identifiés B S

> Loto du Ski club @

@ 17h QLa Blache @!:Tﬁ

©Ski Ciub

@ 18n-23n30 ¥ Salle du Chardon Bleu ® Gratuit.

Tarifs : - 1 carton : 4€ - 3 cartons : 10€ - 5 5 Y La navette Mortillonne vous propose de piloter

cartons : 15€ Des crépes et des boissons ’ un OGNI. Tout engin est admis tant qu'il glisse,

pourront étre achetées sur place. se manie et ne dispose pas de moteur. 4 criteres : I'esthétique, la
Tentez de gagner de nombreux lots offerts par maniabilité, la distance et I'originalité. Casque obligatoire. (OGNI prété
les commergants de la station et les partenaires du Ski Club. au besoin)

Q3 04 76 56 24 72 Q3 07 8395 74 86 - 04 76 56 24 72

www.skiclub-alpedugrandserre.com/ www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

> Contes aux cafés

©Desertine

> Soirée projection patrimoine «
images de nos vallées d’hier et
d’aujourd’hui »

- Y Duls

@ 18n-20n ¥ Camp de Base i

® Gratuit. ‘ m Jd

@ 19h-21h 9 Camp de Base Sessions de 2 fois 30 mns avec une pause de [l Ess 1 - S
30 min au milieu pour prendre une biere ou

© Entrée libre. Gratuit pour les adhérents de } - autre chose. Pour chaque session les )

La Morte Vivante Non adhérents: adhésion conteur.euse vous mette 'eau a la bouche avec une thématique comme

©Collectifla morte vivante

Q Mathey

journée 2€ / semaine 5€ /année 15€, au choix. fil de I'histoire...
Replongez vous en images dans le passé de nos vallées le temps d’une Q3 06 75 64 99 84
soirée, anime par Alain Monrozier (président fondateur de I'Université hiins://anastasia-del fr/contesOcal%Ca%AIS2026
Rurale de Montagne) ! ps: : 0LS%0
> Projection Ciném'altitude "le Mg B I 2
Mercredi 18/02/26 monde d'en haut" St e
Alpe Du Grand Serre @ 19h-22h ¥ Salle du Chardon Bleu e e

® Gratuit. =
Cinéma de montagne organisées par le Ski Club
de I'Alpe du Grand Serre. Imaginez vous dans
un autre monde ! Petite restauration sur place.
The North Trip : Voyage en famille en Laponie Suédoise avec la

> Stretching avec Flo Fitness

@ 10n30-11h30 ¥ Salle Multi-Activités de
|'Ecole

® Plein tarif : 15€ 2 A partir de 16 ans

Omarie no

Profitez d'un moment hors du temps pour une participation du réalisateur Jules Buthion (20 min)
séance de stretching avec Florianne de Flo QY 0674 06 46 62 - 04 76 56 24 72

Fitness | Matériel nécessaire : un tapis de sol, un plaid et une bouteille www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
d'eau.

& 0675 86 55 83

©google

> Repas intergénérationnel
@ 12h Q Centre de vacances Le Bien Veillant

® Tarif unique : 12 €

Venez partager un repas convivial !
L'occasion de méler les générations, un
formidable défi | Stéphanie vous prépare
quelques sympathiques activités pour agrémenter ce doux moment...
Réservation obligatoire .

&3 09813366 16



https://www.skiclub-alpedugrandserre.com/
https://lamortevivante.fr
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
https://anastasia-del.fr/contesOcaf%C3%A9s2026
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
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OESF

Du 18 au 22/02/26 > Descente aux flambeaux avec
ESF suivi d'un feu d'artifice |
@ 19h ¥ La Blache

® Gratuit.
Prenez en plein les yeux avec la descente aux
flambeaux des moniteurs de I' ESF

La Mure
> Festival Contes aux cafés 2026

@ Du mercredi 18 au dimanche 22 février
2026. ¥ Café Beaumonde

©@dessertine.ilustration

© Gratut. accompagnés des perchmen, pisteurs...

Festival itinérant. Conteur.euses différent.e.s : QY 0476 72 18 41

du coin, revenu ou le la vallée a chaque fois - www.esf-grandserre.com/

avec une thématique comme fil de I'histoire.

Sessions de 2 fois 30 mns dans chaque café : café Beaumonde / > Dégustation de Whisky RECUSTATION DEHICY

Beertruck des Alpes / Brasserie Matheysine.

& 06 75 64 99 84
https://anastasia-del.fr/conte

@ 19h-21h @ Camp de Base Café associatif

® Plein tarif : 10€
Eliane du domaine des Hautes glaces vous fera

s
©Creative Commons

Jeudi 19/02/26 déguster 4 whisky issus de la plus ancienne
distillerie de whisky biologique au monde, située
Alpe Du Grand Serre dans le Trigves entre les falaises du Vercors et les sommets des Ecrins

Les places sont limitées Réservation obligatoire sur ce lien HelloAsso:

Plus d’infos sur le domaine https.//hautesglaces.com/

& 0626 68 06 48
https://hautesglaces.com/

> Vente -Tourtons-Vin
chaud-Gateaux-
@ 15h-17h V Pied des pistes

©Ski Club

A I'heure du godter ou de I'apéritif, le Ski Club .
de I'Alpe du Grand Serre propose une vente de Nantes-en-Ratier
tourtons salés et sucrés, de vin chaud et des gateaux pour récolter > Contes aux cafés

des fonds pour les coureurs du ski club. @ 18h30-20h 9 Brasserie Mathevsine
- rasseri i
& 0476 56 24 72 _ y
® Gratuit.

www.skiclub-alpedugrandserre.com/
. , . ' Sessions de 2 fois 30 mns avec une pause de
> Les Ateliers d’Herboristerie avec LES ATELIERS 30 min au milieu. Pour chaque session les
. D’HERBORISTERIE | b 1
Alexia . conteur.euse vous mette I'eau a la bouche avec
une thématique comme fil de I'histoire..

& 0675 64 99 84
https://anastasia-del.fr/contesOcaf%C3%A9s2026

OLucie Dessertine

©herbototum

@ 15h-17h ¢ Camp de Base

® Adulte: 25€ - Enfant : (-13ans): 20€ 2 A
partir de 6 ans

. . , B . & PR LESHEUDIS SUSVI"e
Rejoignez un atelier d'herboristerie avec des R
échanges et des réalisations sur le theme : Accompagner le systeme > Travalille le rythme ! n i 2
dligestif avec les plantes et I'alimentation. e A 4
é ) ' 6‘/39 5 2 5 memat @ 9n-16h30 ¥ 177 rue du Pré Froment CHANT e °
5 07 67 7
® Adulte: 90 €

OESF

Travaille le rythme ! C'est parti pour une journée
rythmée ! Cet atelier va vous apprendre les
percussions corporelles, clapping et mise en

> Descente aux lampions avec
I'ESF

@ 18n30 ¥ Pied des pistes voix rythmique.

@) Enfant: 9¢€ Aucun niveau requis, juste I'envie de chanter et de partager un moment
Les enfants et I'ESF viendront illuminer votre musical convivial.

soirée lors de la traditionnelle descente aux &3 06 66 85 40 01

lampions !

& 04 76 72 18 41
www.esf-grandserre.com/


https://anastasia-del.fr/conte
https://www.skiclub-alpedugrandserre.com/
https://www.esf-grandserre.com/
https://www.esf-grandserre.com/
https://hautesglaces.com/
https://anastasia-del.fr/contesOcaf%C3%A9s2026

Alpeguy\“ Programme de I'hiver en Matheysine

erre

Vendredi 20/02/26 Dimanche 22/02/26

Alpe Du Grand Serre Alpe Du Grand Serre
> Marché du terroir & » > Pot d'accueil de I'hiver &
@ 15h-19h ¥ Parvis Chardon Bleu @ 17h ¥ Parvis Chardon Bleu

® Entrée libre. : ® Gratuit.

Venez faire de petits achats pour votre plaisir et % : L'Office du Tourisme, les associations et les
celui de vos amis et proches, rapportez des - - socio pro de la station vous convient a une
souvenirs locaux, acquis aupres des exposants réunion de bienvenue !

présents! (bieres, confiserie, chocolat, artisanat, miel, textiles, bijoux, Les festivités et activités de la semaine vous y seront présentées.

©Marie-Noélle C.

Anima : communication animale ...) Deégustation de chocolat chaud et boisson a la Chartreuse !
& 04 76 56 24 72 & 0476 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/ www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

La Mure > Récits & Racines o
> Contes aux cafés g @ 17n45 9 Salle du Chardon Bleu Ré o nacines, [}
@ 19h-20n30 ¥ Café Beaumonde : b o R ®) Participation liore. "Au chapeau" pour la
® Gratuit. ‘ m ¥ fondation du Patrimoine, au profit de la
Ce festival créer par I'association Conte a la clés ‘ - restauration fje la Grangfa d\ef Chaumettes. Les
en 2024 est & sa troisiéme €dition. Sessions de dE dons par cheques ibellés a "Fondation du

Patrimoine pour la grange des Chaumettes" sont partiellement

2 fois 30 mns avec une pause de 30 min. Pour 18 déductibles des impots.

chaque session les conteur.euse vous mette I'eau a la bouche avec

une thématique comme fil de I'histoire. Soirée lectures et diaporama avec accompagnement musical.
Q3 0675 64 99 84 & 0679515565
https://anastasia-del.fr/contesOcaf%C3%A9s2026 http://roizonnertp.weebly.com/

Samedi 21/02/26 La Mure

> Contes aux cafés

Ce festival créer par I'association Conte a la clés
en 2024 est a sa troisieme édition. Sessions de
Non adhérents: adhésion journée (2€) / semaine 2 fois 30 mns avec une pause de 30 min. Pour &
(5€) ou année (15€) au choix. : chaque session les conteur.euse vous mette I'eau & la bouche avec
La Morte Vivante propose aux amateurs de une thématique comme fil de I'histoire.

coinche de se retrouver au Camp de base pour jouer ensemble ! Q3 06 75 64 99 84

Apportez vos jegx 0 cartes sfvous le pouvez. https://anastasia-del.fr/contesOcaf%C3%A9s2026
https://lamortevivante.fr
Lundi 23/02/26

Col d'Ornon
> Trail blanc du Col d'Ornon ‘f* £ Alpe Du Grand Serre ’ ’
@ 17h Q Station de ski du Col d"Ornon > Découverte du métier de musher el ques” "E;
- WX

au Camp de base

Gratuit pour les adhérents de La Morte Vivante.

Alpe Du Grand Serre £
P , - e @ 16h-17h30 ¥ Beer truck des Alpes E
> Coinche Coinche 2 )
Tous les samedi: § @ GratUIt
@ Sam. NaNh - 15h00 ¢ Camp de Base #15h E
3

OGuilaume

©Foyer d'animation et de ski de fond du col

g B
® Tarifunique : 10€ & A partir de 16 ans @ 17h-180 ¥ Camp de Base o o ,,y:’,;
Bouffée d’air pur garantie pour les adeptes de KM j ® Gratuit. o Ay e
la discipline, qui se court comme son nom , Présentation tous les lundiis dés le 09 février du g, PESie s sévees
Iindique sur la neige, pas de ski, pas de métier de Musher par Guillaume de Popeyou &= e sis. i orre
raquette, mais bel et bien de la course & pied sur itinéraire balisé! Sur Adventure : leurs aventures passées, ce qu'ils

10km et 250m+ , ouvert & tous ! font, la vie en compagnie des chiens, ... Des chiens seront présents.

Inscriptions sur place a 15h30
& 061041 11 37 - 04 76 80 43 15

https://lamortevivante.fr


https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
https://anastasia-del.fr/contesOcaf%C3%A9s2026
https://lamortevivante.fr
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
http://roizonnertp.weebly.com/
https://anastasia-del.fr/contesOcaf%C3%A9s2026
https://lamortevivante.fr

Alpe du erre

Programme de [|'hiver en Matheysine

Jeudi 26/02/26
Alpe Du Grand Serre

Mardi 24/02/26
Alpe Du Grand Serre

> Cardio/abdos fessiers/ avec Flo
Fitness

@ 18n45-19h45 ¥ Salle Multi-Activités de
I'Ecole de I'Alpe du Grand Serre

® Plein tarif : 15€ & A partir de 16 ans

Profitez d'un moment hors du temps pour une

seance Cardio/Abdos fessiers avec Floriane de Flo Fitness ! Matériel
nécessaire . un tapis de sol, un plaid et une bouteille d'eau. Les
inscriptions sont ouvertes et les places limitées dépéchez vous !

&3 0675 86 55 83

Mercredi 25/02/26

Alpe Du Grand Serre
> Parade d'OGNI: Objets Glissants 1 o e &
Non Identifiés Emi;mgm
@ 17h 9 La Blache me*‘ ™

® Gratuit. o
La navette Mortillonne vous propose de piloter

un OGNI. Tout engin est admis tant qu'il glisse,

se manie et ne dispose pas de moteur. 4 criteres : 'esthétique, la
maniabilité, la distance et l'originalité. Casque obligatoire. (OGNI prété
au besoin)

&3 07 83 95 74 86 - 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

> Projection Ciném'altitude
@ 19h-22h ¥ Salle du Chardon Bleu

® Gratuit. Petite restauration (assiettes montagnardes + crépes) et
boissons pendant I'entracte au profit du ski club.

Projections de films de cinéma de montagne organisées par le Ski Club
de I'Alpe du Grand Serre. Imaginez vous dans un autre monde ! Petite
restauration sur place.

Programme a venir.

& 06 74 06 46 62 - 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

Lavaldens
> Apres midi jeux a la bibliotheque — #mmeigguorse
@ 15h-17h 9 Café Associatif La Soif De Lire ,APRES-MIDI JEVX
® Acces libre. A -
"Jeux Rigole" s'invite a la bibliothéque de :g’ j':::"z": i
Lavaldens, un bon moyen de venir essayer des .6 riygier

- 9Rimanc

Jjeux et partager un moment en famille, ou entre
amis !

& 06 4166 3039

©Florianne Pasqualon

ONavette

©Jeux rigole

LES ATELIERS
D’HERBORISTERIE . *

avec Alexia

> |Les Ateliers d’Herboristerie avec

Alexia

@ 15h-17h QCamp de Base

® Adulte : 25¢€ - Enfant : (-13ans): 20€ & A
partir de 6 ans

Rejoignez un atelier d'herboristerie avec des

échanges et des réalisations sur le theme : Accompagner le systeme
digestif avec les plantes et I'alimentation.

&% 07673967 86

©herbototum

ANT LES VACANCES

OESF

> Descente aux lampions avec
I'ESF
@ 18h30 V Pied des pistes

®) Enfant: 9¢€

Les enfants et I'ESF viendront illuminer votre
soirée lors de la traditionnelle descente aux
lampions !

Q3 04 76 72 18 41
www.esf-grandserre.com/

> Pilates avec Flo Fitness

@ 18h45-19h45 ¥ Salle Multi-Activités de
I'Ecole de I'Alpe du Grand Serre
® Plein tarif: 15€ & A partir de 16 ans

Profitez d'un moment hors du temps pour une

lecon "Pilates" avec Flo Fitness ! Matériel

nécessaire : un tapis de sol, un plaid et une bouteille d'eau. Les
inscriptions sont ouvertes et les places limitées dépéchez vous !

&3 0675 86 55 83

©marie no

OESF

> Descente aux flambeaux avec
ESF suivi d'un feu d'artifice !
@ 19h ¥ La Blache

® Gratuit.

Prenez en plein les yeux avec la descente aux
flambeaux des moniteurs de I' ESF
accompagneés des perchmen, pisteurs...

Q3 04 76 72 18 41
www.esf-grandserre.com/

La Mure

> Film & Conférence "La Houille

blanche"
@) 14n30-16h30 ¥ La Mure Cinéma Théatre

® Tarif unique : 5€

Film & Conférence "La Houille blanche" : I'eau
source d'énergie,de la force de I'eau a I'énergie
hydroélectrique par Bernard Gouteraud

& 04 76 8165 53
https://uiadmatheysine.weebly.com

LA HOUILLE BLANCHE
L’EAU, SOURCE D’ENERGIE

©Bemard Gouteraud



https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
https://www.esf-grandserre.com/
https://www.esf-grandserre.com/
https://uiadmatheysine.weebly.com

Alpe du erre

Programme de [|'hiver en Matheysine

Vendredi 27/02/26

Alpe Du Grand Serre
> Marché du terroir @

@ 15h-19h ¥ Parvis Chardon Bleu

® Entrée libre.
Venez faire de petits achats pour votre plaisir et %
celui de vos amis et proches, rapportez des
souvenirs locaux, acquis aupres des exposants
présents! (bieres, confiserie, chocolat, artisanat, miel, textiles, bijoux,
Anima : communication animale ...)

& 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

Samedi 28/02/26

Alpe Du Grand Serre
> Coinche

@ sam. NaNh - 15h00 ¢ Camp de Base
Gratuit pour les adhérents de La Morte Vivante.
Non adhérents: adhésion journée (2€) / semaine
(5€) ou année (15€) au choix.

La Morte Vivante propose aux amateurs de
coinche de se retrouver au Camp de base pour jouer ensemble !

> AVOIR, A FAIRE JUSQU'AU...
... 9/02/26

Alpe Du Grand Serre
> Exposition photos Régis Lavarini

@ 16h-22h tous les jours % Camp de Base

®) Entrée liore. Adhésion  Passociation requise
pour consommer au bar: 2€ journée / 5€
semaine / 15€ année, au choix.

Venez (re)découvrir I'Alpe du Grand Serre a
travers I'ceil de Régis Lavarini, un amoureux de la station.
L’exposition sera visible au Camp de base a partir du 31 janvier.,
vernissage en présence du photographe le 9 février a partir de 19h.
Nous proposons aussi des planches apéritif (charcuteries et fromages)
en quantité limitée au tarif de 15€. Réservez la vétre en écrivant a
contact@lamortevivante.fr pour étre sir d’en avoir une ! (Réservation
par mail et paiement sur place)

E/DU GRAND SERRE VUE PAR
REGIS LAVARIN

©Régis Lavarini la morte vivante

Coinche
Tous les samedis
4 15h
au Camp de base

Q3 07 8166 39 90

ET AUSSI...

©Joan Deas La Morte Vivante

Dés le 20 janvier

Apportez vos jeux de cartes si vous le pouvez. TOUS LES LUNDIS

https://lamortevivante.fr La Mure
Dimanche 1/03/26 > Marché de La Mure 5
Alpe Du Grand Serre @ 9h-12h lundi

> Pot d'accueil de I'hiver ® Gratuit

Vous apprécierez une bonne ambiance
conviviale lorsque vous déambulerez entre les

©OMarie-Nogle C.

@ 17h ¥ Parvis Chardon Bleu

® Gratuit.

L'Office du Tourisme, les associations et les
socio pro de la station vous convient a une
réunion de bienvenue !

Les festivités et activités de la semaine vous y seront présentées.
Dégustation de chocolat chaud et boisson a la Chartreuse !

& 04 76 56 24 72
www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/

ki ALPE du GRAND-SERRE

Salle du Chardon Bleu

> Récits & Racines
@ 17n45 © Salle du Chardon Bleu

® Participation libre. "Au chapeau" pour la
fondation du Patrimoine, au profit de la
restauration de la Grange des Chaumettes. Les [l
dons par cheques libellés a "Fondation du =
Patrimoine pour la grange des Chaumettes" sont partiellement
déductibles des impots.

Soirée lectures et diaporama avec accompagnement musical.

& 0679515565
http://roizonnertp.weebly.com/

©Roizonne RTP

Récits et Racines

différents étalages du marché de La Mure.

&3 0476 81 5060 - 04 76 81 05 71
www.matheysine-tourisme.com

TOUS LES MARDIS

Monteynard
> Marché de Monteynard
@ 16h30-19h mardi ¥ Salle polyvalente

® Gratuit.

Voici un marché de producteurs en Matheysine. De nombreux produits
alimentaires vous y attendent, notamment des ceufs de ferme, des
fruits et des légumes de saison, de la viande, de la biere...

Q3 04 76 30 63 43

Villard-Saint-Christophe

> Découverte Herbalife

@) 14h30-16h mardi ¥ Place de la Mairie de
Villard Saint Christophe

® Gratuit.

Découverte des produits Herbalife avec essai
de soin de la peau et godter
Forme-Minceur-Résistance

&3 06 79 58 45 61

©Herbalife Int. France


https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
https://lamortevivante.fr
https://www.matheysine-tourisme.com/fr/alpedugrandserre/
http://roizonnertp.weebly.com/
https://www.matheysine-tourisme.com

Alpeguy\’\ Programme de I'hiver en Matheysine

erre

TOUS LES MERCREDIS Entraigues

| a M()tte-d A || > Ma C é a\ E t aigUGS
' velllans
> MarChé de |a M() e (IIAVe”lanS vendaredi

(©Matheysine Tourisme

. N ® Gratuit.

© 8h-12nh30 mercredi ¥ Place de la Mairie Marché de producteurs locaux du Valbonnais : 2

® Accas libre. fromages de chevre, pains artisanaux, légumes ESaa R

Ce marché a lieu toute I'année, le mercredi matin sur la place de la de saison, plantes et herbes aromatiques...

Mairie. Vous y trouverez des produits frais et de saison (fruits et & 0476302018

légumes, légumes bio selon la production et la saison, fromages,

viandes et poissons...). La Mure )

QX 04763060 16 > Karaoké Party chez Uncle Joe's :
Ornon @ 20n30-0h30 vendredi ¥ Uncle Joe's -

Venez chanter chez Uncle Joe's avec Degjay
Phil I

& 04 56 56 20 90 - 06 28 50 44 97

TOUS LES DIMANCHES

> GoUter a la ferme

@ 16h30 mercredi Sur réservation. ¥ La Palud
Adulte : 8 €, Enfant : 6 € (de 4 a 12 ans). Gratuit
pour les moins de 4 ans Sur réservation. ’
Emilie et Jimmy vous invitent a participer a un
golter élaboré essentiellement a partir de leurs & Pierre-Chatel

produits. Il sera suivi d'une courte visite a la bergerie. > Marché de pro ducteurs a

N
I\ 0618914178-0620851815 Pierre-Chatel
Wwww.oisans.com/decouvrir/route-savoir-faire/

Owww.beallet.com

@ 8h-12h dimanche ¥ place de la Mairie
TOUS LES JEUDIS © Gratut

Il se situe sous la Halle ou sur la place de la

Mairie selon les festivités. Vous y trouverez une

ambiance tres conviviale pour ce marché solidement installé dans la
petite ville de Pierre-Chéatel depuis quelques années.

Q3 0476 83 06 37

Corps
> Marché de Corps
@ gh-12h jeudi Q place Prayer

® Gratuit.
Le marché de Corps est un marché de plein air.

& 04 76 30 00 31

La Valette
> Marché de La Valette
@ Hiver : 16n30 - 19h00 Eté : 17h00 -
19h30 ¢ place de I'église
® Gratuit.
Marché de primeurs locaux, légumes, viandes,
fromages, pain! Pizz in Alpes, pizzas au feu de

bois, réservation 06 61 05 37 07 et "Les typotes Vagabondes"
Fabrication sur place, vente de pain au feu de bois, coin lecture.

Q3 0476812132
TOUS LES VENDREDIS

(©A Meybeck

©CéGeematheysine@2024

Col d'Ornon
> Descente aux flambeaux au col
d'Ornon
@) 19h vendredi Tous les vendredi &
19n00. ¥ Plan du Col

® Tarif unique : 3 € S A partir de 3 ans

Descente aux flambeaux ouverte a tous.
Sur la piste verte au Plan du Col vivez une expérience ludique.

& 04768043 15-06 1041 1137

©Col d'omon



https://www.oisans.com/decouvrir/route-savoir-faire/

